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x| dh fu/kkZfjr ̂ ^vfHkuo x| xfjek** laKd iqLrd dq0fo- ds foHkkxk/;{k }kjk rS;kj djkbZ tk,xhA bl iqLrd dh
;Fkkle; laikfnr@çdkf'kr dj miyC/k djkus dk nkf;Ro laca) foHkkxk/;{k dk gksxkA

funsZ'k%funsZ'k%funsZ'k%funsZ'k%funsZ'k%

1. dkO; iqLrd ls O;k[;k ds fy, pkj i|korj.k iwNs tk,axs ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks nks dh O;k[;k djuh gksxhA
çR;sd O;k[;k vkB vadksa dh gksxkA iwjk ç'u 16 vadksa dk gksxkA

2. dkO; iqLrd ls lacaf/kr fdUgha rhu dfo;ksa dk lkfgfR;d ifjp; iwNk tk,xk ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks fdlh ,d
dk mÙkj nsuk gksxkA ;g ç'u 10 vadksa dk gksxkA

3. va/ksj uxjh ls pkj y?kqÙkjh ç'u iwNs tk,axs ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks nks ç'uksa ds mÙkj nsus gksaxsA çR;sd ç'u 6 vadksa
dk gksxkA

4. ^^tgkt dk iaNh** miU;kl ls pkj vkykspukRed ç'u iwNs tk,axs ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks nks ç'uksa ds mÙkj nsus
gksaxsA çR;sd ç'u 10 vadksa dk gksxkA

5. ^^vfHkuo x| xfjek** ls pkj x|ka'k iwN tk,axs ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks nks dh lçlax O;k[;k djuh gksxhA çR;sd
O;k[;k 8 vadksa dh gksxhA buesa 4 y?kqÙkjh ç'u iwNs tk,axsA ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks fdUgha nks ç'uksa ds mÙkj nsus
gksaxsA çR;sd ç'u 5+5 vadksa dk gksxkA

6. vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds bfrgl ls nl ç'u vfr y?kqÙkjh iwNs tk,axsA ftuesa ls ifj{kkfFkZ;ksa dks 8 ç'uksa dk mÙkj
nsuk gksxkA çR;sd dk mÙkj yxHkx 150 'kCnksa esa nsuk gksxkA çR;sd ç'u 2 vadksa dk gksxkA iwjk ç'u 16 vadksa dk
gksxkA



5iq:"k vkSj ijes'oj

v/;k;&1
iq:"k vkSj ijes'oj
jkeo`{k csuhiqjh

[k.M d&ikB lkj
jkeo`{k csuhiqjh us vius fuca/k ^iq#"k vkSj ijes'oj* esa iq#"k ds iq#"kkFkZ rFkk ijEkkRek ds ije rÙo dk vadu djrs gq, crk;k
gS fd izkphu dky ls gh euq"; ds eu esa ijes'oj ds izfr vlhe J)k jgh gS viuh bl J)k dks O;Dr djus ds fy, mlus ,d
ds LFkku ij vusd Hkxokuksa dh [kkst dj jgh gSaA tc Hkh mls dgha fdlh izdkj dh dfBukbZ dk vuqHko gksrk gS] og vius
fdlh u fdlh Hkxoku~ dks Lej.k dj ysrk gS] tSls o"kkZ u gksus ij Hkxoku~ ls o"kkZ djus ds fy, izkFkZuk djuk vFkok ;q)Hkwfe
esa Hk; ls vius izk.kksa dh j{kk ds fy, mldk vius Hkxoku~ ls j{kk djus dh izkFkZuk djukA csuhiqjh dh ekU;rk gS fd euq";
lokZf/kd fprau'khy izk.kh gS vkSj og tSlk lksprk gS] lalkj dks mlh ds vuq:i cuk ysrk gSA bl izdkj og fopkjksa ds vuqdwy
lalkj dh l`f"V djrk gSA bl n`f"V ls euq"; lekt ds fopkj] lekt dh vkRek vkSj lekt dk n`f"Vdks.k gh ijes'oj ds
fuekZ.k ds :i esa viuh vikj izkd`frd 'kfDr dk Hkh ifjp; nsrk gS] fdUrq ekuo dh Js"Brk rHkh gS tc og ekuo fuekZrk ds
:i esa viuk ifjp; nsA mls euq"; tkfr ds fodkl  ds fy, vius efLr"d dk iw.kZ fodkl djus dh vko';drk gSA euq";
dks pkfg, fd og 'kks/kd] vUos"kd] dfo] nk'kZfud vkSj lq/kkjd ds :i esa ekuo dks ekuocy iznku djsA ;g dk;Z mlds fy,
dfBu ugha gS] D;ksafd mldh 'kfDr;ksa ds lkeus NIiu dksfV nso vkSj nsokfn nso Hkxoku~ Hkh ureLrd gSaA
euq"; ds lkeus foLr`r lalkj esa vusd lqugys LoIu gSa ftuesa ls ,d liuk ;g gS fd og lqUnj dk;Z djsA euq"; ds bl lqugys
lius dk uke gh thou gSa bl thou ds fy, euq"; dks ljy LoHkko viukuk iM+sxkA ftlls mlds fopkj ljy vkSj vuqHkwfr
lgt gks ldsA ys[kd vkt ds lekt esa blh izdkj ds euq";ksa dh dkeuk djrk gS tks lekt dks vlkef;d e`R;q ls cpk ldsA
mls vk'kk gS fd ,slk dsoy iq#"k ds egku~ iq#"kkFkZ ls gh laHko gks ldrk gSA

[k.M [k % O;k[;k
^vkneh ij vfo'okl] Hkxoku~ esa fo'oklA fdUrq] tc vkneh ij fo'okl
ugha] rks Hkxoku~ ij dSls fo'okl gks\ D;ksafd Hkxoku~ vkSj vkneh vkf[kj
,d gh flDds nks :i gSa u !
ekuo dYiuk dk gh jgL;oknh izrhd gS Hkxoku~ dh dYiukA
fo'kq) Hkxoku~ dk vFkZ gS] fo'kq) ekuoA
LoIu Hkxoku~ dk vFkZ gS] LoIu ekuoA

izlax& izLrqr x|ka'k jkeo`{k csuhiqjh }kjk jfpr js[kkfp=k ^iq#"k vkSj ijes'oj* ls fy;k x;k gS ftlesa y[skd us iq#"k ds
iq#"kkFkZ vkSj ijekRek ds ije rÙo dk vadu fd;k gS vkSj ekuo dks ijekRek dk va'k ekuk gSA
O;k[;k&izLrqr x|ka'k esa ys[kd us dgk gS fd fdl izdkj izkphudky ls euq"; ijes'oj ij fo'okl rFkk vlhe J)k j[krk
vk;k gSA blh J)k ds dkj.k mlus vkneh ij fo'okl djuk NksM+ fn;k gS D;ks afd mldk fo'okl Hkxoku~ esa
vf/kd gks x;k gSA bl ij ys[kd ;g iz'u mBkrk gS fd tks vkneh ij fo'okl ugha dj ldrk] og Hkxoku~ ij dSls fo'okl
djsxkA Hkxoku~ vkSj vkneh vyx&vyx ugha gSaA os nksuksa ,d gh flDds ds nks igyw gSaaA ;ksa Hkh dgk tk ldrk gS fd iq#"k
bZ'oj dk nwljk :i gS ,oa ,d ds fcuk nwljs dh lÙkk ugha gSA euq"; us  Hkxoku~ dh jgL;e;h dYiuk dh gSA ;g dYiuk
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mldh izrhd cu xbZA bl rjg fo'kq) Hkxoku~ dk fo'kq) :i iq#"k gS vkSj LoIu Hkxoku~ dk LoIu ekuo gSA vr% vkneh tSlk
lksprk gS lalkj ds vuq:i cu tkrk gS D;ksafd euq"; viuh lksp ds vuqlkj gh vius thou dks cukrk vFkok fcxkM+rk gSA
blh izdkj og vius ijes'oj dh Hkh dYiuk Lo;a vius fopkjksa ds vuq:i gh djrk gSA
fo'ks"k%&
1- fcuk bUlku ij fo'okl fd, gesa ijes'oj ds vfLrRo ij Hkh fo'okl ugha gks ldrkA
2- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh Hkkoiw.kZ dkO;e; gSA
3- lw{e Hkkoksa dh Li"V vfHkO;fDr gSA

ekuo&fopkj esa vlhe cy gSA vkneh tSlk lksprk gS] lalkj dks mlh ds vuq:i <yuk gksrk gSA og
lalkj dks vius fudV cqykrk gS] ml ij viuk ea=k i<+rk gSa] lalkj mlds lkeus djc) izkFkhZ gksrk gSA
vius fopkj&cy ls ekuo lalkj dh l`f"V djrk gsSA

'kCnkFkZ& vlhe ¾ cgqr vf/kd] ftldh dksbZ lhek u gksA djc)  ¾ gkFk tksM+ djA
izlax& izLrqr xa|k'k jkeo`{k csuh iqjh }kjk jfpr js[kkfp=k ^iq#"k vkSj ijes'oj* ls yh x;h gS ftlesa ys[kd us iq#"k  ds
iq#"kkFkZ vkSj ijekRek ds ije rÙo dk vadu fd;k gS vkSj ekuo dks ijekRek dk va'k ekuk gSA
O;k[;k& bu iafDr;ksa esa ys[kd dgrk gS fd bl lalkj esa euq"; loZJs"B izk.kh gSA og lksprk gS] fopkjrk gS vkSj mls
O;kogkfjd :i ns nsrk gSA bl n`f"V ls mlds fopkjksa esa vlhe cy gSA og vlhfer dYiuk djrk gSA ys[kd ds fopkj esa
vkneh tSlk lksprk gS lalkj Hkh mlh ds vuqlkj <yrk tkrk gSA euq"; esa og 'kfDr gS fd lalkj mldh vksj f[kapk pyk tkrk
gSA og yksxksa dks eksfgr dj ysrk gS] og mu ij viuk ,slk izHkko tekrk gS fd lkjk lalkj mlds lkeus] mldh cqf) ds lkeus
gkFk tksM+ dj [kM+k jgrk gSA euq"; vius fopkj cy ls bl lalkj dh l`f"V djrk gS vkSj ijes'oj ds leku tSlk pkgrk gS
oSls gh bl lalkj dks upkrk jgrk gSA
fo'ks"k&
1- ys[kd us iq#"k dh 'kfDr] lkeF;Z vkSj iq#"kkFkZ dh ppkZ dh gS] ftuds cy ij og l`f"V dk fuekZ.k vkSj lapkyu dj

ldrk gSA
2- Hkk"kk rRle iz/kku 'kSyh fopkjkRed gSA
3- fparu iz/kku fuca/k gSA

tc rd ekuo Lo;a ekuo ds lagkj esa yhu gS] og ,sls Hkxoku~ dh l`f"V djsxk gh] tks lagkjdÙkkZ gSA
dÙkkZ vkSj HkÙkkZ ds :i esa Hkh og Hkxoku~ cukrk gS] dÙkkZ] og tks uCcs vHkkxs vkSj nl HkkX;oku dh l`f"V
djs] HkÙkkZ] tks xjhcksa dk ikyu djs] ftlesa os /kfudksa ds iSj nckosaA

'kCnkFkZ& lagkj¾ fouk'kA HkÙkkZ ¾ ikyu djus okykA
izlax& izLrqr xa|k'k jkeo`{k csuh iqjh }kjk jfpr js[kkfp=k ^iq#"k vkSj ijes'oj* ls fy;k x;k gS ftlesa ys[kd us iq#"k ds
iq#"kkFkZ vkSj ijekRek ds ije rÙo dk vadu fd;k gS vkSj ekuo dks ijekRek dk va'k ekuk gSA
O;k[;k& bu iafDr;ksa esa ys[kd euq"; dh fouk'kdkjh eukso`fÙk dk ifjp; nsrs gq, dgrk gS fd bl lalkj esa euq"; bruk
egÙodka{kh gS fd og vius vki dks Åapk vkSj egku~ fl) djus ds fy, ekuo lagkj djus esa Hkh ladksp ugha djrk gSA tc rd
og bl nq"d`R; esa yhu jgsxk vkSj ekuo&ek=k dk lagkj djrk jgsxk rc rd og ,sls gh Hkxoku~ dh Hkh l`f"V djrk jgsxkA tks
lalkj dk lagkjdÙkkZ gSA bruk gh ugha] euq"; dÙkkZ vkSj HkÙkkZ nksuksa esa Hkxoku~ cukrk gSA dÙkkZ og gS tks vHkkxs vf/kd vkSj
HkkX;oku~ de cukrk gS rFkk HkÙkkZ og gS tks xjhcksa dk ikyu djrk gSA tks /kfud yksxksa dh lsok djrs gsa vkSj vius vkidks
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mUgha dh lsok ds fy, tUe ysus okyk ekurs gSaA ys[kd euq"; dh 'kks"kd o`fÙk ij vk{ksi dj jgk gS tks mls ekuo dk 'kks"k.k
djus ds fy, foo'k djrh gSA
fo'ks"k&
1- ys[kd euq"; dks lagkjdÙkkZ u cu dj fuekZ.k dÙkkZ cuus dh izsj.kk nsrk gS ftlls lekt esa fdlh dk 'kks"k.k u gks

ldsA
2- Hkk"kk rRle iz/kku vkSj 'kSyh fopkjkRed gSA
3- iSj nckuk eqgkojs dk iz;ksx gSA

vc ekuo ekuo dh mikluk djs] ekuo dh oUnuk djsA Hkxoku~ dh Lrqfr;ka cgqr gqbZ] gekjh dfork vkSj
xhr vc ekuo dh vfyf[kr ;'kksxkFkk dks NUnksc) djsaA ekuo dh gh [kkst esa ekuo dh lk/kuk
nkSM+s&mPN~okflr] papy] fØ;k'khy ekuo efLr"d vius gh fy, vius dks iqf"ir vkSj Qyfr djsA

'kCnkFkZ& vfyf[kr ¾ u fy[kh gqbZ] ekSf[kdA ;'kksxkFkk ¾ ;'k dh dgkuh] iz'kalk dh dFkkA iqf"ir¾ QwyukA Qfyr ¾
QyukA
izlax& izLrqr x|ka'k jkeo`{k csuhiqjh }kjk jfpr js[kkfp=k ^iq#"k vkSj ijes'oj* ls fy;k x;k gS] ftlesa ys[kd us iq#"k ds
iq#"kkFkZ rFkk ijes'oj ds ijerÙo dh foospuk djrs gq, iq#"k dks ijes'oj dk va'k crkrs gq, iq#"k ds cy ij leLr dk;Z dj
ldus okyk fl) fd;k gSA
O;k[;k& bu iafDr;ksa esa ys[kd dgrk gS fd bl lalkj esa euq"; vukfn dky ls Hkxoku~ dh iwtk&vpZuk djrk jgk gS fdUrq
vc rd le; vk x;k gS fd ekuo dh Lrqfr dh tk, vkSj mlh ekuo dh oUnuk dh tk, D;ksafd euq"; dh mikluk djuk
t:jh gSA vkt rd dsoy Hkxoku~ dh gh mikluk gksrh jgh gZS vkSj mlh dk ;'kksxku xhrksa ds ek/;e ls gksrk jgk gS fdUrq vc
le; vk x;k gS fd ekuo dh vfyf[kr ;'kksxkFkk dks dfork vkSj xhrksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k tk, D;ksafd vkt euq"; us
bruh izxfr dh gS fd og bZ'oj ds leku vius vki dks ekuus yxk gSA bldk ;g vfHkizk; ugha fd og bZ'oj gks x;k  gS vfirq
ekuo esa bZLojRo dh [kkst dk iz;Ru gh vkt dk lcls cM+k y{; gSA euq"; dh cqf) ,sls dk;ks± dh vksj izsfjr gks] mldh
lk/kuk ,sls dk;ks± dh vksj vxzlj gks ftlesa euq";rk dk fujarj fodkl gks rFkk fo'o esa ekuo&ek=k ds izfr ln~Hkkouk mRiUu
gksA blls olq/kSo dqVqEcde~ dh Hkkouk dks cy feysxh rFkk ekuorkoknh lalkj dh LFkkiuk dks ldsxhA
fo'ks"k&
1- ys[kd lalkj ds dY;k.k ds fy, ekuo&ekuo esa HkkbZpkjs dh Hkkouk txkus ij cy nsrk gSA
2- lw{e Hkko dh lqUnj vfHkO;rhr gSA
3- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh mn~cks/kukRed gSA

pkfg, ,slk ljy LoHkko] ftlesa ljy lkgl gks] ekuo] ftlesa ljy /kqu gks] ekuo] ftlesa ekuoksfpr
vuqHkwfr gks] ekuo tks lh/kk ns[ks] ekuo tks lh/kk lksps] ljy ekuo] tks lh/kk dke djs! pkfg, thfor
ekuo& tks gesa e`R;q ls cpkos ! ijekRek dh vksj geus cgqr ns[kk] vc vius iq#"kkFkZ dh vksj ns[ksaA

izlax& izLrqr x|ka'k jkeo`{k csuhiqjh }kjk jfpr js[kkfp=k ^iq#"k vkSj ijes'oj* ls fy;k x;k gS ftlesa ys[kd us iq#"k ds
iq#"kkFkZ rFkk ijes'oj ds ijerRo dh foospuk djrs gq, iq#"k dks ijes'oj dk va'k crkrs gq, iq#"k dks iq#"kkFkZ ds cy ij
leLr dk;Z dj ldus okyk fl) fd;k gSA
O;k[;k& bu iafDr;ksa esa ys[kd dgrk gS fd vkt ds bl O;LFkrk rFkk HkkSfrdrkoknh lkekftd thou esa euq"; fujarj
dqfVy rFkk Øwj curk tk jgk gSA og Lo;a gh vius fouk'k ds lk/ku ,d=k dj jgk gSA vk/kqfud oSKkfud izxfr dh gksM+ esa
fouk'kdkjh vL=kksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA euq"; & euq"; ds jDr dk I;klk cu x;k gSA ,slh fLFkfr esa ekuork dks cpkus
ds fy, vkSj ekuork dks laHkkyus ds fy, ,sls ljy LoHkko okys euq"; dh vko';drk gS tks ljy lkgl ls ifjiw.kZ gks] ftlesa

iq:"k vkSj ijes'oj
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euq";rk dks lqjf{kr j[kus dh 'kfDr gks vkSj tks ljy ,oa lgt /kqu dk iDdk gks]  vkt ,sls euq"; dh vko';drk gS ftlesa
ekuoksfpr vuqHkwfr dh vf/kdrk gksA ys[kd ds vuqlkj vkt ,sls ekuo dh vko';drk gS tks ljy lh/kk ns[ks] lh/kk lksps vkSj
lh/ks dke djs] mlesa dqfVyrk dh Hkkouk u gksA vkt ,sls thfor vFkkZr~ fopkj'khy ekuo dh vko';drk gS tks ekuo dks
vlkef;d fouk'kkdkjh e`R;q ls cpk ldsA ys[kd ds fopkj esa euq"; dk iq#"kkFkZ gh bl dk;Z dks lEiUu dj ldrk gSA
blfy, og dgrk gS fd Hkxoku~ ds Hkjksls jgdj cgqr ns[kk ysfdu larqf"V u gqbZ blfy, vc euq"; dks vius iq#"kkFkZ ls gh
dqN djuk pkfg,A
fo'ks"k&
1- ys[kd euq"; dks iq#"kkFkhZ cudj lekt ds LoPN fuekZ.k ds fy, izsfjr djrk gSA og euq"; dks dqfVyrk R;kx dj

ljyrk viukus ds fy, Hkh dgrk gSA
2- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh lw=kkRed ,oa fopkjiw.kZ gSA
3- Hkkoksa dh vkd"kZd vfHkO;atuk gSA

[k.M x % jkeo`{k csuhiqjh % lkfgfR;d ifjp;
fgUnh fuca/kdkjksa esa Jh jkeo`{k csuhiqjh dk egÙoiw.kZ LFkku gSA buds fuca/k izxfrokn ls izHkkfor gSaA budk tUe eqtQ~Qjiqj
¼fcgkj½ ds csuhiqj xkao esa lu~ 1902 bZñ esa gqvkA cpiu esa gh buds flj ls ekrk&firk dh Nk;k mB xbZ FkhA lu~ 1920 esa
xka/kh th ds usr`Ro esa vlg;ksx vkUnksyu izkjEHk gksus ij ;g v/;;u NksM+dj jk"Vª lsok esa yx x,A xka/kh th ds n'kZu esa budh
fo'ks"k vkLFkk gSA ^jke pfjr ekul* ds iBu&ikBu ls bUgsa lkfgR; dh vksj izsfjr fd;kA LorU=krk laxzke esa lfØ; Hkkx ysus
ds dkj.k bUgsa vusd ckj tsy dh ;krkuk,a lgu djuh iM+haA lu~ 1968 bZñ esa budk nsgkolku gks x;kA
jpuk,¡a %
iUnzg o"kZ dh voLFkk esa ;s i=k&if=kdkvksa ds fy, fy[kus yx x, FksA bUgksaus ̂ ckyd*] ̂ r#.k&Hkkjrh*] ̂ fdlku fe=k*] ̂ ubZ /kkjk*
vkfn vusd i=k&if=kdkvksa dk lEiknu fd;kA miU;kl] ukVd] dgkuh] ;k=kk&fooj.k] laLej.k fuca/k  vkfn lHkh x|
fo/kkvksa esa csuhiqjh th dh vusd d`fr;ka izdkf'kr gks pqdh gSaa budh dqN jpuk,a ^csuhijqh xzaFkkoyh* ds :i esa nks Hkkxksa esa
izdk'kfr gks pqdh gSA ^ifrrksa ds ns'k esa* ¼miU;kl½] ^fprk ds Qwy*] ¼dgkuh½ ^ekVh dh ewjrsa*] ^us=knku* rFkk ^eu vkSj fotsrk*
¼js[kkfp=k½] ^vacikyh* ¼ukVd½] ^xsgwa vkSj xqykc* ¼fucaèk vkSsj js[kkfp=k½]  ^iSjksa esa ia[k cka/k dj* ¼;k=kk fooj.k½] ^tathjsa vkSj
nhokjsa*] ¼laLej.k½ vkfn budh izfl) jpuk,a gSaA
lkfgfR;d fo'ks"krk,¡a %
1- l'kDr Hkk"kk & csuhiqjh th dk thou jk"Vª dks lefiZr FkkA budk lkfgR; xgu vuqHkwfr;ksa ,oa vkn'kZ dYiukvksa

ls fufeZr gSA budh Hkk"kk vkstiw.kZ rFkk l'kDr gSA budh Hkk"kk esa izkUrh; 'kCnksa dk iz;ksx Hkh gqvk gS] ijUrq lexzr%
budh Hkk"kk [kM+h cksyh ds ifj"d`r :i esa vuqxkeh gSA bUgksaus lkekU; cksypky ds 'kCnksa esa rRle 'kCnkoyh dk lqUnj
iz;ksx fd;k gSA okD; jpuk LokHkkfod gSA

2-  Hkk"kk oSfo/;& csuhiqjh th jktuhfrd lkfgR;dkj gSaA bUgksaus jktuhfr ds ifjos'k esa Hkh lkfgR; jpuk dh gSA yky
phu] ykyk :l] t; izdk'k ukjk;.k] yqTtsd vkfn budh blh dksfV dh jpuk,a gSaA csuhiqjh th ds lkfgr; esa rhu
izdkj ds Hkkoksa ls ;qDr jpuk,a gSaA izFke Js.kh esa os jpuk,a vkrh gSa ftuesa cky lqyHk ftKklk ds n'kZu gksrs gSaA nwljh
Js.kh dh jpuk,a os gSa ftuesa dSnh thou dh ?kqVu dk o.kZu gqvk gSA bl ?kqVu us mudh n`f"V dks iSuk cuk;k gSaA
rhljh izdkj dh jpuk esa mYykl dk okrkoj.k vafdr gSA csuhiqjh th dh vf/kdka'k jpukvksa esa ,slk okrkoj.k jgrk
gSA

3- izHkkoh  'kSyh& csuhiqjh th dh jpuk,a thou dh xgu vuqHkwfr;ksa dk niZ.k gSaA budh ns'kHkfDr ,oa deZBrk dh Nk;k
budh jpukvksa esa fn[kkbZ nsrh gSA Hkk"kk Hkkokuq:i ,oa l'kDr gSA vkapfyd 'kCnksa dks ipk ysus dk xq.k Hkh budh Hkk"kk
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esa gSA budh 'kSyh ds fo"k; esa ufyu th dk er iBuh; gS] ^^csuhiqjh ds fuca/kksa esa nks 'kSfy;ka feyrh gSa&izlkn
vkSj vkosxA vf/kdrj izFke 'kSyh ds n'kZu gksrs gsSaA vkosx 'kSyh lgk;d :i esa vkrh gS& dqN fuca/kksa esa
iz/kku :i esa HkhA** jkeo`{k csuhiqjh ,d cgqeq[kh izfrHkk lEiUu lkfgR;dkj ekus tkrs gSaA ,d lQy i=kdkj gksus
ds dkj.k mudh Hkk"kk esa lgtrk] cksèkxE;rk rFkk ljyrk ds vuk;kl gh n'kZu gks tkrs gSaA mi;qDr] Hkkokuqdwy rFkk
fo"k;kuqdwy Hkk"kk ds iz;ksx esa os vxz.kh gSaA budh vf/kdka'k fo/kkvksa esa dkO;e; fp=kkRed] fopkjiw.kZ rFkk O;k[;kRed
'kSyh ds n'kZu gksrs gSaA dgha&dgha lw=kkRed 'kSyh dk iz;ksx Hkh fd;k gSA

4- ns'k izse ,oa fo'o ca/kqRo& csuhiqjh th ds lkfgR; esa ns'k izse dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gSA bUgksaus ns'k ds
fodkl ds fy, xaHkhj n`f"Vdks.k izLrqr fd;k gSA lekt dk dY;k.k lnk gh bUgsa iszfjr djrk jgrk gSA mUgsa lekt
ds fofHkUu i{kksa us lkfgr; ys[ku ds fy, izsfjr fd;k FkkA og ml dY;k.kdkjh ekxZ dks izo`Ùk djuk pkgrs gSa tks
fo'oca/kqRo dk dkjd cu ldsA mudk ekuuk gS fd ekufld izo`fÙk;ksa ls ekuo tkfr dk 'kqHk gks ldrk gS]
^olq/kSsodqVqEcde~* dk Hkko fodflr gks ldrk gSA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 ^iq#"k vkSj ijes'oj* js[kkfp=k dh fo'ks"krk,a crkb,A
mÙkj& js[kkfp=k dgkuh ls feyrk&tqyrk lkfgfR;d :i gSa bls 'kCn fp=k Hkh dgrs gSaA vaxzsth esa bldk uke ^Ldsp* gSA

^js[kkfp=k* esa fdl O;fDr] oLrq] ?kVuk ;k Hkko dk de ls de 'kCnksa esa eeZLi'khZ  Hkkoiw.kZ ,oa ltho vadu fd;k tkrk
gSA js[kkfp=k* esa lkadsfrdrk vf/kd jgrh gSA ys[kd de ls de 'kCnksa esa fdlh O;fDr ;k oLrq dh eq[;r% fo'ks"krk
dks mHkkj nsrk gSA laLej.k esa fp=k&'kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA js[kkfp=kksa esa dYiuk dh iz/kkurk ,oa ?kVukvksa dh
lexzrk jgrh gSA js[kkfp=kdkj 'kCnksa vkSj okD;ksa ds ladsrksa ls dqN dg Mkyrk gSA js[kkfp=kdkj fdlh ,d oLrq ;k
O;fDr dks viuk ,dkUr y{; cuk] iw.kZ laosnu'khyrk ds lkFk mlh dh pkfjf=kd js[kkvksa dks vafdr djus esa nÙkfpÙk
cuk jgrk gSA og ?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dk mruh ek=kk esa vadu djrk gS] ftlls og mldh pkfjf=kd js[kkvksa
dks mHkkjus esa lgk;rk iznku dj ldsA dsoy lquh&lqukbZ ckrksa ds vk/kkj ij fdlh dk js[kkfp=k ugha cuk;k tk
ldrkA lEcfU/kr O;fDr ;k oLrq ds lkFk gekjk ?kfu"V jkxkRed laca/k gksuk furkar vfuok;Z gSa vr% js[kkfp=kdkj
ds fy, eeZHksnh n`f"V dk gksuk visf{kr gSA js[kkfp=k esa fdlh O;fDr vFkok oLrq dh fof'k"Vrkvksa dk izHkko'kkyh <ax
ls fp=k.k fd;k tkrk gSa blesa lw{e fp=k.k ,oa fo'ys"k.k dk gksuk vko';d gSA blds o.;Z fo"k; esa ;FkkFkZrk gksrh
gS] lkFk gh dYiuk dk Hkh FkksM+k&lk iqV fo|eku~ jgrk gSA blesa laosnu'khyrk] lg`n;rk rFkk izHkkoksRikndrk dk
gksuk vko';d gSA js[kkfp=k dh Hkk"kk lkadsfrd] Hkkokos'ke;h] o.kZukRed] O;kogkfjd] dkO;e;h] cks/kxE; rFkk
ljl gksrh gSA blesa dFkkRed] fuca/k] rjax] o.kZukRed] laokn] lwfDr] Mk;jh] lEcks/ku] vkRedFkkRed 'kSfy;ksa dk
iz;ksx feyrk gSA ^iq#"k vksSj ijes'oj* ij fopkj djsa rks Kkr gksrk gS fd bl js[kkfp=k esa vuqHkwfr vkSj dYiuk ds
ek/;e ls ,d lkaLd`frd psruk dks vfHkO;fDr nh gSA mUgksaus bl js[kkfp=k esa iq#"k ds iq#"kkFkZ ,oa ijes'oj ds ije
rÙo dks fofHkUu jaxksa esa vafdr fd;k gSA ys[kd dk ,d&,d 'kCn cksyrk gS vksSj og vius vFkZ&xkEHkh;Z ls ikBd ds
ekul dks vkUnksfyr djrk gS ,oa izdk'koku~ djrk gSA
^iq#"k vkSj ijes'oj* esa ys[kd us iq#"k vkSj ijes'oj ds pfj=kksa }kjk eeZLi'khZ ?kVukvksa dks mn~?kkfVr fd;k gSA  rF;ksa
dk ltho ,oa Hkkoiw.kZ fp=k.k djrs gq, muds izHkko dks Li"V fd;k gSA tSls&^Hkxoku~ ,d liuk gSA Hkxoku~ ,d
vkdka{kk gS] ftlls ekuo thou vksr&izksr cuk gSA thou ,d liuk gS] ftlesa ge rqe vksr&izksr gSaA vius lius dk
gh uke geus vkRek ns j[kk gSA*
blh izdkj ls js[kkfp=k esa fo"k; ds foLr`r fooj.kksa vkfn dh vko';drk ugha gksrh gS] dqN gh 'kCnksa ls fo"k; esa
viuh ckr dg tkrk gSA tSls&^Hkxoku~ dks vkneh us cuk;k] ;g dguk mfpr ugha xyr gSa] ftruk ;g lquuk fd
Hkxoku~ us vkneh dks cuk;kA* bl js[kkfp=k ds chp&chp esa laoknksa ds iz;ksx ls jkspdrk esa o`f) gqbZ gS rFkk lwfDr;ksa
ls fopkjkRed vk;h gS tSls&^^liuk ns[kuk dksbZ yTtk dh ckr ughaA** ^^ekuo fopkj esa vlhe cy gSA**

iq:"k vkSj ijes'oj
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vr% dg ldrs gSa fd Hkk"kk dh dkO;e;rk] fopkjksa dh izHkkoksRikndrk] ljlrk vkfn dh n`f"V ls ^iq#"k vkSj
ijes'oj* ,d lQy js[kkfp=k gSA

iz'u 2 ^iq#"k vkSj ijes'oj** ds vk/kkj ij iq#"k vkSj ijes'oj dk js[kkadu dhft,A
mÙkj & ^iq#"k vkSj ijes'oj* uked js[kkfp=k esa ys[kd Jh jkeo`{k csuhiqjh us iq#"k ds iq#"kkFkZ vkSj ijes'oj ds ije rÙo dk

vadu bl :i esa fd;k gS&
¼d½ ijes'oj & ys[kd ds vuqlkj vkfndky ls gh euq"; ds eu esa ijes'oj ds izfr vlhe J)k jgh gS

rFkk mls ,d ijes'oj ls larks"k u gqvk rks mlus vusd ijes'ojksa dh [kkst dhA mls i`Foh dh uUgha
nwc ls ysdj vkdk'k ds bUnz  /kuq"k rd esa ijes'oj gh fn[kkbZ nsrk gSA iq#"k ds fy, Hkxoku~ ,d liuk
gSA Hkxoku~ ,d vkdka{kk gS] ftlls ekuo thou vksr&izksr gSA vius lq[k&nq%[k esa og viuh lgk;rk
ds fy, Hkxoku~ dks gh iqdkjrk gSA ys[kd Hkxoku~ vkSj vkneh dks ,d gh flDds ds nks :i ekurk gSA
mlus ekuo&dYiuk dk jgL;oknh izrhd Hkxoku~ dks dgk gSA og Hkxoku~ dks loZK ekurk gS rFkk
euq"; dks mlh ijes'oj dk va'k Lohdkj djrk gSA

¼[k½ iq#"k & ys[kd ds vuqlkj iq#"k vFkok ekuo dk fuekZrk ijes'oj gSA ekuo ds fopkjksa esa vlhe cy
gS] ftlds dkj.k og vius fopkjksa ds vuqdwy lalkj dks <ky ysrk gSA ekuo dh 'kfDr;ksa esa NIiu
dksfV nso&nsokfn nsoksa dks Hkh ureLrd djus dh lkeF;Z gSA blfy, ys[kd dgrk gS fd vkt ekuo
dks ekuo&fuekZrk ds :i esa viuk dkS'ky fn[kykus dh vko';drk gSA lkFk gh Lo&tkfr ds fodkl
ds fy, vius efLr"d dk iw.kZ fodkl djus dh vko';drk gSA euq"; 'kks/kd] vUos"kd] dfo vksSj
nk'kZfud ds :i esa euq"; dks ubZ fn'kk ns] rHkh mldk thou lkFkZd gks ldrk gSA euq"; u;s lkSUn;Z
vkSj lkgl dk ifjp; ns ldsA

iz'u 3 ^^csuhiqjh th 'kCnksa ds tknwxj gS*&dFku ds vkyksd esa csuhiqjh dh Hkk"kk ,oa 'kSyh dh leh{kk dhft,A
mÙkj & jkeo`{k csuhiqjh dh x| jpuk,a xgu vuqHkwfr vkSj mPp dYiuk ls ;qDr gksrh gSa] ftuesa lkaLd`frd psruk] fo"k;&

oSfo/; vkSj 'kSyhxr peRdkj Hkh ns[kk tk ldrk gSA bl lcds fy, os 'kCnksa ds p;u esa bruh vfèkd fuiq.krk fn[kkrs
gSa fd mUgsa 'kCnksa dk tknwxj dgk tkrk gSa budh jpuk ^iq#"k vkSj ijes'oj* esa Hkh buds 'kCnksa dh tknwxjh Li"V
fn[kkbZ nsrh gSA bUgksaus NksVs&NksVs rFkk pqVhys okD;ksa }kjk vFkZ xkEHkh;Z dks O;Dr fd;k gS tSls &^^Hkxoku~ ,d liuk
gSA Hkxoku~ ,d vkdka{kk gS] ftlls ekuo thou vksr&izksr cuk gSA**
Hkk"kk&izokg dh n`f"V ls budh jpukvksa dk ,d&,d 'kCn Lo;a cksyrk izrhr gksrk gS vkSj viuh vFkZ&izHkk ls ikBd
ds ekul dks vkyksfdr djrk gSA js[kkfp=k ds fy, ftl izdkj dh Hkk"kk vksSj 'kCnkoyh dh vis{kk gksrh gS mldk
pje fuokZg bl js[kkfp=k esa ns[kk tk ldrk gS] tSls&^^Hkxoku~ esjh lgk;rk djksA vius cknyksa dks esjs [ksr  es
cjlus dh vkKk nksA mÙkj esa lw[kh >a>k cgrh jghA ;q) Hkwfe esa :aM&eqaM fc[kjs Fks&&ohjksa dh yksFk ij phy&dksos
Hkkst eku jgs FksA**
bl izdkj ds o.kZu ls fLFkfr dk ,d ltho fp=k Hkh mifLFkr gks tkrk gS tks ys[kd ds 'kCn p;u rFkk 'kCnksa dh
fp=ke;rk dk mnkgj.k gSA
dgha&dgha budh 'kSyh lw=kkRed Hkh gks x;h gS] tSls&^^LoIu Hkxoku~ dk vFkZ gS] LoIu ekuoA** ^^ekuo us Hkxoku~ dks
vius ls egku~ dHkh ugha cuk;kA** ^^vkneh ij ^vfo'okl Hkxoku~ esa fo'oklA**
ys[kd us mn~cks/kukRed 'kSyh dk vkJ; Hkh vius 'kCnksa dk peRdkj fn[kkus ds fy, fy;k gS] tSls&^^pkfg, ,slk
ljy LoHkko ekuo] ftlesa ljy lkgl gks] ekuo] ftlesa ljy /kqu gks] ekuo] ftlesa ekuoksfpr vuqHkwfr gks] ekuo
tks lh/kk ns[ks] ekuo] tks lh/kk lksps] ljy ekuo] tks lh/kk dke djs !**
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bl izdkj 'kCnksa dks viuh Hkkoukvksa ds vuq:i Loj iznku djus esa lQy gksus ds dkj.k csuhiqjh th dks 'kCnksa dk
tknwxj dgk tkrk gSA

iz'u 4 jkeo`{k csuhiqjh dks fgUnh js[kkfp=k esa ;ksxnku dh foospuk dhft,A
mÙkj & js[kkfp=k esa ;ksxnku & js[kkfp=k esa ,d vksj thou dk laLi'kZ gS rks nwljh vksj fuca/k ,oa dgkuh dk HkhA ftl

izdkj fdlh l'kDr fp=k esa js[kkvksa dk mHkkj izR;{k jgrk gS] mlh izdkj bl fo/kk esa fdlh O;fDr] oLrq] LFkku ;k
fo"k; fo'ks"k dk ltho 'kCn&fp=kkadu fd;k tkrk gSA ckcw xqykcjk; fojfpr ̂ esjs ukfirkpk;Z* ,d l'kDr js[kkfp=k
gSA blh izdkj jkeo`{k csuhiqjh dh ^ekVh dh ewjrsa* Hkh bldk lqUnj mnkgj.k gSA csuhiqjh th 'kCn&f'kYih vkSj
peRdkjh 'kSyh ds tknwxj ys[kd gSaa muds js[kkfp=k lkfgR; esa vej gks x;s gSaA fgUnh lkfgR; esa js[kkfp=k dks
izfrf"Br djus dk Js; csuhiqjh th dks gh gSA ;FkkFkZ ds lkFk dYiuk vkSj Hkkoqdrk dk leUo;] 'kCnksa vkSj okD;ka'kksa
dk la;r iz;ksx csuhiqjh th ds ys[ku dh ,slh fo'ks"krk,a gSa ftUgksaus ikBd dh Le`fr esa lnk&lnk ds fy, viuk LFkku
cuk fy;k gSA budh lEiw.kZ jpukvksa esa lkaLd`frd psruk dh Li"V >kadh feyrh gSA muds x|&lkfgR; esa xgu
vuqHkwfr vkSj  mPp dYiuk dk laLi'kZ feyrk gSA bruk gh ugha] mudh jpukvksa esa fo"k;&oSfo/; vkSj 'kSyh dk
vn~Hkqr peRdkj Hkh feyrk gSA
csuhiqjh th ds js[kkfp=k vius lekt ls tqM+s gq, gSaA mlesa ;FkkFkZ thou dh xgu vuqHkwfr ds lkFk dYiuk dh Åaph
mM+ku feyrh gSA muds fuca/kksa esa ,d vksj /kjrh dh idM+ gS] ;FkkFkZ dh vuqHkwfr gS rks nwljh vksj vkn'kZ vkSsj dYiuk
dk oSHko fn[kkbZ iM+rk gSA muds fo"k; lkaLd`frd vkSj jk"Vªh;&psruk ls vksr&izksr gSaA muesa ekuo dks vkfRed]
HkkSfrd rFkk ekufld lq[k iznku djus dh {kerk fo|eku gSA
csuhiqjh th Hkk"kk ds tknwxj gSaA mudk ,d&,d 'kCn Lo;a cksyrk gqvk izrhr gksrk gSA os NksVs&NksVs pqLr okD;ksa esa
vFkZ dh vn~Hkqr |qfr Hkj nsrs gSaA muds okD; fo|qr dh js[kk ds leku ped vkSj izHkko j[krs gSaA muds x| dks
x|&dkO; dh laKk nh tk ldrh gSA viuh ckr dks ikBd ds eu&efLr"d esa mrkj nsus esa mrkj nsus esa iw.kZr;k leFkZ
gSaA csuhiqjh th dh Hkk"kk esa vn~Hkqr izokg'khyrk vkSj fp=ke;rk gSA muds nzqr xfr ls iz;qDr 'kCnksa esa laxhr dk Loj
lqukbZ nsrk gSA os ikBd ds ekul ds le{k o.;Z&fo"k; dk fp=k [khapus esa fl)gLr gSaa bl izdkj csuhiqjh th fgUnh
ds ,d l'kDr js[kkfp=k ys[kd gSaA

iq:"k vkSj ijes'oj
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v/;k;&2
c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa
dUgS;kyky feJ ̂ izHkkdj*

[k.M d % ikB lkj
dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa* ijk/khu Hkkjr dks Lora=k djkus okys mu
ns'kHkDrksa dh vkstiw.kZ xkFkkvksa dks izLrqr djrk gS tks ekr`Hkwfe dks nklrk ls eqDr djkus ds fy, vius izk.kkas dks Hkh U;kSNkoj
djus ds fy, lnk rRij jgrs FksA bl laLej.k esa mu fnuksa dk o.kZu fd;k x;k gS tc vaxzst 'kkld viuh fo'kky rFkk izp.M
lSfud 'kfDr ds cy ij Hkkjr ij viuk vf/kdkj et+cwr djus esa yxs gq, Fks rFkk ns'kHkDr Hkkjroklh Lo;a dks vaxzstksa dh
nklrk ls eqDr djkus ds fy, la?k"kZjr FksA
ys[kd crkrk gS fd tc 8 vxLr] lu~ 1942 esa jk"Vªh; egklHkk us ^Hkkjr NksM+ks* dk izLrko ikl fd;k rks vaxzst+ksa us cM+s&cM+s
usrkvksa dks canhx`g esa Mky fn;kA usrkvksa dh bl lkewfgd fxjQ~rkjh ls turk ds g`n; esa fonzksg dh izp.M vkx HkM+d mBhA
lkjk ns'k ,d lkFk djkg mBk vksSj 'kkldksa ds 'kfDr&dsUnz bu yiVksa esa iM+ dj Lokgk gksus yxsA
ys[kd bUgha fnuksa fcgkj dh jkt/kkuh iVuk esa ?kfVr ,d ?kVuk dk o.kZu djrs gq, crkrk gS fd tc fcgkj ljdkj ds
lsØsVfj,V ij frjaxk >aMk Qgjkus ds fy, fo|kfFkZ;ksa vkSj vU; ns'k&HkDrksa dh HkhM+ vkxs c<+h rks vaxzst ft+yk/kh'k us xqLls esa
Hkjdj >aMk Qgjkus okyksa dks vkxs vkus ds fy, dgkA muesa X;kjg fo|kFkhZ vkxs c<+s ftuesa ,d lcls de mez dk FkkA vaxzst+
vQlj us mlls iwNk fd ^^rqe Hkh >aMk Qgjkvksxs** rks mldk mÙkj Fkk&^^th gka] esaS gh >aMk QgjkÅ¡xkA** rc ,slk yxrk Fkk
fd ekuks Hkkjr dh lkjh vkRek mlds daB ls cksy jgh gksA ft+yk/kh'k ds vkns'k ds lkFk gh Qk;j gqvk vkSj X;kjg yk'kksa dks
[kwu ls yFk&iFk djds fxjk fn;k x;kA fQj Hkh ^Hkkjr NksM+ks* bUdykc ftUnkckn* ds ukjs xwatrs jgs vkSj blh chp yksxksa us
ns[kk fd lsØsVfj,V ij frjaxk >aMk ygjk jgk gSA mls ns[kdj ft+yk/kh'k dk eqag dkyk iM+ x;kA
ns'kHkDrksa dh bl Lora=krk dh ygj dks nckus ds fy, vaxzst+h ljdkj us viuk neu&pØ lkjs ns'k esa QSyk fn;kA fdUrq 15
vxLr] 1947 dks ;wfu;u tSd ;gka ls ,sls f[kld x;k] tSls FkMZ Dykl ds fVdV dk eqlkfQj Q~lV Dykl esa cSBk gks vkSj
fVdV pSdj dks ns[krs gh pqipki f[kld tk,A vc ogh frjaxk >aMk bl 'kku ls ygjk mBk fd vkdk'k&xaxk dh ygjsa Hkh
mlds Qgjkus dks ns[kus ds fy, Bgj xbZA

[k.M [k % O;k[;k
ge mu fnuksa ?kgjk jgs Fks] os mu fnuksa ?kcjk jgs FksA ge mu fnuksa iwjs tks'k esa Fks] os mu fnuksa iwjs tksj esa
FksA mudh egkurk vLr gksus ds [krjs esa Fkh] gekjh egkurk fQj ls tUe ysus dh lEHkkouk esaA muds
lkFk yxHkx ,d 'krkCnh esa latks;h lSfud 'kfDr Fkh] gekjs lkFk yxHkx ,d 'krkCnh eas lqyxkbZ fonzksgh
Hkkoukvksa dh vkxA**

'kCnkFkZ&?kgjkuk ¾ xtZukA vLr ¾ lekIrA
izlax & izLrqr x|ka'k dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ^^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa** esa ls fy;k x;k gSA bl
laLej.k esa ys[kd us lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu esa vius izk.kksa dh ckt+h yxkus okys ns'kHkDrkas dh xkSjo xkFkk rFkk
vaxzst+ksa ds fueZe vR;kpkj dk o.kZu fd;k gSA
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O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu dk Lej.k djrs gq, dgrk gS fd Hkkjroklh Lo;a dks
vaxzst+ksa ds fojks/k esa xtZuk dj jgs rFkk vaxzst+ bl ns'k ds mu ukStokuksa ls ?kcjk jgs FksA ns'kokfl;ksa dh ns'k&HkfDr ds le{k
muds gks'k mM+ jgs FksA ns'koklh ml le; vius tks'k esa vkdj vaxzst ljdkj dks m[kkM+ Qsadus ds fy, rS;kj Fks tcfd vaxszt+
viuh  iwjh rkdr ls mudk neu dj jgs FksA og ,slk le; Fkk tcfd vaxzst ljdkj dh egkurk dk lw;Z vLr gksus dks Fkk
fdUrq Hkkjr dh egkurk vius u;s tUe dh rS;kjh esa FkhA vaxzstksa ds lkFk yxHkx ,d 'krkCnh rd laxfBr dh xbZ vkSj ,d lkFk
latks;h gqbZ lSfud 'kfDr Fkh] ftlds vk/kkj ij os lEiw.kZ fo'o dks vius MaMs rys >qdk, gq, FksA blds foijhr gekjs lkFk
yxHkx ,d 'krkCnh ls lqyxkbZ gqbZ fonzksg dh vfXu FkhA
fo'ks"k &
1- ys[kd ;g Li"V djrk gS fd Hkkjroklh lu~ c;kyhl esa ns'k dks vaxzstksa dh nklrk ls iwjh rjg eqDr djkus ds fy,

rS;kj Fks tcfd vaxzst gekjs Lok/khurk vkUnksyu dks vius lSU; cy ls dqpy nsuk pkgrs FksA
2- Lora=krk vkUnksyu dk fp=k.k gSA
3- Hkk"kk lgt] ljy] O;kogkfjd rFkk 'kSyh izokge;h rFkk vkstiw.kZ gSA

gekjh ns'k&HkfDr dk ukjk Fkk & ̂ fudy tkvks ;gka ls*] mudh lSU; 'kfDr dk mn~?kks"k Fkk&D;ksa fudy
tk,a \ la?k"kZ cgqr gks pqds Fks] bl ckj fdlh ,d dks feVkuk Fkk] blfy, u os dksbZ dksj&dlj NksM+ jgs
Fks & u ge ! vrhr lk{kh gS& os thr x,] ge gkj x, ! orZeku lk{kh gS & os thrdj gkj x,] ge gkj dj
thr x,A bfrgkl lk{kh gS os ,sls x;s fd ,d ckr gks xbZA lalkj lk{kh gS fd ge ,sls txs fd ,d
peRdkj gks x;kA

'kCnkFkZ & lSU;'kfDr ¾ lsuk dh 'kfDrA dksj dlj ¾ dehA lk{kh ¾ xokgA
izlax & izLrqr x|ka'k dUgS;kyky feJ ^feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ^^c;kyhl us Tokj dh ygjksa** esa ls fy;k x;k gSA
bl laLej.k esa ys[kd us lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu esa vius izk.kksa dh ckt+h yxkus okys ns'kHkDrksa dh xkSjo xkFkk rFkk
vaxzstksa ds fueeZ vR;kpkj dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ladsr fd;k x;k gS fd fdl izdkj lu~ c;kyhl ds vkUnksyu ds le; Hkkjrokfl;ksa us vaxzst+ksa dks
Hkkjr NksM+us ds fy, dgk ftlls ge Lora=k gksa vkSj viuk 'kklu Lo;a pyk,a] ml Lora=krk laxzke ds volj ij gekjk ,d
gh ukjk Fkk fd vaxzst+ksa ;gka ls fudy tkvksA fdUrq vaxzst viuh lSU;&'kfDr ij Hkjkslk j[ks gq, Fks blhfy, mldk mn~?kks"k
Fkk fd ^D;ksa fudy tk,a \* okLro esa rRdkyhu ;qx esa cgqr la?k"kZ gks pqds Fks fdUrq fu.kZ; ugha gks ik jgk FkkA vr% brus la?k"kZ
ds i'pkr~ ;g le; vk jgk Fkk tcfd bl ckj vfUre la?k"kZ esa ,d dks feVuk FkkA blhfy, vaxzst vius neu&dk;Z esa dksbZ
Hkh deh ugha NksM+ jgs Fks] vkSj u ns'koklh fdlh Hkh :i esa ihNs gVus dks rS;kj FksA vrhr lk{kh gS fd og thr x, vkSj ge gkj
x;sA tcfd orZeku lk{kh gS fd os thrdj Hkh gkj x;s D;ksafd mUgsa Hkkjr ls tkuk iM+kA ge Hkkjroklh gkj dj Hkh thr x,
D;ksafd vc ge Lora=k gks x;s gSaA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS  fd vaxzst+ bl ns'k ls ,sls x;s fd ;g ,d izek.k gks x;k fd
fdl izdkj vaxzst+ksa dks Hkkjr ls Hkkxuk iM+kA vkt lkjk lalkj bl ckr dk lk{kh gS fd Hkkjroklh vius LokfHkeku vkSj viuh
vkt+knh ds fy, ,sls tkxs fd ,d peRdkj gks x;kA Hkkjr dh bl Lora=krk izkfIr dks fo'o ds vk'p;ks± esa ls ,d ekuk tkus
yxk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us Hkkjrokfl;ksa ds vkUnksyu dh lQyrk dk o.kZu fd;k gS fd fdl izdkj vfgalkRed vkUnksyu ls

Hkkjrokfl;ksa dks Lora=krk izkIr gks x;h ftls ns[kdj leLr lalkj ds yksx Hkh vk'p;Z pfdr gSaA
2- LokfHkeku dh izcy Hkkouk gSA
3-  Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh Hkkoiw.kZ gSA
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bl Hkk"k.k us ns'k dks u;k izdk'k ugha fn;k] u;k cy Hkh fn;kA usrkvksa dh lkewfgd fxjQ~rkjh ls turk
ds g`n;ksa esa tks vkx flU/kM+h Fkh og ,ejh ds Hkk"k.k ls HkM+d mBha tks'k rks Fkk gh] jkg Hkh
va/ksjs esa u jgh vkSj fcuk fdlh usr`Ro ds turk mHkj dj [kM+h gks xbZA

'kCnkFkZ & flU/kM+h ¾ lqyxukA usr`Ro ¾ vxqokbZA
izlax & izLrqr iafDr;ka dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k  ^^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa** esa ls yh x;h gSaA bl
laLej.k esa ys[kd us lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu esa vius izk.kksa dh ckt+h yxkus okys ns'kHkDrksa dh xkSjo xkFkk rFkk
vaxzst+ksa ds fueeZ vR;kpkj dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd us Li"V fd;k gS fd vaxzst 'kkld ,ejh us baXySaM ds jsfM;ks ls Hkkjr dh Økafrdkjh turk ds
fojks/k esa ,d Hkk"k.k fn;k] ftlesa mUgksaus Hkkjrh;ksa ij vius neu&pØ dks lgh Bgjk;k FkkA ,ejh ds bl Hkk"k.k us ns'kokfl;ksa
ds fnu esa ,d u;k tks'k Hkj fn;kA mUgsa izdk'k dh ,d u;h fdj.k fn[kkbZ nha vaxzst 'kkldksa }kjk Hkkjrh; usrkvksa dh lkewfgd
fxjQ~rkjh ls turk ds g`n;ksa esa lqyxrh vkx vksj Hkh HkM+d mBhA ,ejh ds Hkk"k.k us mlesa ?kh Mkyus dk dk;Z fd;kA blls
iwoZ Hkkjrh; turk ds g`n; esa tks'k rks Fkk ysfdu vc mudh jkg esa Hkh vU/kdkj u jgkA vc rks turk dks fdlh O;fDr ds
usr`Ro dh Hkh vko';drk ugha jgh vkSj og Lo;a gh vaxzst+ 'kkldksa ds fo:) [kqydj lkeus vk xbZA Hkkjrh;ksa ds eu esa lnk
jgus okyh vaxzst 'kkldksa ds sfojks/k dh Hkkouk izdV gksdj viuk izp.M :i fn[kkus yxhA
fo'ks"k &
1- ys[kd ;g crkrk gS fd vaxzstksa dk neupØ c;kyhl ds vkUnksyudkfj;ksa dks dqpyus yxk rks os Hkh [kqydj

vaxzst+&'kklu ds fo:) viuk fojks/k O;Dr djus yxs FksA
2- Hkk"kk lgt ,oa cksy&pky dh gSA
3- 'kSyh fooj.kkRed gSA

;g gqadkj dksjh gaqdkj u Fkh] blds ihNs thou&Tokyk dh yiyikrh yiVsa FkhaA vaxzsth 'kklu dh 'kfDr
ds dsUnz iqfyl Fkkus] Mkd?kj] LVs'ku&bu yiVksa esa iM+ Lokgk gks pysA dsUnzksa dk lEca/k nsgkrksa ls dV
x;k vkSj vaxzst+h 'kklu ds gkFk&iSj lUukVs esa vk x,A lkjk ns'k ;q)&Hkwfe esa ifj.kr gks x;k&tks u yM+s
os xíkj !

'kCnkFkZ & gqadkj ¾ xtZukA ifj.kr ¾ cnyukA
izlax & izLrqr x|ka'k dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa* ls fy;k x;k gSA bl
laLej.k esa ys[kd us lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu esa Hkkjrokfl;ksa ds vkRe cfynku rFkk vaxzst+ksa dh neu uhfr dk
;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA
O;k[;k & izLrqr x|ka'k esa ys[kd Hkkjrh; Lora=krk laxzke dh 'kfDr dk ifjp; nsrs gq, dgrk gS fd ns'kokfl;ksa us vktknh
ds fy, tks gqadkj Hkjh Fkh og dsoy fn[kkok ek=k u Fkh vfirq mlds ihNs thou dks U;kSNkoj dj nsus dh Hkh"k.k Tokyk dh
yiyikrh yiVsa Fkha ftlesa lkeus vkus okyk HkLe gksdj vius vfLrRo dks foyhu dj nsrk FkkA vaxzst+h 'kklu dh 'kfDr ds tks
dsUnz Hkkjrokfl;ksa dks ihfM+r dj jgs Fks] os iqfyl&Fkkus] Mkd?kj] LVs'ku vkfn vktknh dh la?k"kZ&Tokyk esa Lokgk gks x;sA
mu dsUnzksa dk laca/k nsgkrksa ls dV x;kA blls vaxzst+h 'kklu dh fLFkfr MkaokMksy gks xbZaA lkjk ns'k ,d ;q) {ks=k cudj jg
x;kA ft/kj ns[kks m/kj gh fouk'k dh yiVsa mB jgh FkhaA Lora=krk izkfIr dk la?k"kZ rst+ gks x;k FkkA ,sls iquhr volj ij tks
la?k"kZ esa eqag eksM+rk og ekr`Hkwfe ds izfr d`r/u vFkok xíkj dgykrk FkkA
fo'ks"k &
1- ys[kd c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu ds le; viuk loZLo U;kSNkoj dj nsus okyh Hkkjrokfl;ksa dh eukso`fÙk dk

ifjp; nsrk gSA
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2- Hkk"kk lgt] ljy fdUrq izHkko'kkyh gSA
3- 'kSyh vkstiw.kZ rFkk ukVdh; gSA

mUgsa D;k irk Fkk fd vkt ls Bhd 5 o"kZ ckn 15 vxLr] lu~ 1947 dks ;g cspkjk ;wfu;u tSd ;gka ls bl
rjg f[kld tk,xk] tSls FkMZ Dykl ds fVdV dk eqlkfQj QLV Dykl esa cSBk gks vkSj fVdV pSdj vk
tk, rks og ns[krs gh pqids ls f[kld tkrk gS] vkSj ;gka ;gh frjaxk >.Mk bl 'kku ls ygjk,xk fd
vkdk'k xaxk dh ygjsa Hkh mldh Qgjku dks ns[kus ds fy, ,d ckj Bgj tk,axhA

izlax & izLrqr x|ka'k dUgS;kyky  feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa* ls fy;k x;k gSA bl
laLej.k esa ys[kd us lu~ c;kyhl ds Lok/khurk vkUnksyu esa Hkkjrokfl;ksa ds vkRe cfynku rFkk vaxzst+ksa dh neu uhfr dk
;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd vaxzst+ksa dh vgadkjh eukso`fÙk dks Li"V djrs gq, dgrk gS fd vaxzst+ksa us Hkkjr ij viuk 'kklu
cuk;s j[kus ds fy, vusd izdkj ds rjhds viuk;s vkSj vius ;wfu;u tSd dks Qgjkrs ns[kus ds cgqr iz;Ru fd;s fdUrq vius
vgadkj esa mUgsa ;g ekywe ugha Fkk fd 15 vxLr] lu~ 1947 dks ;g ;wfu;u tSd ;gka ls lnk ds fy, mrj tk,xkA ys[kd us
;wfu;u tSd ds Hkkjr ls pys tkus dh rqyuk ml fVdV/kkjh ;k=kh ls dh gS tks FkMZ Dykl dk fVdV ysdj QLV Dykl ds fMCcs
esa cSBk gS vkSj fVdV pSdj dks ns[kdj pqids ls ogka ls f[kld tkrk gSA blh izdkj ;wfu;u tSd Hkh Hkkjr ds frajxs >aMs ds
vkxeu ls pqipki ;gka ls f[kld x;kA vc frjaxk >.Mk ;gka bl 'kku ls Qgjk,xk fd vkdk'k xaxk dh ygjsa Hkh bl >.Ms
dks Qgjkrs gq, ns[kus dh bPNk djsaxh vkSj Bgj dj bl >.Ms dks Qgjkrs gq, ns[ksxhA bl izdkj ys[kd ;g dguk pkgrk gS
fd Hkkjrokfl;ksa dh vnE; bPNk vkSj ladYi&'kfDr ds lkeus ;wfu;u tSd vkSj mlds Lokeh vaxzst Bgj ugha ldsA os
pqipki vius ns'k ykSV x;sA
fo'ks"k &
1- vaxzstksa dh vgadkjh eukso`fÙk ij O;aX; gSA tks ;g lksp cSBs Fks fd mUgsa Hkkjr ls dksbZ Hkh ugha gVk ldrk  vkSj mUgsa

;gka ls fonk gksuk gh iM+kA
2- Hkk"kk lgt] ljy vkSj 'kSyh O;aX;kRed gSA

[k.M x % dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* % lkfgfR;d ifjp;
Jh dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* dk tUe lu~ 1906 esa lgkjuiqj ds nsocUn uked  LFkku esa lkekU; czã.k  ifjokj esa gqvk FkkA
buds firk iañ jeknÙk feJ dh vkthfodk iwtk&ikB vkSj ikSjksfgR; ¼iqjksfgrkbZ½ FkhA os vR;Ur ljy] lkfRod vkSj egku~
O;fDrRo ds /kuh FksA izkjEHk esa jktuhfrd dk;ksZ esa xgjh :fp ysus ds dkj.k mUgsa dbZ ckj tsy Hkh tkuk iM+kA tc os [kqtkZ ds
laLd`r fo|ky; esa i<+ jgs Fks] rc bUgksaus izfl) jk"Vªh; usrk ekSykuk vkflQ vyh dk Hkk"k.k lquk] ftldk bu ij fo'ks"k vlj
iMkA blds ckn bUgksaus viuk lEiw.kZ thou jk"Vª lsok esa yxk fn;kA
jpuk,a &
izHkkdj th ds vusd xzUFk izdkf'kr gks pqds gSa&
1- js[kkfp=k laxzg & ^ubZ ih<+h u, fopkj*] ^ft+Unxh eqLdjkbZ*] ^ekVh gks xbZ lksuk*A
2- dgkuh laxzg & ^vkdk'k ds rkjs&/kjrh ds Qwy*A
3- laLej.k laxzg & ^nhi tys&'ka[k ctsA*
4- fuca/k&laxzg & ^ft+Unxh eqLdjk*] ^ckts ik;fy;k ds ?kqa?kq:* vkfn
lEiknd ds :i esa bUgksaus ^Kkuksn;* vkSj ^u;k thou*vkfn Js"B if=kdkvksa dk lEiknu Hkh fd;k gSA

c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa
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x|&ys[ku dh fo'ks"krk,a &
1- jk"Vªh; psruk & x|&ys[kd ds :i esa feJ th dk egÙoiw.kZ LFkku gSA budk lkfgR; izsjd vkSj thou ekxZ n'kZd

gSA jk"Vªh; psruk ls vksr&izksr gksus ds dkj.k budh vf/kdrj jpukvkssa esa jk"Vª&HkfDr dk Loj xwatrk gSA bUgksaus
viuh jpukvksa ds fy, izk;% lk/kkj.k turk esa ls vius ik=kksa dks pquk gS vksSj mUgsa muds R;kx] fu%LokFkZ lsok] n`<+
izfrKk vkfn xq.kksa ls eafMr fpf=kr fd;k gSA ^ekVh gks xbZ lksuk* dh jpukvksa dks izHkkdj th us ^v{kj&fp=k* dgk gSA

2- fo"k; oSfo/; & i=kdkfjrk ds {ks=k esa Hkh budk dk;Z ljkguh; jgk gSA Kkuksn;] u;k thou] fodkl vkfn
if=kdkvksa dk bUgksaus lEiknu fd;k FkkA bUgksaus fuca/kksa ds vfrfjDr laLej.k] js[kkfp=k] fjiksrkZt vkfn Hkh fy[ks gSaA
buds fuca/kksa esa jktuhfrd psruk rFkk lkekftd fo"kerkvksa dk ltho fp=k.k feyrk gSA budh jpukvksa esa vU;k;
ds izfr vkØks'k] fopkjksa dh n`<+rk] ekuoh; d:.kk] jk"Vªh;rk in&in ij >ydrh gSA bUgksaus thou dh xgu
vuqHkwfr;ksa dk o.kZu vius x| esa fd;k gSA dbZ LFkyksa ij budk x| dkO;e; gks x;k gSA

3- vuqdwy 'kSyh & izHkkdj th us vusd x|&fo/kkvksa ij viuh ys[kuh pykbZ gSA js[kkfp=k] laLej.k ,oa yfyr fucaèk
ys[kd ds :i esa mUgsa fo'ks"k [;kfr izkIr gqbZ gSA rHkh rks bUgsa ^'kSfy;ksa dk 'kSyhdkj* dgk tkrk gSA laLej.k vkSj
js[kkfp=k ys[kd ds :i esa izHkkdj th dk fgUnh txr~ esa fo'ks"k LFkku gSA laLej.k ys[kd ds :i esa izHkkdj th dk
lkfgfR;d O;fDrRo ,d fofp=k :i esa mHkj dj fn[kkbZ nsrk gSA buds laLej.kksa esa O;fDrxr vuqHkoksa rFkk ,sfrgkfld
?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu ftl dykRedrk ds lkFk fd;k tkrk gS og fgUnh lkfgR; esa vR;ur fof'k"V
LFkku dk vf/kdkjh gSA vuqHkwfr;ksa dh rhozrk] dfo g`n; dks Hkkoqdrk] d#.kk] opu&oØrk] ukVdh;rk] izokge;rk
vkfn buds laLej.kksa dh dqN izeq[k fo'ks"krk,a gSaA

4- Hkk"kk&'kSyh & izHkkdj th us lkfgR; esa vR;ar ljy ,oa Li"V Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA 'kCn&iz;ksx esa Hkh bUgksaus
vfr mnkjrk ls dke fy;k gSA lkaLd`frd o vU; xaHkhj fo"k;ksa ij fy[krs le; vf/kdrj laLd`r ds 'kCnksa dh
vf/kdrk gksrh gS rFkk ns'k&HkfDr ds Hkkoksa dh vfHkO;fDr ls Hkk"kk dk :i fgUnqLrkuh gks tkrk gS] ftlesa mnZw ds 'kCnksa
dk Hkjiwj iz;ksx gksrk gSA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa* uked ikB esa ekr`Hkwfe dh Lora=krk ds fy, fd, izk.kksRlxZ ds izlaxksa dk

ekfeZd vadu gS** & bl dFku dh leh{kk dhft, A
mÙkj ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa* dUgS;kyky feJ ^izHkkdj* }kjk jfpr laLej.k ns'k dks Lora=k djkus ds fy, vius

izk.kksa dh vkgqfr nsus okys ns'kHkDrksa dh ekfeZd dFkkvksa dks izLrqr djrk gSA bl lanHkZ esa ys[kd fcgkj dh jkt/kkuh
iVuk esa fo|kfFkZ;ksa }kjk fd, x, vkUnksyu dk o.kZu djrk gS fd tc fo|kfFkZ;kas dh HkhM+ fcgkj jkT; ds lfpoky;
ij frjaxk >aMk Qgjkus dk iz;Ru dj jgh Fkh rc ftyk/kh'k ds dgus ij >aMk Qgjkus ds fy, X;kjg fo|kFkhZ vkxs
c<+sA muesa lcls de mez dk ,d pkSng o"kZ dk fo|kFkhZ FkkA mlds da/kksa dk mHkkj ioZr dks Hkh 'kfeZUnk dj jgk FkkA
vaxzst vQlj us Øwjrk ls mlls >aMk Qgjkus ds fo"k; esa iwNk vkSj mlds gka dgus ij mlus Qk;j dk vkns'k nsdj
mUgsa xksyh ls Hkquok fn;kA ogka X;kjg yk'ksa [kwu ls yFk&iFk gksdj fxj iM+haA bl chp lHkh yksx ^bUdykc
ftUnkckn*] ^Hkkjr NksM+ks* ds ukjs yxkrs jgs vkSj ,d fo|kFkhZ us lfpoky; ds xqEcan ij p<+ dj frjaxk Qgjk fn;kA
blh chp yk sxk s a  dh ut+j lsØsVfj,V ij iM+h tgk afrjaxk >aMk
ygjk jgk FkkA mls ns[kdj ftyk/kh'k dk eqag dkyk iM+ x;k] ft+yk/kh'k us ml fo|kFkhZ dks Hkh xksyh ls ejok fn;kA
blh izdkj ls iVuk dh ,d vU; ?kVuk dk fooj.k nsrs gq, ys[kd crkrk gS fd jkeflag iVuk dk ,d izfl)
ukxfjd FkkA ,d fnu xksjs QkSth ?kwers&?kkers mlds ?kj esa ?kql x, vkSj mls yksgs dh uksdnkj [kwaVs ij tcjnLrh
fcBk dj uhps dh vksj iwjk tksj Mky dj rc rd nck;k tc rd [kwaVk mlds isV] dysts] daB vkSj [kksiM+h dks QkM+
dj ckgj ugha fudy x;k vkSj mldh yk'k dks [kwaVh ij Vkax dj xksjs flikgh fnu Hkj 'kgj esa ?kqekrs jgsA
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bl izdkj Li"V gS fd ys[kd us bl laLej.k esa ekr`Hkwfe dh Lora=krk ds fy, vius izk.kksa dh vkgqfr nsus okys
ns'kHkDrksa dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA

iz'u 2 laLej.k dyk dh n`f"V ls ̂ c;kyhl ds Tokj dh ygjksa eas* laLej.k dh leh{kk dhft,A
mÙkj laLej.k fgUnh lkfgR;  dh uohu fo/kk gSA laLej.k dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk tkrk gS fd ^Hkkoqd dykdkj tc

vrhr dh vuU; Le`fr;ksaesa ls dqN je.kh; vuqHkwfr;ksa dks viuh dksey dYiuk ls vuqjaftr dj O;atukewyd ladsr
'kSyh esa vius O;fDrRo dh fo'ks"krkvksa ls fof'k"V ij jkspd <ax ls ;FkkFkZ :i esa O;Dr dj nsrk gS rc mls laLej.k
dgrs gSaA laLej.k izk;% egku~ O;fDr;ksa ds gh fy[ks tkrs gSaA budk laca/k ns'k] dky rFkk ik=k rhuksa ls gksrk gSA blesa
ys[kd o.;Z fo"k; ds lkFk&lkFk vius fo"k; esa Hkh dqN u dqN dgrk pyrk gSA blesa 'kSyh fuf'pr ugha gksrhA
rkRi;Z ;g gS fd fdlh Hkh 'kSyh esa laLej.k fy[kk tk ldrk gSA blesa ys[kd tSlk ns[krk] vuqHko djrk gS] osSlk gh
o.kZu djrk gSA laLej.k fdlh fo"k; vFkok O;fDr ds Le`fr&fp=kksa dks 'kCnksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrk gSA
laLej.k egku~ O;fDr;ksa ds pfj=kksa dks ysdj gh fy[ks tkrs gsSaA laLej.k dk laca/k ns'k] dky rFkk ik=k rhuksa ls
lEcfU/kr jgrk gSA laLej.k vrhr dk gh gksrk gSA blesa rVLFkrk ds fy, de vodk'k gksrk gSA blesa ys[kd dh
vkRefu"Bk vf/kd ek=kk esa ns[kus dks feyrh gSA rkRi;Z gS fd ys[kd o.;Z&fo"k; dk o.kZu djus ds lkFk&lkFk viuk
o.kZu Hkh djrk pyrk gSA blesa ys[kd ik=k dh lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa rFkk pfj=k dk fcEc izfrfcEc Hkko ls o.kZu
djrk gSA blesa thou ds ;FkkFkZ :i dk vkf/kD; gksrk gSA bldh 'kSyh dksbZ Hkh gks ldrh gSA rkRi;Z gS fd ys[ku
'kSyh esa fy[k ldrk gSA izHkkoksRikndrk jkspdrk rFkk ladsrkRedrk blds vko';d xq.k gSaA
laLej.k&ys[kd ds :i  esa izHkkdj th dk fgUnh lkfgR; esa fof'k"V LFkku gSA mUgksaus vius laLej.kksa esa futh
vuqHkoksa] ,sfrgkfld ?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu cgqr dykRedrk ds lkFk fd;k gSA mUgksaus vius laLej.kksa
esa viuh vuqHkwfr;ksa vkSj Hkkoqdrk ds {k.kksa dks cgqr bZekunkjh ls izLrqr fd;k gSA ^c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa*
laLej.k esa ys[kd us rRdkyhu fczfV'k ljdkj dh Øwjrkiw.kZ uhfr dk o.kZu djrs gq, fy[kk gS fd Hkkjr ea=kh ,ejh
baXySaM ds jsfM;ks ls lalkj dks vius neupØ dk tfLVfQds'ku nsrs gq, dgrk gS &^^dkaxzsl us ,d Hk;adj ØkkfUr dk
izksxzke cuk;k Fkk] ftlesa LVs'ku  Qwaduk] ykbu rksM+uk] Fkkuksa ij dCt+k djuk vkSj rksM&QksM+ ,oa  Qwadk&Qawdh dh
fgalkRed dk;ZØe Fkk] blfy, gesa lc dkaxzsfl;ksa dks ,d lkFk idM+uk iM+kA**
bl laLej.k esa ys[kd us vius futh vuqHko] ,sfrgkfld ifjos'k rFkk rRdkyhu tu ekul dk Hkkoiw.kZ 'kSyh esa o.kZu
fd;k gS] tSls &^^dqN dj fn[kkus okyksa dh HkhM+ nksigj dks fcgkj ljdkj ds lsØsVfj,V dh vksj pyhA HkhM+ ds iSjksa
rys lkQ+&lqFkjh lh/kh lM+d Fkh] ij mldh ;k=kk vklku u Fkha jkLrs esa iqfyl dh Vksyh vkSj dksbZ vQlj feyrk
vkSj HkhM+ dks dgrk] cl ykSV tkvks] ij ;g ljdkjh ugj ugha Fkh tks b'kkjksa ij ?kVrh] c<+rh vkSj :drh] ;g
cjlkrh unh Fkh] ;s rks tokuh ds ck<+ ds fnu FksA**
buds laLej.kksa esa dfo&g`n; dh Hkkoqdrk ,oa d:.kk ix&ix ij >ydrh gSA okfXonX/krk] ukVdh;rk] vkstiw.kZ
'kCn&p;u] izokge;rk buds laLej.kksa dh dF; ,oa f'kYixr fo'ks"krk,a gSa] tSls ugha j[kuh ljdkj] Hkkb;ksa] ugha
j[kuhA
vaxzst+h ljdkj Hkkb;ks] ugha j[kuhA**
^^ukjksa dh xwat ,slh Fkh fd isM+&iÙks rd cksy mBs & ^^fgUnqLrku NksM+ tkvks ! fDoV bf.M;k ! bUdykc ft+Unkckn !**
ys[kd ds bl laLej.k esa opuoØrk vFkok okfXonX/krk ds Hkh cgqr mnkgj.k izkIr gksrs gSa] tSls & ^^vius jk"Vª dk
frjaxk >.Mk fy, fd'kksj xksy xqEcn dh vksj c<+s rks xksj[kk QkSt us nhokj dh rjg vius dks lkeus dj fn;kA vaxzst+
ft+yk/kh'k  us iwNk] ^^vkf[kj rqe yksx D;k pkgrs gks \ ,d Nk=k us mHkjdj dgk & ^^ge lsØsVsfj,V ij viuk >.Mk
ygjk,axsA** ^^ogka ds fy, ;g >.Mk ugha ;wfu;u tSd Qgjkrk gSA** fgUnqLrku dh xqykeh ij ml ft+yk/kh'k us ,d
dM+ok O;aX; fd;k gSA** vc ogka ;wfu;u tSd ugha Qgjk ldrk] ;g frjaxk gh ogka Qgjk,xk**&fo|kFkhZ us dgkA

c;kyhl ds Tokj dh ygjksa esa
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vr% dg ldrs gsaS fd bl laLej.k esa ys[kd us futh vuqHko] ,sfrgkfld ifjn`'; rFkk rRdkyhu tu&ekul dk
Hkkoiw.kZ fp=k.k fd;k gS rFkk fo"k;&izfriknu dh ekSfydrk] vuqHkwfr;ksa dh xgjkbZ] vkste;h Hkk"kk izokge;h 'kSyh
vkfn buds bl laLej.k dh izeq[k fo'ks"krk,a gSA
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v/;k;&3
:igyk /kqvk¡
MkWñ fo|kfuokl feJ

[k.M d % ikB lkj
MkWñ fo|k fuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùkkar] ^:igyk /kqvk¡* ys[kd ds fuca/k laxzg ^esjs jke dk eqdqV Hkhx jgk gS* ls fy;k
x;k gSA blesa ys[kd us e/; izns'k esa jhoka ls fN;kyhl fdyksehVj nwj unh&rV ij fLFkr ppkbZ&izikr dk euksgj fp=k.k
fd;k gSA ;g ty&izikr ,d lkS rhu ehVj dh ÅapkbZ ls fxjrk gqvk cgqr gh vkd"kZd yxrk gSA ys[kd us bl {ks=k dh ;k=kk
rhu ckj rFkk fofHkUu  _rqvksa esa dh Fkh] mUgha dk o.kZu og ;gka izLrqr djrk gSA
ys[kd tc igyh ckj bl izikr dks ns[kus vk;k rks Qkxqu dh c;kj ygjk dj og jgh Fkh vkSj ty&izikr ls mBus okyk
/kqvk¡ b/kj&m/kj fc[kj dj vikj mRlkg fn[kk jgk FkkA oSls igkM+ ls ikuh dk fxjuk ty&izikr gh dgk tkrk gSA ;g nwljh
ckr gS fd izR;sd izrki ls /kqvk¡ ugha fudyrk rFkk izR;sd /kqvka :igyk Hkh ugha gksrkA  ijUrq ys[kd us ftl izikr ds fo"k;
esa ppkZ dh gS mlds :igys /kq,a ds tknw ls og vfHkHkwr gSA izikr esa ys[kd us /kqvka mM+rk ns[kkA èkq,a dk ,d :i ckny Hkh gS
vkSj og Hkh viuk loZLo dHkh&dHkh vuUr vkdk'k esa fn[kk nsrk gSA
nwljh ckj ys[kd cM+s&cM+s vQljksa ds lkFk o"kkZ _rq esa ogka x;kA mlds lkFk eksVs] irys] nqcys lHkh rjg ds yksx FksA ?kkVh
ls uhps mrj dj tc lkeus izrki dks ns[kk rks mudk Qkxqu  okyk volkn vkSj clUr okyh fojg&osnuk ,d ne LoIu dh
HkkfUr frjksfgr gks xbZA izikr ikxy gkFkh dh rjg fpa?kkM+rk ut+j vk jgk FkkA ys[kd us o"kkZ ds dkj.k izikr ds míke ;kSou
ds egkosx dks ns[kk tks viuh pkSM+h /kkjk dh izcy Hkqtkvksa ls /kjrh ds pVdhys /kkuh vkapy esa mQukrs lkou dks dl ysus ds
fy, O;kdqy gks jgk gSA
rhljh ckj tc ys[kd ml izikr dks ns[kus ig¡qapk rks pkanuh jkr FkhA laxhr ds jl esa v'kar% vkSj 'ks"k va'k esa pk¡anuh ds jl esa
rSjrs gq, eu dk tc ppkbZ ds lkFk lk{kkRdkj gqvk rks ,d fofp=k la;ksx fey x;kA pkan viuh eLrh ij] jkr viuh eLrh
ij] eu viuh eLrh ij vkSj 'ks"k lHkh phts+ ,dne fofPNUu :i esa ys[kd dks izrhr gqbZA ys[kd ds lkFk x;s mlds lkFkh nks
r#.kk fe=kksa dks NksM+dj] ml izikr ds lkSUn;Z dks fugkjrs&fugkjrs Åc dj lks x;s D;ksafd os rks ft+Unxh ds jl dks lks[kus
okys frypV~Vs FksA ,sls yksxksa dks cktkj dh lkSnsckth ls] ysu&nsu ds 'kksjxqy ls vkSj udn&m/kkj ls bruh izhfr gks tkrh gS
fd mlls ,d {k.k dk Hkh fcNksg mUgsa vlá gks tkrk gSA ,sls yksxksa dks izd`fr ls tcjnLrh vuqjkx djkuk iM+rk gSA
ys[kd izHkkr gksus ij izikr dh vksj pyk vkSj mlds :igys /kq,a dks viuh n`f"V  ls vuqHko djus yxkA mls ftl :ekfu;r
dh vuqHkwfr gqbZ mldk jgL; ys[kd dHkh ugha [kksy ik;kA og leLr dk n`'; mls cgqr vykSfdd rFkk 'kCnkrhr izrhr gks
jgk FkkA ys[kd us fudV ls ml :igys /kq,a dks ns[kk rks mls ;g vuqHko gqvk fd i`Foh dk :i]mldk Li"kZ] ml dk vUrukZn
rFkk xa/k lc lkFk feydj ,d ok"i ;a=k esa ifj.kr gks x;s gSa] ftlesa :i ped vk;k gS] jl meM+ vk;k gS] Li'kZ ygd vk;k
gS] ukn Fkgj vk;k gS] vkSj xU/k foFkqj vkbZ gSA
ys[kd lksprk gS fd ^^/kwez] T;ksfr] lfyy] e#r dk lfUuikr** es?k ;{k dk lans'k vydk esa ogu djrk gS fdUrq i`Foh ds g`n;
ds mPN~okl ls mBk gqvk :igys /kq,a dk ckny ppkbZ izikr foa/; dh fouhr /kjrh dk xn~&xn~ d.B ls fojy lans'k vEcj dks
lqukrk jgrk gSA lans'k dk 'kk'or~ funku iz;qÙkj dh vis{kk fd;s fcuk xwatrk pyk tk jgk gS vkSj :i /kqvka cudj rFkk /kqvka
:i cudj lans'k ds xk;u dh rky ij fFkjdrk pyk tk jgk gSA /kqvka dM+ok gksrk gS vkSsj vka[kksa esa tyu Hkh mRiUu dj nsrk
gS fdUrq ppkbZ izikr dk /kqvka pkanuh dh jtr&fdj.kksa ls fefJr gksdj :igyk cuk tkrk gS rFkk vka[kksa dks 'khryrk vkSj
fpÙk dks 'kkfUr iznku djrk gSA



vfHkuo x| xfjek20

[k.M [k % O;k[;k
eSaus ns[kk gS] xqykc dks NksM+dj izR;sd daVhys isM+ esa tks Qwy vkrs gSa] tks izk;% ihys gksrs gSa vkSj izk;%
cgqr NksVs gksrs gSa] tSls lalkj ds leLr Qwyksa dk migkl djus ds fy, izd`fr }kjk ltk;s x;s fonw"kd
gksa vksj bl vkdk'k dh vdyad uhfyek ds izlkj ds uhps dq.M ds vkdk'k ls Hkh uhys ty dh ';keyrk
ds Åij rFkk èkjrh dh èkwljrk vkSj bu >kM+ksa dh gfj;kyh vkSj Qwyksa dh ihfrek ds ifjik'oZ esa pkanh dk
èkqvka meM+&/kqeM+ jgk FkkA /kq,a dk ,d :i ckny Hkh gS vksj og Hkh dHkh&dHkh viuk loZLo nku djus ds
vuUrj 'kjn~ ds vkdk'k esa jtr [k.M cu tkrk gSA ij mlesa 'kk;n izR;sd :i esa ls meM+us okyh izk.k
'kfDr mruh ugha gksrh ftruh bl /kq,a ls eq>s fudyrh gqbZ lkQ&lkQ vuqHko djus dks feyhA

'kCnkFkZ&migkl ¾ et+kd A  fonw"kd ¾tksdj A vdyad ¾ dyad ls jfgr A ';keyrk ¾ dkykiu A ihfrek ¾ ihykiu
A ik'oZ ¾ cxy A loZLo ¾ lc dqN A
izlax & izLrqr x|ka'k MkWñ fo|k fuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk o`Ùk ^:igyk /kqvka* ls fy;k x;k gS] ftlesa ys[kd us eè; izns'k
ds jhok {ks=k esa fLFkr ppkbZ izikr ds lkSUn;Z dk vkd"kZd fooj.k izLrqr fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc og igyh ckj ppkbZ izikr dks n[skus tkrk gS rks ogka mUgksaus
ns[kk fd xqykc ds vfrfjDr ftrus Hkh dkaVs okys isM+ gksrs gSa vkSj muesa tks Qwy vkrs gsSa os ihys gksrs gSa vkSj izk;% cgqr NksVs gksrs
gSaA izd`fr dh ;g fof'k"V dykd`fr gSA ,slk izrhr gksrk gS izd`fr us lalkj ds lEiw.kZ Qwyksa dk migkl djus ds fy, gh bUgsa
jpk gSA ftl izdkj fonw"kd lHkh dk migkl djrk gS mudk euksjatu djrk gSA ty&izikr ds n`'; dks ns[kdj ys[kd
lksprk gS fd ty ls Åij mBus okyk ty dks Qsu :ih /kqvka vkdk'k dh vdyad uhfyek ds izlkj ds uhps dq.M ds vkdk'k
ls Hkh uhys ty dh ';keyrk n`f"Vxkspj gksrh gSA blds lkFk gh i`Foh dh /kwy&/kwljrk ds lkFk izikr ds fdukjs [kM+h >kfM+;ksa
dh gfj;kyh vkSj Qwyksa dh ihfrek ds ikl esa pkanh dk /kqvka meM+&?kqeM+ jgk FkkA oLrqr% ty izikr esa Åij ls fxjus okyk ty
tc rst+h ls fxjrk gS rks mlls rst+ /kkjk ds lkFk fxjus okys ty ls dqN Qqgkjas mBrh gSa rks ,slh izrhr gksrh gSA ekuks dqN /kqvka
mB jgk gksA lQ+sn ty dk /kqvka pkanh ds o.kZ dk izrhr gksrk gSA mldh vkHkk vkdk'k dh uhfyek ij viuh >yd Mkyrh gSA
ys[kd dk fopkj gS fd /kq,a dk ,d vU; :i ckny Hkh gSA ge vkdk'k esa ns[krs gSa fd ty dk ok"ihdj.k gksus ds ckn og
vkdk'k esa ckny ds :i esa QSy tkrk gSA ogh ckny ds VqdM+s ty dh o"kkZ djus ds mijkar vkdk'k esa jtr [k.M ;k pkanh ds
VqdM+ksa ds :i esa QSy tkrs gSaA ysfdu ml vkdk'kh; jtr [k.M esa ,slh izk.k 'kfDr ugha gksrh ftruh ty&izikr ls mBdj
mM+us okys /kq,a esa gksrh gSA ys[kd us bl /kq,a esa ty&d.kksa dh 'kfDr dk vuqHko fd;k A bl izdkj ty izikr dk lkSUn;Z tgka
vka[kksa dks lq[kn vuqHkwfr djkrk gS ogha mldk Li'kZ Hkh ekufld lq[k dk vkHkkl djrk gSA
fo'ks"k &
1-  ys[kd ppkbZ izikr dks igyh ckj tc ns[krk gS rks mlds vkl&ikl ds izkd`frd lkSUn;Z dk tks ml ij izHkko

iM+rk gSA mlh dk og o.kZu djrk gSA
2- lw{e Hkkoksa dk Li"V fp=k.k gSA
3-  Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh fp=kkRed ,oa dkO;e; gSA

'kjn~ 'kqHk T;ksRLuk esa tc ;kfeuh iqyfdr gks x;h gS vkSj tc bl izikr ds ;kSou dk en [kqekj ij vk
x;k gS vkSj ml [kqekjh esa bldk lkSUn;Z eqX/kk ds onu e.My dh Hkk¡fr vkSj vfèkd eksgd cu x;k gS] rc
Hkh eSaus bls ns[kk gS vksj rHkh tkdj eSaus 'kjfnUnq dks bl izikr dk 'kkUr rjy LQfVd /kkjk ij fcNrs gq,
ns[kkA

'kCnkFkZ & 'kqHk ¾ mTToy] lQ+sn A T;ksRLuk ¾ ped A ;kfeuh ¾ jkf=k] jkr A iqyfdr ¾ vkufUnrA en ¾ eLrhA cnu ¾
eq[kA eksgd ¾ vkd"kZd A 'kjfnUnq ¾ 'kjn~ +_rq dk pUnzekA  LQfVd ¾ dkap ds leku ikjn'khZ A izikr ¾ >jukA
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izlax & izLrqr MkWñ fo|kfuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùk ̂ :igyk /kqvka* ls fy;k x;k gS] ftlesa ys[kd us e/; izns'k ds jhok
{ks=k esa fLFkr ppkbZ izikr ds lkSUn;Z dk vkd"kZd fooj.k izLrqr fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd 'kjn~ _rq dh pkanuh jkr esa ppkbZ izikr ds euksje izkd`frd n`'; dk o.kZu djrs gq, dgrk
gS fd tc 'kjn~ _rq dh mTToy pkanuh pkjksa vksj fNVdh gqbZ Fkh rFkk jkf=k Hkh ,sls vkd"kZd okrkoj.k esa Lo;a dks cgqr
vf/kd izlUu rFkk jksekafpr vuqHko dj jgh Fkh] ml le; bl izikr esa ty dk osx vR;Ur rhoz gks x;k Fkk] tks ,slk izrhr gks
jgk Fkk ekuks bl izikr dks tokuh dh eLrh dk u'kk gks x;k gksA ftl izdkj dksbZ eqX/kk ukf;dk ;kSou ls ifjiw.kZ gksus ij
vR;Ur lqUnj izrhr gksrh gS rFkk mldk eq[k&lkSUn;Z Hkh cgqr vf/kd gks tkrk gS mlh izdkj izikr Hkh cgqr vf/kd lksSUn;Z ls
;qDr fn[kkbZ ns jgk FkkA ,sls esa ys[kd us 'kjn~ _rq ds pUnzek dks bl izikr dh dkap tSlh ikjn'khZ ty/kkjk esa fQlyrs vkSj
yq<+drs gq, Hkh ns[kk gSA ;g n`'; Hkh ys[kd dks eueksgd yxrk gSA
fo'ks"k &
1- bu iafDr;ksa esa ys[kd us 'kjn~ _r` dh pkanuh esa ppkbZ izikr ds vuqie lkSUn;Z dh rqyuk eqXèkk ukf;dk ds ;kSou ls

ifjiw.kZ lqUnj eq[k ls dh gSA
2-  xaHkhj Hkko&fp=kkadu gSA
3- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh dkO;e;h gSA
4-  blesa fp=kkRedrk dk xq.k Hkh gSA

,d f'kyk dh 'khry Nk;k esa dxkj ds uhps iSj Mkys esaS cM+h nsj rd cSBs&cSBs lksprk jgk fd e`R;q ds
xgu dwi dh txr~ ij isSj yVdk;s Hkys gh dksbZ cSBk gks] fdUrq ;fn mls fdlh ,sls lkSUn;Z ds mnzsd dk
n'kZu feyrk jgs rks og e`R;q dh Hk;kog xgjkbZ Hkwy tk,xkA e`R;q Lo;a ,sls mUeknh lkSUn;Z ds vkxs gkj
eku ysrh gS] ugha rks le; dh dlkSVh ij ;kSou dk xku vfeV Lo.kZ js[kk ugha [khap ldrk FkkA feV~Vh esa
f[kys gq, xqykc dh ia[kqfM+;ka >j tkrh gSa vkSsj mudks >jrs ns[k e`R;q g¡aluk pkgrh gS] ij og feV~Vh esa
ls tc xqykc dh xa/k vksl iM+us ij mlkal dh Hkka¡fr fudy iM+rh gS] rc e`R;q xy dj ikuh gks tkrh gSA

'kCnkFkZ & 'khry ¾ BaMhA dxkj ¾ fdukjkA xgu ¾ xgjsA dwi ¾ /kqvkaA mnzsd ¾ mRiUuA Hk;kog ¾ Hk;kog] Hk; dks mRiUu
djus okyhA mUeknh ¾ mUekfnr djus okys] eneLr cukus okysA mlkWl ¾ vkg ls fudyh lkalA
izlax & izLrqr x|ka'k MkWñ fo|k fuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùk ̂ :igyk /kqvka* ls fy;k x;k gS] ftlesa ys[kd us eè; izns'k
dh jhok {ks=k eas ppkbZ izikr ds lkSUn;Z dk vkd"kZd fooj.k izLrqr fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc og igyh ckj ppkbZ izikr ns[kus x;k FkkA ml le; ys[kd ,d iRFkj
dh cM+h&lh pêku dh 'khry&Nk;k esa ,d fdukjs cSBk lksp jgk gS fd bl Hk;kog ty&izikr ds fdukjs cSBdj dksbZ Hkh e`R;q
ds dwi dh txr~ ij cSB dj iSj yVdk dj lksprk jgk gks rks mls e`R;q dh Hk;kogrk dh vuqHkwfr gksrh jgsxh fdarq lkFk gh ;fn
mls fdlh lkSUn;Z ds n'kZu gks tk,a rks lqUnjrk dh Hkkouk esa og e`R;q dh xgjkbZ dks Hkwy tk,xkA mlds ekul ls e`R;q  dk Mj
fudy tk,xk vFkok ;ksa dgsa fd e`R;q dk Mj mlds eu dks vkØkar ugha djsxkA D;ksafd izR;sd izdkj ds lkSUn;Z esa ,d mUekn
gksrk gS] ,d ikxyiu gksrk gS ftlds o'khHkwr euq"; viuh lÙkk dks Hkh Hkwy tkrk gS vkSj mlh lkSUn;Z esa yhu gks tkrk gSA
lksSUn;Z ekuo&eu dh vfHkHkwr djus dk l'kDr lk/ku gSA ;kSou Hkh viuh fLFkfr dks rHkh O;Dr dj ldrk gS tc lqUnjrk dk
mlesa Hkko gksA blh ;kSou ds xhr vej gks tkrs gSaA ftl izdkj feêh esa f[kys xqykc dh ia[kqfM+;ka >j tkrh gSa rks mudks >jrs
gq, ns[kdj e`R;q dk dk;Z fouk'kA dksbZ Hkh fdlh ds Hkh fouk'k ij gal ldrk gS fdUrq fouk'k ds ckn vH;qn; ij mls 'kfeZUnk
gksuk iM+rk gSA blh izdkj feêh esa ls tc xqykc dh xa/k vksl iM+us ij mlkal dh Hkkafr fudyrh gS vksSj vius izHkko ls lHkh
dks vfHkHkwr djrh gS rc e`R;q dks Hkh yTtk vkus yxrh gSA fouk'k dk Hkko rHkh rd gS tc rd mldk izHkko gSA fdUrq
thouxr izHkko ds vH;qn; ij fouk'k dk izHkko lekIr gks tkrk gSA lalkj dk lkSUn;Z O;fDr ds fouk'kdkjh Hkkoksa dks
izHkkoghu dj nsrk gSA

:igyk /kqvk¡
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fo'ks"k &
1- ys[kd ;g Li"V djrk gS fd lkSUn;Z ds n'kZu esa euq"; bruk yhu gks tkrk gS fd og lkSUn;Z dk iku djrs gq, e`R;q

dk vkfyaxu djus ls Hkh Hk;Hkhr ugha gksrk D;ksafd bl izdkj dh mldh e`R;q mls vejrk iznku dj tkrh gSA
2-  Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh fopkjkRed gSA

gfj;kyh l?ku gks vk;h vkSj dgha&dgha m".k dfVca/kh Qwyksa dh ygd Hkjh xa/k Hkh iqjoS;k ds lkFk leLr
laKk >d>ksjrh vkSj fotfM+r djrh pyh vkus yxhA ?kkVh ls Åij vkdj vc Bhd vkeus&lkeus izikr
ls vka[kksa dh eqBHksM+ gqbZ rks Qkxqu okyk volkn vkSj clar okyh osnuk ,d ne LoIu dh Hkka¡fr frjksfgr
gks x;hA izikr ikxy gkFkh dh rjg fpa?kkM+ jgk FkkA jg&jgdj tc ckny bl fpa?kkM+ dks cnkZ'r u djrs
gq, rM+i mBrs Fks] rc izikr dk mUekn vksj f}xqf.kr gksdj vkLQkfyr gks tkrk FkkA gka] ;g t:j Fkk fd
pk¡anh dk /kqvka dqN rks feV~Vh dh izhfr ds meM+ko ds dkj.k dqN dtjkjs es?kksa dh dtjkjh Nk;k ds
dkj.k vkSj vfèkd rks fo'o ds fd'kksj&fd'kksjh ds ';key Ük`axkj ls rUe; gksus ds dkj.k dqN vf/kd
laokus yxk Fkk] ij bl laokjbZ 'kksHkk esa Hkh :igys /kq,a dh vkHkk chp&chp esa ped mBrh Fkh] ekuksa
mlds vUrj ds :i dk Tokj eUeFk ds Hkh eUeFk fo'o&eksgu ds lkaojs :i dks pqukSrh ns jgk gksA

'kCnkFkZ & l?ku ¾ ?kuh A iqjoS;k ¾ iwoZ fn'kk ls vkus okyh gokA fotfM+r ¾ tM+hHkwrA volkn ¾ nq%[kA f}xqf.kr ¾ nqxqukA
vkLQkfyrk ¾ QwV iM+ukA rUe; ¾ yhuA eUeFk ¾ dkensoA lkojs ¾ lqUnjA
izlax & izLrqr x|ka'k MkWñ fo|kfuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùk ^:igyk /kqvka* ls fy;k x;k gS] ftlesa ys[kd us
e/; izns'k ds jhok {ks=k esa fLFkr ppkbZ izikr ds eueksgd izkd`frd lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc og nwljh ckj ty izikr ns[kus x;kA rc o"kkZ ds dkj.k
pkjksa vksj gfj;kyh ?kus :i esa Nk x;h FkhA dgha&dgha m".k dfVca/kh; Qwy f[kys FksA ogka dk okrkoj.k m".krk fy, gq, FkkA
iwoZ fn'kk dh vksj ls vkus okyh gok Qwyksa dh ygd Hkjh xa/k ysdj vkrh gqbZ leLr ekufld psruk dks >d>ksjrh gqbZ tM+hHkwr
dj jgh FkhA ysfdu izikr dh euksjerk ds n'kZu ekufld Fkdku vkSj tM+rk dks nwj dj jgs FksA ys[kd tc ?kkVh ls Åij
vkdj viuh vka[kksa ls ty izikr ds n'kZu djrk gS rks igys Qkxqu esa vkus ij mls tks volkn gqvk Fkk] rFkk clar _rq esa fiz;
ds fo;ksx dh tks osnuk eu dks nq[kkrh Fkh] og ,d vpkud VwVs LoIu dh Hkkafr lekIr gks xbZA ys[kd iwoZ fpUrkvksa dks Hkqyk
cSBk vkSj izd`fr ds 'kkUr ,oa je.kh; okrkoj.k esa je x;k mlds lkeus ty&izikr ls mBrh gqbZ /ofu ,slh yx jgh Fkh tSls
ikxy gkFkh fpa?kkM jgk gksA tc izikr dh bl mPp /ofu ds lkFk cknyksa dh xtZu lqukbZ iM+rh Fkh rc gkfFk;ksa dh fpa?kkM+
Hkh Qhdh iM+rh Fkh rks ml izikr dk mUekn vR;Ur nqxquk gksdj QwV iM+rk gSA izikr ls mBus okys ty ds /kq,a ls] tks pkanh ds
/kq,a ds leku izrhr gksrk Fkk] og feêh ds meM+ko ds dkj.k vksSj dqN ?kus dkys es?kksa dh ';key Nk;k ds dkj.k rFkk fo'o ds
fd'kksj&fd'kksjh vFkkZr~ ;qod&;qofr;ksa ds ';key Üka`xkj ds dkj.k dqN vf/kd lqUnj izrhr gksus yxk FkkA okLro esa] izikr ds
fdukjs eukseqX/kdkjh n`';ksa ds ns[kus okys ;qod&;qofr;ksa ds dkj.k ml LFkku dk lkSUn;Z vkSj Hkh c<+ x;k FkkA bl laojus
okyh 'kksHkk dh vkHkk eas :igys /kq,a dh vkHkk vkSj Hkh vf/kd euksje izrhr gksrh Fkh rFkk chp&chp esa ped mBrh FkhA ,slk
izrhr gksrk Fkk fd mlds vUrj ,d :i esa Tokj dkenso ls Hkh cM+s dkenso bl lalkj ds eksgd lkaojs :i dks pqukSrh ns jgk
FkkA dkenso dk lkSUn;Z rjks lgt :i esa lHkh dks vkdf"kZr djrk gS fdUrq ;g lkSUn;Z dkenso ls Hkh cM+k vksSj l?ku gS tks
lalkj dks vius viwoZ&lkSUn;Z ls eksfgr djus okys dkenso dks Hkh pqukSrh nsrk izrhr gksrk gSA
fo'ks"k &
1- ppkbZ izikr ds izkd`frd lkSUn;Z dks bruk vf/kd eueksgd crk;k gS fd mlds lkSUn;Z ds lEeq[k dkenso dk lkSUn;Z

Hkh Qhdk iM+ tkrk gSA
2- Hkk"kk rRle iz/kku] vkapfyd gSA
3- 'kSyh fp=kkRed vkSj dkO;e; gSA
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lw;Z fudyrs&fudyrs esjs jrtxk lkfFk;ksa us eq>s /khjs ls txk;k vkSj eSa ewy izikr dh ewy èkkjk dh vksj
py iM+kA pyrs&pyrs esjs eu esa vk;k fd /kq,a ls rks vka[ksa d#ok tkrh gSa] d#okrs&d#okrs xhyh gks
tkrh gSa ] ij esjh vka[ks bl :igys /kq,a ls Hkhxrs&Hkhxrs fcuk d#ok, tks yx x;ha] og fdl tknw dk
vlj FkkA eSa osSls vius futh thou dh #ekfu;r dk jkt dHkh u [kksy ldkA 'kk;n [kksyus dh dksf'k'k
Hkh u dh] D;ksafd [kksyus ds fy, dksbZ mRd.Bk ugha txh] dksbZ izsj.kk ugha vk;h] ij ̂ vfe; gykgy en
Hkjs] 'osr ';ke jrukj* vka[ksa ftUgsa ftykus] ekjus ;k engks'k djus esa leFkZ ugha gks ldha] os vka[ksa Hkh
,slh txgksa esa vkdj g`n; dk lc Hksn tkus fdl Ny esa iM+dj pqipki yqVk jgh gSa] eSa Lo;a ugha tku
ik;kA

'kCnkFkZ & jrtxk ¾ jkr dks txkukA mRd.Bk ¾ mRlqdrkA d#ok ¾ dMqokA
izlax & izLrqr  x|ka'k MkWñ fo|k fuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùk ^:igyk /kqvka* ls fy;k x;k gS] ftl esa ys[kd us e/;
izns'k ds jhok {ks=k esa fLFkr ppkbZ izikr ds eueksgd izkd`frd lkSUn;Z dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd ppkbZ izikr dh viuh rhljh ;k=kk ds volj ij pkanuh jkr es aizikr dk lkSUn;Z ns[kus ds
i'pkr~ vxys fnu dh fLFkfr dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd og ;k=kk ls Fkddj viuh eksVj dh fiNyh lhV ij pqipki ysV
x;k vkSj lks x;kA izkr% gksus ij mlds lkfFk;ksa us mBk;k] tks jkf=k tkxj.k dj jgs Fks A mBdj  izikr dh ewy /kkjk dh vksj
py iM+kA izikr dh vksj pyrs&pyrs og lksp jgk Fkk fd /kq,a ls rks vka[ksa dM+ok tkrh gSa vkSj xhyh gks tkrh gS ijUrq izikr
ds bl :igys /kq,a ls Hkhxrs&Hkhxrs fcuk mldh vka[ksa d#okus yxha ;g jgL; dh ckr gS  mls ;g dksbZ tknw dk dfj'ek yx
jgk FkkA og vius futh thou esa bl :ekfu;r dk jgL; fdlh ij izdV u dj ldkA mlus fQj dHkh jgL; [kksyus dh
dksf'k'k Hkh ugha dh D;ksafd og ,slk le>rk Fkk fd bl jgL; dks [kksyus dh dksbZ vko'drk ugha gSA u gh ys[kd dks dHkh
,slh mRd.Bk jgh fd og vius fdlh jkt dks izdV djsA ys[kd dks fdlh izdkj dh dksbZ izsj.kk Hkh ugha jghA fdUrq ys[kd
,d iafDr dks Lej.k djrs gq, vka¡[kksa dh egÙkk dks le>us yxkA ^vfe; gykgy en Hkjs] 'osr ';ke jrukj*& bl iafDr us
ys[kd dks ;g lkspus ij foo'k dj fn;k fd tks vka¡[ksa ftykus& ekjus vkSj engks'k djus esa leFkZ ugha gks ldha] os vka[ksa Hkh
,slh txg vkdj g`n; ds lHkh jgL;ksa dks fdl Ny ds dkj.k O;Dr dj jgh gSaA vka¡[kksa ds bl jgL; dks ys[kd dh cqf)
le>us eas vleFkZ gS D;ksafd mlds fopkj esa ppkbZ ty&izikr dk lkSUn;Z vka¡[kksa dks cjcl viuh vksj vkdf"kZr djrk gSA tks
vka[ksa fdlh vU; oLrq ds lkSUn;Z ;k eksg es augh aQalrh Fkha] os bl izikr ds lkSUn;Z esa mNy tkrh gSaA
fo'ks"k &
1- ppkbZ izikr dk vkd"kZ.k fdlh dks Hkh fdlh :iorh uo&;kSou ls Hkh vf/kd vius eksgik'k esa cka/kus dh lkeF;Z

j[krk gSA blh dkj.k ys[kd Lo;a dks blds eksgtky ls eqDr ugha j[k ikrkA
2- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh Hkkoiw.kZ dkO;e; gSA

eSaus lkspk fd ̂ /kwez] t;ksfr] lfyy] e:r dk lfUuikr* es?k tks ;{k dk lans'k vydk esa ogu djrk gS]
ij ;g i`Foh ds g`n; ds mPNokl ls mBk gqvk :igys /kqvka¡ dk ckny ppkbZ izikr foUè; dh fouhr /kjrh
dk xn~xn~ d.B ls fog~oy lans'k vEcj dks lqukrk gS] vEcj tks ml /kjrh ds mPNokl ls ,d fnu
O;kdqy gks x;k Fkk vkSj vEcj tks vkt mlds fy, lwuk iM+k gS] vkSj vEcj tks viuh 'kwU;rk esa Hkh pkrd
vkSj pdksj ds fy, tyn vkSj ve`rka'kq cu tkrk gS& ij fou; esa fcNh gqbZ 'kkUr fu#}Xu vkSj ohj
izlfouh /kfj=kh ds lhear dks ltkus ds fy, mlds ikl eksfr;ksa dh ekyk ugha tqjsxh vkSj mlds vapy
esa Hkjus dks gjnh] nwc vkSj v{kr ds lkFk&lkFk jRuksa dk migkj ugha tqjsxk vkSj 'kk;n blhfy, og lwuk
gS] ij lans'k dks 'kk'or funku izR;qÙkj dh vis{kk fd;s fcuk xwatrk pyk tk jgk gS vkSj :i /kqvka cudj
rFkk /kqvk¡a :i cudj lans'k ds xk;u dh rky ij fFkjdrk tk jgk gSA

'kCnkFkZ & /kwez ¾ /kqvk¡aA T;ksfr ¾ vfXuA lfyy ¾ tyA e#r ¾ gok] ok;qA lfUuikr ¾ la;ksxA mPN~okl ¾ lkal A d.B

:igyk /kqvk¡
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¾ xykA fog~oy ¾ O;kdqy] Hkko foHkksj djukA vEcj ¾ vkdk'k A tyn ¾ cknyA ve`rka'kq ¾ vHk`r dh fdj.kA fu#f}Xu
¾ O;kdqyrk ls jfgrA /kfj=kh ¾ /kjrhA lhear ¾ ekaxA v{kr ¾ lkcqr pkoyA funku ¾ gy A
izlax & izLrqr x|ka'k MkWñ fo|k fuokl feJ }kjk jfpr ;k=kk&o`Ùk ^:igyk /kqvka* esa ls fy;k x;k gS] ftl esa ys[kd us e/;
izns'k ds jhok {ks=k esa fLFkr ppkbZ izikr ds eueksgd izkd`frd lksSUn;Z dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd ;g fopkj djrk gS fd laLd`r ds egku dfo dkfynkl us vius xzUFk ̂ es?knwr* esa es?k dks /kqvka]
vfXu] ikuh vksj ok;q dk feJ.k crk;k gSA ogka og es?k ;{k ds lans'k dks vydkiqjh rd ogu djrk gSA ;gka ys[kd us ppkbZ
izikr dks es?k&rqY; crk;k gS D;ksafd blesa Hkh ;s pkjksa rÙo fo|eku gSaA dkfynkl dk es?k ;{k ds lans'k dks mldh iRuh ds
ikl vydkiqjh esa ys tkrk gSA ;gka ;g ^ty izikr* foU/; dh fouhr /kjrh dks] ;gk¡a dh fou;'khyrk dk lans'k vkdk'k dks
fujUrj lquk jgk gSA ;g izikr izR;qÙkj dh izrh{kk fd;s fcuk lans'k ds xk;u dh rky ij lnk fFkjdrk jgrk gSA
ys[kd dks ,slk vuqHko gksrk gS ekuks ppkbZ izikr dk :igys /kq,¡a ds :i esa mBk gqvk ,d lans'k gS tks fujUrj ;{k ds
lans'kokgd es?k dh ;kn rktk djkrk gSA ;g og vEcj gS tks /kjrh ds mPN~okl ls ,d fnu O;kdqyrk dk vuqHko dj jgk
Fkk ysfdu vkt mlh ds fy, ;g lwukiu lesVs gq, gSaA ;g ogh vEcj gS tks viuh 'kwU;rk esa pkrd vksSj pdksj ds fy, ckny
vkSj ve`r dh cwan dk i;kZ; cu tkrk gSA pkrd tks es?k dh ,d cwan ty dks xzg.k djus ds fy, fujUrj vkdk'k dh vksj
VdVdh yxk, ns[krk jgrk gS vkSj es?k ds [k.M ek=k ls ;kpuk djus yxrk gSA dHkh&dHkh O;kdqy g`n; ls vkdk'k esa Nk;s
/kwe lewg dks es?k le>dj mls ;kpuk djus yxrk gSA ijUrq lk{kkr~ fou; ds :i esa QSyh gqbZ 'kkar vkSj mf}Xurk ls jfgr rFkk
ohjksa dks tUe nsus okyh bl /kjrh dh ekax dks ltkus ds fy, ml es?k [k.M ds ikl eksfr;ksa dh ekyk ugha fey ldrh vkSj u
mlds foLr`r vkapy dks Hkjus ds fy, gjnh] nwo ,oa v{kr  ds ekaxfyd jRuksa dk migkj fey ldsxkA bl es/kkPNkfnr vkdk'k
ds ikl bl ohj izlfouh /kL=kh ds fy, dksbZ migkj ugha gSA blhfy, ;g lwukiu izrhr gksrk gSA ppkbZ ty&izikr ls :igys
/kq,a ds ckny ds :i esa mBus okyk 'kk'or lans'k fujUrj xwat jgk gSS] mls fdlh izR;qÙkj dh vis{kk ugha gSA izikr ls mBus okyh
xwat lans'k nsrh tk jgh gSA izikr ls mBus okyk :igyk /kqvka ,d lans'k ds xk;u dh rky ij fFkjdrk pyk tk jgk gS] mls
fdlh dh vis{kk ugha gSa
fo'ks"k &
1- ys[kd us ;g Li"V fd;k gS fd ppkbZ izikr dh fujarj xwatus okyh /ofu ekuks foU/; ds fouezrk ds lans'k dks leLr

lalkj esa] vEcj ds ek/;e ls] izlkfjr djuk pkgrh gSA
2- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk 'kSyh HkkokRed ,oa dkO;e;h gSA

[k.M x % MkWñ fo|k fuokl feJ
lkfgfR;d ifjp;
cgqeq[kh izfrHkk ls lEiUu MkWñ fo|k fuokl feJ ,d l'kDr lkfgr;dkj gSaA cgqeq[h izfrHkk ds dkj.k budh fofHkUu Hkk"kkvksa
vkSj lkfgR; esa :fp jgh ysfdu yksd&thou vkSj xzkeh.k lekt dh vksj budk v/;;u fo'ks"k :i ls vkdf"kZr gqvkA budk
tUe 14 tuojh] lu~ 1926 bZñ esa xksj[kiqj ft+yk ds idM+Mhgk uked xzke eas gqvk FkkA
MkWñ fo|k fuokl feJ dks vusd ljdkjh inksa ij fu;qDr fd;k x;kA vkius okjk.klh laLd`r dkWyst esa dbZ o"kks± rd v/;kiu
dk dk;Z fd;k vkSj dk'kh fo'ofo|ky; ls ih&,pñ Mhñ dh mikf/k izkIr dhA vki us dk'kh fo'ofo|ky; esa dqyifr ds :i
esa dk;Z fd;k gSA
lkfgfR;d d`fr;ka¡
^vkWxu dk iaNh* vkSj ^cutkjkiu*] ^lkfgR; dh psruk*] esjs jke dk eqdqV Hkhx jgk gS*] ^ijEijk ca/ku ugha*] fgUnh dks 'kCn
laink*] ̂ thou eas lukru dh [kkst*] ̂ rqe pUnu ge ikuh*] ̂ fNrou dh Nka¡g*] ̂ jhfrfoKku*] ̂ lapkfj.kh* vkfn budh jpuk,a gSaA
^ikuh dh iqdkj* budk izdkf'kr dfork laxzg gSA
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fuca/kksa dh fo'ks"krk,¡
1- eksSfydrk & budh fofHkUu Hkk"kkvksa dks tkuus esa fo'ks"k :fp FkhA bUgksaus vusd Hkk"kkvksa dk Kku vftZr dj Hkkjrh;

laLd`fr] Hkkjrh; /keks± vkSj izkphu izFkkvksa dk xgu :i esa v/;;u fd;kA izR;sd n`f"Vdks.k dks xgjkbZ ls eFk dj
viuh fpUru 'kSyh ds vk/kkj ij fo"k;ksa dks ekSfyd vkSj jkspd cuk;k gSA fo|kfuokl th us u dsoy 'kkL=kh; vkSj
Hkkjrh; izkphu laLd`fr dk v/;;u fd;k cfYd fdlh tuin ds yksd thou] yksdlekt dh O;fDrxr vuqHkwfr;ksa
dks Hkh blesa latks;k gSA

2- dkO;kRedrk & MkWñ fo|kfuokl feJ dh x| ds :i esa lkfgR; dks fo'ks"k nsu gSA os x| esa Hkh dkO;kRedrk dks
mM+sy nsrs gSaA muds fuca/k cgqr gh izHkkoksRiknd vkSj ykfyR;iw.kZ gsSaA buds izeq[k fuca/k ladyu ;s gSa&^^esjs jke dk
eqdqV Hkhx jgk gS**] ̂ ^clar vk x;k ij dksbZ mRd.B ugha**] ̂ ^ijEijk cU/ku ugha**] ̂ ^dne dh Qwyh Mkyh**] ̂ ^fNrou dh
Nkag **] vkfnA feJ th ds dqN fuca/k rks izHkko'kkyh] cgq&pfpZr vksj yksdfiz; cu x, gSaA

3- HkkokRedrk & MkWñ fo|k fuokl feJ ds vf/kdka'k fuca/k HkkokRed gSaA ys[kd us viuh dYiuk o O;fDrxr vuqHkoksa
ds }kjk ;s fuca/k izLrqr fd, gSaA bl izdkj ds fuca/kksa esa tgka 'kklu&i)fr;ksa vkSj cM+s&cM+s inksa ij vfFkf"Br
vf/kdkfj;ksa dk et+kd mM+k;k x;k gS] ogka buds fuca/k O;aX; &fouksn ls ifjiw.kZ gks x, gSaA

4- fopkjkRed xEHkhjrk & buds dqN fuca/k fopkjkRed dksfV esa vkrs gSaA ,sls fuca/kksa esa ckSf)drk ls dke fy;k gSA
bUgksaus izR;sd leL;k ij ckSf)drk ls fopkj djds mldk lkjxfHkZr foospu fd;k gSA fopkjksa dks yksd&thou dh
'kCnkoyh ds lkFk dl dj iz;ksx fd;k gSA

5- 'kSsfy;ksa oSfo/; & bUgksaus fuca/k Hkh fy[ks gSaA o.kZukRed fuca/kksa esa feJ th us dYiuk dk vkJ; ysdj fofHkUu n`';ksa]
n'kZuh; LFkyksa vkSj ioZrksa dk o.kZu fd;k gS] tks vR;Ur jkspd o HkO; cu iM+s gSaA feJ th us dfri; laLej.kkRd
fuca/k Hkh fy[ks gSa] ftuesa fudV lEcfU/k;ksa] fe=kksa] lkfgR;&lsfo;ksa vkfn ds thou dh euksjatd Le`fr;ksa dks latks;k
gSA

6- Hkk"kk&HkkLojrk & MkWñ fo|k fuokl feJ ds fuca/kksa dh Hkk"kk esa laLd`rfu"B rRle 'kCnksa dk iz;ksx vfèkd ek=kk esa
izkIr gksrk gS ftlesa ;FkkLFkku yksd izpfyr mnwZ&Qkjlh] vaxzst+h ,oa vkapfyd Hkk"kkvksa dh 'kCnkoyh ds n'kZu gks
tkrs gSaA izlax xHkZRo] mfDr oSfp=;] lwfDr;ksa] ykk{kf.kd inkoyh] eqgkojksa dh NVk vkfn ds Hkh budh Hkk"kk esa lgt
iz;ksx izkIr gksrs gSaA

7- fo"k;&O;kidrk & MkWñ fo|k fuokl feJ ds fuca/k fo"k;] n`f"Vdks.k] 'kSyh ,oa Hkko&Hkafxek dh n`f"V ls vuwBs ,oa
vf}rh; gSaA buesa eu dh vn~Hkqr mM+ku] foiFkxkvksa ij vkØks'k] lkfgfR;d xqVca/kh ij O;aX; ] izHkqRo Toj ls xzLr
ukSdj'kkgh ij dVk{k] vkapfyd mRloksa dh fog~oy Le`fr;ka] ;kstukckt+h dk fueZe migkl] uj dks ukjk;.kkfHkeq[k
cukus dh vfMx vkLFkk ds lkFk&lkFk tu&tu esa ijes'oj dh 'kfDr dks ns[kus dk vVy fo'okl Hkh ns[kk tk
ldrk gSA buds }kjk fyf[kr fuca/kksa esa fofo/krk gSA buds o.kZukRed fuca/kksa esa n'kZuh; LFkkuksa] ;k=kkvksa vkSj fofHkUu
rhFkZ LFkyksa dk lqUnj fp=k.k fd;k x;k gSA dgha&dgha bUgksaus 'kklu i)fr;ksa vkSj mPpkf/kdkfj;ksa ij O;aX; ck.k
NksM+s gSa rks dgaha lelkef;d leL;kvksa ij xaHkhj fopkj O;Dr fd, gSaA buds fucaèkksa esa vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa
dks izdV fd;k x;k gsSA buds fuca/kkas ij lelkef;d thou dh vfeV Nki gksus ds dkj.k buesa vk/kqfud thou esa
O;kIr folaxfr;ksa dh iw.kZ vfHkO;fDr Hkh fn[kkbZ nsrh gSA budh jpuk 'kSyh loZFkk vuwBh ,oa vuqie gSA budh Hkk"kk
yksdksUeq[kh] dfoRo dh ljlrk ls ;qDr] mfDr oSfp=;iw.kZ rFkk vfHkO;atuk lkS"Bo ls ;qDr gSA ;gh dkj.k gS fd
fo"k;&foospu] fpUru&euu] fopkj&n`f"V] Hkko&Hkafxek] dYiuk &izo.krk rFkk vfHkO;atuk 'kSyh dh uwrurk]
foy{k.krk ,oa fonX/krk dh n`f"V ls feJ th O;fDr iz/kku yfyr fuca/k ys[kdksa esa Js"B gSaA

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij Li"V gS fd bUgksaus fgUnh fuca/k fo/kk dks ,d u;k eksM+ iznku fd;k gSA MkWñ feJ us dksbZ Hkh fo"k;
vNwrk ugha NksM+k ftl ij fopkjkRed] laLej.kkRed] leh{kkRed :i ls dVk{k u fd;k gksA ys[kd dk O;fDrRo mudh
jpukvksa ls Li"V >ydrk gSA

:igyk /kqvk¡
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[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 ^:igyk /kqvka* dk vFkZ Li"V djrs gq, ̂ ppkbZ izikr* dh eq[; fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A
mÙkj ^:igyk /kqvk¡* :igyk vkSj /kqvk¡ nks 'kCnksa ds esy ls cuk gSA ^:igyk* dk 'kkfCnd vFkZ pkanh ds jax tSlk :ioku

rFkk ^/kqvk¡* 'kCn dk vFkZ ok;q vkx vkSj ikuh ds feJ.k dks dgrs gSaA /kqvk¡ dM+ok rFkk vka[kksa esa tyu mRiUu djus
okyk gksrk gS] fdUrq ;g ^:igyk /kqvk¡* vka[kksa dks 'khryrk rFkk eu dks 'kkfUr iznku djrk gSA ppkbZ izikr ls ,d
lkS rhl ehVj dh ÅpkabZ fxjus okyk ty izokg fxjrs gq, ok;q vkSj ty dh cwanksa ls bl izdkj dk /kqvk¡ mRiUu djrk
gS tks ns[kus okyksa dh vka[kksa dks 'khryrk iznku djrk gSA ty ds ok"ihdj.k ls rFkk pkanuh dh jtr&:igyh
fdj.kksa ds dkj.k ;g /kqvk¡ :igyk /kqvk¡ cu tkrk gSA ^ppkbZ izikr* e/;izns'k ds jhok uxj dh vksj ppkbZ xkao ds
lehi cgqr lqUnj ty izikr gSA ;g izikr 130 ehVj dh ÅapkbZ ls fxjrk gSA bldk ty izokg eksgd ,oa euksje
yxrk gSA ys[kd us bl LFkku dh rhu ;k=kk,a vyx&vyx _rqvksa esa dh gSaA izR;sd _rq esa izikr u;k vkSj igys ls
fHkUu :i esa jksekafpr vkSj Hkko&foHkksj djrk g SA ^ppkbZ izikr* vyx&vyx voljksa ij i;ZVdksa ,oa n'kZdksa dks
fHkUu&fHkUu :iksa esa izsfjr] m}sfyr rFkk vkufUnr djrk gSA izFke ckj ns[kus ij ;g izikr nk;sa&ck;sa ik'oks± dks
Qykdj Nykax Hkjus okyk chp esa fleV dj ,d izoy; cukrk gqvk uhps dq.M dh vksj tkrk izrhr gksrk gS A lkou
Hkknksa esa bl izikr ds míke ;kSou dk egkosx ns[kk tk ldrk gS tks Ms<+ lkS QhV dh pkSM+h /kkjk dh izcy Hkqtkvksa esa
/kjrh ds pVdhys /kkuh vkapy esa mQukrs lkou dks dl ysus ds fy, O;kdqy gks tkrk gSA blh izdkj 'kjn dh pka¡nuh
jkr esa lc pht+ksa esa fofPNUu viuh eLrh esa izokfgr gksus okyk ;g izikr ,d fofp=k laxhr dk vkHkkl nsrk gSA
izR;sd _rq esa  ppkbZ izikr ys[kd dks u;k rFkk igys ls vyx izrhr gksrk gS vkSj og blds izR;sd :i dks ns[kdj
eksfgr gks tkrk gSA ,d gh je.kh; LFky] vyx&vyx volj ij i;ZVdksa rFkk n'kZdksa dks fdl izdkj izHkkfor]
izsfjr] m}sfyr rFkk vkufUnr djrk gS] ;g ppkbZ izikr dks ns[kus ls gh Kkr gksrk gS D;ksafd og fur uohu gSA

iz'u 2 ^ppkbZ izikr* dh dkfynkl ds es?k esa rqyuk D;ksa dh xbZ gS \ ^ppkbZ izikr* dk lans'k D;k gS \ la{ksi esa
foospu dhft,A

mÙkj egkdfo dkyhnkl us es?knwr ds ikaposa 'yksd esa es?k vFkkZr~ cknyksa dks /kqvk¡ ]vkx ]ikuh vkSj ok;q dk feJ.k crk;k
gSA izLrqr ikB ^:igyk /kqvk¡* esa ys[kd fo|k fuokl feJ us izikr dks es/k ds leku crk;k gS D;ksafd blesa es?k ds
leku /kqvk¡] vkx] ikuh vkSj ok;q ;s pkjksa rÙo fo|eku gSaA dkfynkl dk es?k ;{k ds lans'k dks mldh fiz;rek ds ikl
vydkiqjh ys tkrk gS tcfd ppkbZ izikr foU/; dh fouhr /kjrh dks ;gka dh fou;'khyrk dk vej lans'k vkdk'k
dks fujUrj lqukrk jgrk gSa
bl izdkj ppkbZ izikr ds ek/;e ls ys[kd ;g lans'k nsrk gS fd ftl izdkj ̂ ppkbZ izikr* i`Foh ds g`n; ds mPN~okl
ls mBk gqvk :igys /kq,a dk ckny foU/; dh fouhr /kjrh dk xn~xn~ d.B ls fog~oy lans'k vEcj dks lqukrk jgrk
gSA og vEcj tks ml /kjrh ds mPN~okl ls ,d fnu O;kdqy gks x;k Fkk] og vEcj tks vkt mlds fy, lwuk iM+k
gSA izikr dk lans'k fou; esa fNih gqbZ 'kkUr fu#f}Xu vkSj ohj izlfouh /kfj=kh ds lheUr dks ltkus ds fy, eksfr;ksa
dh ekyk ds migkj dks latks;s gq, gS mlh izdkj euq"; dks Hkh lalkj ds leLr izkf.k;ksa ds izfr 'kfkUr ,oa lq[k dk
lans'k izlkfjr djuk pkfg,A

iz'u 3 ^;k=kk&o`Ùk* dh fo/kkxr fo'ks"krkvksa ds vkyksd esa ̂ :igyk /kqvk¡* dh leh{kk dhft,A
mÙkj tc ys[kd vius thou dh vfoLejh.k ;k=kkvksa dk fooj.k vkRedFkkRed 'kSyh esa izLrqr djrk gS rks og ̂ ;k=kk&o`Ùk*

dgykrk gSA vkn'kZ ;k=kk&o`Ùk og ekuk tkrk gS ftlesa ;k=kk&Øe esa vk, gq, LFkku vkSj chrh /kVuk,a Le`fr&laosnuk
dk vax cudj fp=kor~ vafdr gks tkrh gSaA ;k=kk&o`Ùk esa ^vkRedFkk*] ^laLej.k* vkSj ^fjiksrkZt* rhuksa ds rÙo ik,
tkrs gSaA ;k=kk&o`Ùk esa xk;dksa dk lk Hkkokos'k rFkk fuca/kdkjksa dh lh eLrh jgrh gSA ;k=kk&o`Ùk ys[kd ns'k dh
vkRek dk lk{kkRdkj djrs gSaA os ns'k esa fc[kjs gq, bfrgkl dks ] laLd`fr vkSj lekt dks viuh vuqHkwfr dk vax



27

cukdj vfHkO;Dr djrs gSaA ;k=kk&lkfgR; esa miU;kl dk fojkV~ rÙo] dgkuh dk vkd"kZ.k] xhfr dkO; dh lh
eksgdrk] laLej.kksa dh lh vkReh;rk] fucU/kksa dh lh ;qfDr ,d lkFk fey tkrh gSA
;k=kk o`ÙkkUr dks ;k=kk fooj.k] ;k=kk lkfgR; vkfn Hkh dgk tkrk gSA ;k=kk&o`ÙkkUr fgUnh lkfgR; dh uohu fo/kkvksa
esa ls ,d gSA bl fo/kk dk ys[kd vius ns'k ds fdlh izns'k esa fopjrk gqvk vFkok fons'k ds fdlh vkapy dk
voyksdu djrk gqvk] ?kwerk gqvk ogka ds n'kZuh; LFkkuksa] izd`fr rFkk thou lEca/kh vius vuqHkoksa dks 'kCnc) djrk
gSA bl fo/kk ds fo"k; dks iz/kkurk feyrh gS vksSj ys[kd dh vkReijd izfrfØ;k dk LFkku xkS.k jgrk gSA lkSUn;Z
cks/k dh n`f"V ls mYykl dh Hkkouk ls izsfjr gksdj ;k=kk djus okys ;k;koj ,d izdkj ls lkfgfR;d eukso`fÙk ds
ekus tk ldrs gSa vkSj mudh eqDr vfHkO;fDr dks ;k=kk lkfgR; dgk tkrk gSA vius dks dsUnz esa j[kdj Hkh izeq[k u
gksus nsuk lkfgR;dkj ;k;koj dk dÙkZO; gSA
MkWñ fo|kfuokl feJ us ^:igyk /kqvk¡* esa viuh ppkbZ izikr dh rhu ;k=kkvksa dk fooj.k izLrqr fd;k gS ftlesa
ys[kd us fofHkUu _rqvksa esa bl izikr ds izkd`frd lkSUn;Z dk euksje :i esa fp=k.k fd;k gSA tSls & ̂ ^gfj;kyh l?ku
gks vk;h vkSj dgha&dgha m".k dfVcU/kh; Qqyksa dh ygd Hkjh xU/k Hkh iqjoS;k ds lkFk leLr laKk dks >d>ksjrh
vkSj fotfM+r djrh pyh vkus yxhA**
ppkbZ izirk dk o.kZu djrs gq, ys[kd dk ;g dFku leLr okrkoj.k dks lthork iznku dj nsrk gS& ^^izikr ikxy
gkFkh ds leku fpaX?kkM+ jgk FkkA jg&jg dj tc ckny bl fpaX?kkM+ dks cnkZ'r u djrsgq, rM+i mBrs Fks] rc izikr
dk mUekn vkSj f}xqf.kr gksdj vkLQkfyr gks tkrk FkkA**
vr% dg ldrs gSa fd Hkk"kk&'kSyh] izokge;rk] foEckRedrk dYiuk rFkk futh vuqHkwfr;ksa ds jkspd izLrqfrdj.k dh
n`f"V ls :igyk /kqvk¡ ,d lQy o`Ùk gSA

iz'u 4 fo|kfuokl feJ dk fgUnh ;k=kk o`Ùk ys[kdksa esa LFkku fu/kkZfjr dhft,A
mÙkj MkWñ fo|kfuokl feJ us Hkkjrh; laLd`fr] Hkkjrh; /keZ&lk/kuk rFkk izkphu laLd`r&xzUFkksa dk xbjkbZ ls vF;;u

fd;k gSA ;k;kojh o`fÙk us buds vuqHko txr~ dk foLrkj fd;k gSA ns'k&fons'k esa i;ZVu ds dkj.k bUgksaus euksjatd]
O;fDrxr vuqHkwfr;ksa ls ifjiw.kZ] lkaLd`frd psruk ls ;qDr] izd`fr ds ltho [k.M fp=kksa ls vyad`r ;k=kk o`Ùk izLrqr
fd, gSaA buds ;k=kk&o`Ùk LFkkuksa] ?kVukvsa ds fooj.k ek=k ugha gSa vfirq muesa ys[kd dh l`tu'khyrk] viwoZ izd`fr
izse rFkk Hkk"kk dk vizfre ykfyR; miyC/k gSA
MkWñ feJ laLd`r Hkk"kk ds izdk.M fo}ku gSaA blfy, mudh Hkk"kk esa laLd`r 'kCnksa dk izk/kkU; gSA fu#f}Xu] ohj
izlfouh] ?kukfyaxu] /kwez] vkLQkfyr] eueFk tSls 'kCnksa dk [kqydj iz;ksx fd;k gSA blds lkFk izokg esa pyrs gq,
rn~Hko]  ns'kt vkSj LFkkuh; 'kCnksa dk Hkh O;ogkj gqvk gSA vaxzsth ds vQlj] Lihp] fMt+kbu vkfn 'kCn vkSj mnwZ ds
ftUnxh] ckt+kj vkfn 'kCn vYi ek=kk esa iz;qDr gq, gSaA feJ th dh Hkk"kk ykfyR;iw.kZ  gSA muds 'kCn HkkokuqHkwfr dh
rYyhurk dks O;Dr djus esa iw.kZr;k leFkZ gSaA vuqHkwfre; LFkyksa esa ys[kd viuh lw{e idM+ vkSj HkkokfHkO;fDr dks
fn[kkus esa lQy jgk gSA feJ th ds fooj.kksa esa lthork vkSj LokHkkfodrk gSA bl izdkj ;k=kk&o`Ùk ys[kdksa esa MkWñ
fo|k fuokl feJ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA

:igyk /kqvk¡
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v/;k;&4

ek/ko izlkn feJ ds i=k
ek/ko izlkn feJ

[k.M d % ikB lkj
¼d½ cky eqdqUn xqIr ds uke i=kksa dk lkj
Jh cky eqdqUn xqIr fgUnh i=kdkfjrk dk LrEHk Fks] ftUgssa Jh ek/ko izlkn feJ us vius thou dky esa vusd i=k fy[ks Fks mUgksaus
; s i=k fHkokuh] f=kiqjk Hk Sjoh jkeyky dk eB dk'kh] lR; ukjk;.k efUnj dk'kh vk Sj ud yky efUnj
v;ks/;k ls vyx&vyx le; ij fy[ks FksA bu i=kksa esa vkReh;rk] oS;fDrdrk] LokuqHkwfr fo'okl] lgtrk] Li"Vrk vkSj
lelkef;drk ds xq.k fo|eku gSaA feJ th us Jh xqIr ls feyus dh viuh bPNk dks vusd ckj izdV fd;k gSA mUgksaus egkRek
iañ Jh/kj th egkjkt Mklus okyksa ds LoxZokl ds fo"k; esa xqIr th ls cM+h Hkkoiw.kZ 'kSyh esa tkuuk pkgk FkkA xzh"e _rq dh riu
vkSj nLrksa dh chekjh ls ijs'kku ys[kd dks dk'kh egk'ke'kku&lh izrhr gqbZ FkhA ys[kd us xqIr th ls ml ikfjokjd >xM+s
ds fo"k; esa tkuus dh bPNk izdV dh Fkh ftlds ckjs mlus ckcw jk/kk d`".k ls lquk FkkA mls ;g tkudj izlUurk gqbZ Fkh fd
iwT;ikn Jh/kj th egkjkt ds LoxZokl dh vQokg >wBh FkhA mUgksaus xqIr th dks cr;k fd os dk'kh ls okfil v;ks/;k ykSV
tk,axs] D;ksafd mUgssa ogka dk ikuh vuqdwy izrhr ugha gksrkA v;ks/;k ykSV dj ys[kd yxHkx nks eghus rd chekj jgkA egkRek
Jh iañ nhun;ky mudh [kcj ysrs&nsrs jgs FksA chekjh dh voLFkk esa Hkh os ys[ku dk;Z djrs jgs FksA
¼[k½ iañ nhu n;kyq 'kekZ ds uke i=kksa dk lkj
Jh ek/ko izlkn feJ us iañ nhu n;kyq 'kekZ ds uke fHkokuh] cukjl] f'keyk vkSj QStkokn ls i=k fy[ksA vius 11- 7 1897 ds
i=k esa ys[kd us lwpuk nh fd fHkokuh esa /keZ lHkk lfØ; gks xbZ gS ij gSt+s ds QSytkus ds dkj.k mRlkg Hkax gks x;kA ys[kd
ds ?kj es a Hkh vusd yksx gSts ds f'kdkj gq,] ysfdu lHkh LoLFk izkIr dj x,A thou dh {kfr ugha gqbZA
iañ nhun;kyq 'kekZ us vius fdlh i=k esa fy[kk gksxk fd og cM+s vkneh cu x, gSa rFkk jkèkkd`".ku Hkh cM+s gks x, gSa] D;ksafd
mUgksaus buds i=kksa dk mÙkj ugha fn;kA ys[kd us O;aX; Loj dks iz/kku djrs gq, fy[kk fd ftl ij mudh d`ik gks og cM+k ugha
cu ldrk] lnknhu gh cuk jgsxkA ys[kd us muds }kjk fd, tkus okys dk;ks± dks tkuuk pkgkA mlus ;g Hkh crk;k fd og
iatkc dh /keZ lHkkvksa eas fQj ls tkuk pkgrk gSA mlus f'keyk] ykgkSj] ve`rlj] tkyU/kj] eqyrku vkfn uxjksa dh lSj dh Hkh
bPNk izdV dhA ys[kd us cukjl ls i=k fy[krs gq, crk;k fd og le; ij Hkxoku~ fo'oukFk th ds njckj esa igqap x;k FkkA
og iañ jkefeJ ls ugha fey ldk] D;ksafd os cjsyh oS'; dkaÝSal esa Hkkx ysus ds fy, x, gq, FksA ys[kd us v[kckj
fudkyus ds fy, 200 #i;s dh lgk;rk dh ekax dhA ckcw nsodh uUnu th ds izsl ls v[kckj izdkf'kr gksxkA ;fn
pkj lkS xzkgd cus rks [kpkZ olwy gks tk,xkA blls vf/kd xzkgd cuus ij ykHk gksxkA f'keyk ls ys[kd us lwpuk nh
fd vHkh mudk nks pkj eghus ?kweus dk eu gSA lHkk mUgsa ogka n'kgjs rd j[kuk pkgrh gSA feJ th us fnYyh okys
i=k dks QStkckn esa izkIr djus ds i'pkr~ mUgsa crk;k fd og igys gh mUgsa ykgkSj vkSj >Ttj ds irs ij i=k fy[k pqdk gS
ij os mUgsa blfy, ugha feys fd ;s fnYyh vk x;s FksA bUgksaus bUgsa fy[kk fd ckcw nsodh uUnu th ds i=k ls irk yxk gS fd
mUgsa 110 #i;s dk euhvkMZj fey x;k gSA ys[kd us dkuiqj dk dSykl] o`Unkou dk egke.My vkSj gkFkjl dk t/;oa'k
egksRlo dk fp=k eka¡xk Fkk ftlesa gfj;'kjke gksaA og pkgrk gS ^egke.My* dk bfrgkl o"kZ esa ,d ckj vo'; fp=k lfgr
Nkik tk,A
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Jh feJ ds ladfyr i=kksa esa vkilh HkkbZ&pkjs vkSj ifjokj ls tqM+h NksVh&eksVh ckrksa ds vfrfjDr i=k&if=kdkvksa ds izdk'ku
lEca/kh ckrsa gh fn[kkbZ nsrh gSaA buls muds O;fDrxr thou dh gYdh&lh >yd fn[kkbZ nsrh gSA

[k.M [k % O;k[;k
gk! dky vkt rwus ;g D;k vuFkZ fd;k tks gekjh ekr`Hkwfe ds ,d ek=k jRu dk vigj.k dj fy;kA 'kksd
flU/kq eas fueXu gwaA ;fn vki vfr 'kh?kzrk ds lkFk gh lPph&lPph [kcj ;g Hksn nsa fd mudk LoxZokl
dc dgka vkSj fdl jksx ls gqvk rks vR;Ur n;k gks] gks lds rks mudk 'kksd&dk'k vkSj thou pfjr
^izrki* es nsukA

izlax & izLrqr x|ka'k ^ek/ko izlkn feJ ds i=k* ls fy;k x;k gSA ftls gekjh ikB~;&iqLrd vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½ esa
ladfyr fd;k x;k gSA feJ th us ;g i=k Jh ckyeqdqUn xqIr ds uke fy[kk FkkA mUgsa fdlh ls vQokg :i esa lwpuk izkIr gqbZ
Fkh fd muds xq# Jh/kj Jh egkjkt Mklus okyksa dk LoxZokl gks x;k gSA ys[kd ds fy, ;g lwpuk vk?kkr FkhA blfy, og
mlds lp dks tkuuk pkgrs FksA mUgksaus Jh ckyeqdqUn xqIr ls i=k ds ek/;e ls ;g tkudkjh izkIr djuh pkgh FkhA
O;k[;k & feJ th ds nq%[k Hkjh ok.kh esa xqIr th ls iwNk fd D;k egkRek iañ Jh/kj th egkjkt Mklus okyksa ds LoxZokl dk
lekpkj lp Fkk A vR;Ur nq%[k Hkjh HkkokRed 'kSyh esa dky dks lEcksf/kr djrs gq, ekuk fd mlus mudh ekr`Hkwfe ds izfr
vU;k; fd;k gSA if.Mr th mudh ekr`Hkwfe ds ,dek=k vewY; jRu FksA e`R;q us mls Hkh vius ikl cqyk fy;kA ys[kd Lo;a dks
Hkkokos'k esa vlgk;&lk ekurk gSA mls yxrk gS fd og bl fo"k; esa vkSj dqN Hkh ugha fy[k ldsxkA mldk nq%[kh eu vf/kd
lksp ugha ldrkA og iw.kZ :i ls 'kksdlkxj esa Mwck gqvk gSA og pkgrk gS fd bl nqHkkZX;iw.kZ lekpkj dh lPpkbZ dk irk yx
tk, fd mudk nsgkUr dc] dgka vkSj fdl jksx ls gqvkA feJ th ;g Hkh vkxzg djrs gSa fd bl nq[kn lekpkj dk izdk'ku
^izrki* uked i=k esa Hkh fd;k tk,A if.Mr th dk thou o`Ùk Hkh Nkik tk,A
fo'ks"k &
1- feJ us xq#oj ds izfr vius vxk/k izse&Hkko vkSj J)k dks ekfeZd <ax ls izdV fd;k gSA
2- HkkokRed 'kSyh dh iz/kkurk gSA ^^gk; ! gk; !* 'kCnksa ds iz;ksx ls ukVdh;rk dh l`f"V gqbZ gSA
3- rRle 'kCnkoyh dk lgt&lqqUnj iz;ksx izHkkoiw.kZ gSA
4- ys[kd dh Hkk"kk esa yk{kkf.kdrk dk xq.k fo|eku gSA

vHkh ls xzh"e _rq fut izHkko fn[kk jgh gSA b /kj egkekjh izk.k&izk.k ys jgh gSA lp iwfN;s rks vkt fnu
dk'kh oLrqr% egk'e'ku gks jgh gS] /kU; gSa vki tks bl le; esa ekr`Hkwfe esa lkuUn gSa vkSj jktk lkgc us
#i;s fn;k fd ugha lks fy[kukA

izlax & izLrqr x|ka'k ^ek/ko izlkn feJ ds i=k* ls fy;k x;k gS ftls gekjh ikB~;&iqLrd vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½ esa
ladfyr fd;k x;k gSA Jh ek/ko izlkn feJ us Jh ckyeqdqUn xqIr ds uke i=k fy[k dj vius LokLF; dh tkudkjh iznku dh
FkhA
O;k[;k & Jh feJ us xqIr th ds i=k dk mÙkj nsrs gq, crk;k Fkk fd muds okfil ykSVus ds ckn xehZ ds ekSle us viuk jax
fn[kk;k FkkA mUgsa nLrksa dh chekjh us ijs'kku dj fn;k FkkA xehZ dh _rq] dsoy viuh xehZ ls gh ijs'kkuh ugha ykrh] cfYd
rjg&rjg dh chekfj;ka Hkh vius lkFk ykrh gSA mu ls tulkekU; izHkkfor gksrk gsSA gj ?kj esa dksbZ u dksbZ bldk f'kdkj
curk gSA egkekjh us txg&txg vius iSj ilkj fy, gSa] yksx ej jgs sgSsaA thou nsus okyh dk'kh uxjh vkt egk'ke'kku dk
:i ys pqdh gSA yksx viuh tku ls gkFk /kks jgs gSaA xehZ vkSj blds dkj.k QSyus okyh chekfj;ksa us lHkh dks cqjh rjg ls
izHkkfor fd;k gqvk gSA ys[kd dk ekuuk gS fd xqIr th /kU; gSa D;ksafd os viuh ekr`Hkwfe esa lw[kiwoZd gSaA ys[kd tkuuk pkgrk
gS fd D;k jktk lkgc us lkfgfR;d dk;Z ds fy, #i;s fn;s ;k ughaA

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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fo'ks"k &
1- xzh"e _rq ds O;kid izHkko <ax ls vafdr fd;k gSA x| esa Hkh i| lh ljlrk fo|eku gSA
2- rRle 'kcnkoyh dh vf/kdrk gSA
3-  HkkokkRed dh iz/kkurk gSA
4- okD; lajpuk ij iqjkuh fgUnh dk Li"V izHkko fn[kkbZ nsrk gSA
5- eqgkojksa dk lVhd iz;ksx Hkk"kk dh thoUrrk dk vk/kkj cuk gSA

cgqr fnu gq, fd vkids Ñiki=k ds n'kZu u gq,] ftldk mfpr dkj.k dksbZ vc rd Kku u gqvk ;|fi ,d ckj
ckcw jk/kkd`".k th us dqVqEc esa fdlh >xM+s dk lekpkj fn;k Fkk fdUrq fQj dqN Hkh bl fo"k; esa u tku ldsA Ñik
dj vc fut o`Ùk ls lwfpr dhft;sxkA cM+s g"kZ dh ckr gS fd iwT;ikn Jh Jh/kj th ds feF;k lekpkj mM+kus
okyksa dk eqag dkyk gqvkA

izlax & izLrqr x|ka'k ^ek/ko izlkn feJ ds i=k* ls fy;k x;k gS ftls gekjh ikB~;&iqLrd ^vfHkuo x| xfjek* ¼Hkkx&nks½ esa
ladfyr fd;k x;k gSA feJ th us f=kiqjk HkSjoh jkeyky dk eB] dk'kh ls Jh ckyeqdqUn xqIr dks fy[kk Fkk fd cgqr yEcs le;
ls muds n'kZu bUgsa ugha gq,A
O;k[;k & ys[kd dh xqIr th ls ?kfu"Vrk Fkh A og lnk gh mu ls feyus vkSj mudh tkudkjh izkIr djus dks mRlqd jgrs
FksA dbZ fnu rd i=k izkIr u djus ds dkj.k og bl fo"k; esa tkudkjh izkIr djuk pkgrs gSaA mUgsa bu dk lq[k&nq%[k viuk
yxrk gSA dbZ fnu igys ckcw jk/kkd`".k th us buds ifjokj esa gksus okys fdlh >xM+s dk lekpkj fn;k Fkk ij blds ckjs
foLrkj ls og dqN u tku ldsA blfy, muds eu esa bl ckjs tkuus dh bPNk FkhA ys[ku us xqIr th ls vkxzg fd;k fd os ?kj
vkSj ?kj ds lnL;ksa ds fo"k; esa mUgsa fy[ksaA ys[kd dks bl tkudkjh ls vikj izlUurk izkIr gqbZ Fkh fd iwT;ikn Jh Jh/kj th
ds nsgkolku dh >wBh vQokg mM+us okys O;fDr ds ckjs esa irk py x;k] mudk e¡qag dkyk gqvkA
fo'ks"k &
1- ys[kd ds g`n; esa xq#oj vkSj vius fiz; xqIr th ds fo"k; eas tks dksey Hkko Fks os lgt :i ls izdV gq, gSaA dFku

esa ekfeZdrk gSA
2- rRle vkSj rn~Hko 'kCnkoyh dk lgt&lqUnj iz;ksx ljkguh; gSA
3- eqgkojksa ds lVhd iz;ksx us dFku ds izHkko dks c<+k;k gSA
4- HkkokRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
5- lw{eHkkoksa dh Li"V vfHkO;fDr gSA

egkekjh dk izp.M izdksi v|kof/k 'kkUr ugha gqvk] izR;qr% izfrfnu foLrkfjr gksrk tkrk gSA eq>dks
vkjke gS fdUrq vPNk fdafaprek=k ugha] xzh"e ls g`n; O;kdqy gS] fglkj ikB'kkyk ds 'kqHk lekpkj ls
fo'ks"k vkg~ykn gSA ;gka¡ egkea=kh th ds fcuk bl LFkku ds dk;kZy; dh vk'kk fu"Qy gqbZ] jktk 'kf'k'ks[kj
Hkh grksRlkg gq,A ;gka nf{k.kh; ukjk;.k 'kkL=kh Hkh bUdkj dj x;sA jktk th ds ,d ek=k ckákMEcj ls
lHkh fofLer ls gSaA ;fn Hkkjr HkkLdj Jh iañ nhun;ky th vkids ikl vkos rks vki ,d ckj mUgsa b/kj
vkus dh lgefr nsuk &&b/kj vk;s fcuk dFkefi e.My ekeyk 'kkUr ugha gksxkA muls esjh iz.kfr ds
i'pkr~ dguk fd nkl dks D;ksa Hkwy x;sA muds ikl ugha gks rks ys[kuh] i=k vkSj elh ik=k Hkh nsdj
mijksDr irk Hkh nsukA
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izlax & izLrqr i=k&va'k gekjh ikB~;&iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* ls vorfjr gS ftls ek/ko izlkn feJ ds }kjk
jpk x;k gSA feJ th us Jh cky eqdqUn xqIr ds uke vusd i=k fy[ks FksA muds izfr ys[kd ds g`n; esa vikj Lusg&Hkko
FkkA
O;k[;k & okjk.klh ds lR; ukjk;.k efUnj ls fy[ks x, bl i=k esa ys[kd us xzh"e _rq esa QSys gSts ds izdksi dk mYys[k fd;k
gS fd egkekjh dk Hka;dj izdksi lekIr ugha gqvk] cfYd og fnu&izfrfnu c<+rk tk jgk gSA ys[kd Bhd rks gks x;k gS ij
vHkh xehZ ds izHkko ds dkj.k O;kdqy jgrk gSA mldh cspSuh cuh jgrh gSA fglkj ikB'kkyk esa gqbZ dk; okgh ds ifj.kke ls
feJ th dks vikj izlUurk gSA ;gk¡a egkea=kh th ds vHkko esa dk;kZy; dh vk'kk ugha jgh gSA jktk 'kf'k'ks[kj dk mRlkg
dqf.Br gqvk gS] os fu#Rlkfgr gSaA ;gka nf{k.kh; ukjk;.k 'kkL=kh Hkh bUdkj dj x, gSaA jktk th dh djuh dFkuh esa cgqr
vUrj FkkA blfy, mu ds ckgjh vkMEcjksa ds ckjs tkudj lHkh gSjku gSaA ys[kd us xqIr th ls vkxzg fd;k gS fd ;fn Hkkjr
HkkLdj Jh iañ nhun;ky th muds ikl vk,a rks mUgsa fuosnu dj muds ikl Hkstsa] D;ksafd muds vk, fcuk dFkefi
e.My ekeyk 'kkUr ugha gks ldrkA ys[kd us xqIr th dks dgk fd mudh vksj ls mUgsa iz.kke djus ds i'pkr~ iwNsa fd os
bUgsa D;ksa Hkwy x, gSaA ;fn muds ikl fy[kus ds fy, ys[kuh] i=k vkSj L;kgh u gks rks ;s lc nsdj mUgsa ys[kd dk irk crk
nsuk A
fo'ks"k &
1- ys[kd us lgtHkko ls xqIr th ds izfr viuk fo'okl vkSj izseHkko izdV fd;k gSA
2- rRle&rn~Hko 'kCnkoyh dk lqUnj lefUor iz;ksx fd;k x;k gSA
3- HkkokRedrk ds lkFk fooj.kkRerk Hkh fo|eku gSA
4- ys[kd us ladsrkRedrk i)fr dks viuk;k gSA

/keZ lHkk Hkh fljs ls psr xbZ gSA ij gSts ds vpkud QSy tkus ls lc mRlkg Hkax gks x;kA esjs b/kj vkus dh dksbZ
lEHkkouk ugha Fkh ij ogka nks rkj igqaps fd ?kj esa lc vkneh gSt+s ls chekj gSaA eSaus lkspk Fkk fd okg [kwc csM+k ikj
gqvkA ij ;gk¡a vkdj ns[kk rks lc T;ksa ds R;ksa feysA gekjs ?kj esa rhu vknfe;ksa ds cpus dh dqN Hkh mEehn ugha
jgh rks lc T;ksa ds R;ksa feysA gekjs ?kj esa rhu vknfe;ksa ds cpus dh dqN Hkh mEehn ugha jgh Fkh ij lc vkjksX;
gks x;sA ;|fi fHkokuh esa vkneh ejs rks vf/kd ugha ij v/kejs cgqr gks x;s FksA yksx le>rs Fks fd eqEcbZ dh rjg
;gka Hkh ,d ¼bfrJh½ gksxh ij Hkxoku us d`ik dhA vc gStk ugha gS ij cwan ,d ughaA =kkfg&=kkfg ep jgh gSA ns[ksa
Hkxoku D;k djsa \

izlax & izLrqr x|ka'k gekjh ikB~;&iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* esa ladfyr i=k ls fy;k x;k gSA ftlds jpf;rk
Jh ek/ko izlkn feJ gSaA mUgksaus ;g i=k Jh nhun;kyq 'kekZ ds uke fHkokuh ls fy[kk FkkA i=k&ys[kd us vius {ks=k esa gSts ds
izHkko dh O;kidrk dks izdV fd;k gSA
O;k[;k & feJ th dk Jh 'kekZ dks bl ckr dh tkudkjh nsuk gS fd /keZ lHkk  fQj ls lfØ; gks xbZ gSA mldh xfrfofèk;ka
u;s fljs ls tkx xbZ gSa ij {ks=k esa gSts dk izdksi bldh lfØ;rk esa ck/kd cuh gS] lc dk mRlkg Hkax gks x;k gSA ys[kd ds ?kj
okfil ykSVus dh vHkh dksbZ ;kstuk ugha Fkh ij ?kj ls feys nks rkjksa ds dkj.k mUgsa okfil ykSVuk iM+kA mUgsa crk;k x;k Fkk
fd ?kj esa lc gSts ds dkj.k chekj gSaA ys[kd us O;aX; dk lgkjk ysdj fy[kk fd mlus lkspk Fkk fd gSts ls dqN yksx bZ'oj
dks izkIr dj x, gksaxs ij okfil vkdj ik;k fd lc Bhd&Bkd gSaA ?kj ds lHkh lnL; T;ksa ds R;ksa gSaA ?kj esa rhu yksx
e`R;q ds }kj rd igqap dj okfil vk x,] lc ds lc Bhd gks x;sA fHkokuh esa gSt+s ls vf/kd yksx ejs rks ugha ij v/kejs
vusd gks x, FksA yksxksa dk ekuuk Fkk fd eqEcbZ dh rjg ;gka Hkh vusd yksx Hkxoku~ dks I;kjs gks tk,axs] ekSr dk f'kdkj
gks tk,axs ij bZ'oj dh d`ik ls ,slk ugha gqvkA vc fHkokuh esa gSts dk dksbZ izHkko 'ks"k ugha jgk ij cwan ,d ugha cph]
lHkh vHkkoxzLr gSaA lc rjQ+ =kkfg&=kkfg eph gqbZ gSA yksx ijs'kku gSaA lc bZ'oj dh bPNk gSA ns[krs gSa fd bZ'oj D;k djrk
gSA

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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fo'ks"k &
1- ys[kd us fHkokuh esa QSys gSts ds izdksi dk o.kZu fd;k gSA mldh ys[kuh esa fNis O;aX; dh >yd fn[kkbZ

nsrh gSaA
2- rRle vksj rn~Hko 'kcnkoyh dk lefUor iz;ksx fd;k x;k gSA
3- HkkokRed 'kSyh fo|eku gSA
4- eqgkojksa ds lVhd iz;ksx ls vfHkO;fDr izHkkoh gks xbZ gSA

o`Unkou fn[kk;k] vPNk fd;kA uksfVl mlus ugha fy[kk ;g Hkh jlhyk eku gksxk ;k vkidh---------tks gks]
vki D;k dj jgs gSa] D;k gks jgk gS \ D;k vki b/kj&m/kj fQj jgs gSaA tc bl jgL; dks vki izdV ugha
djuk pkgrs rc ge Hkh D;ksa ̂ ewlypUn* cu dj vki dks O;xz djsaA

izlax & izLrqr x|ka'k gekjh ikB~;&iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* ls m)`r fd;k x;k gSA Jh ekèko izlkn feJ }kjk
jfpr i=kksa esa iañ nhu n;kyq  'kekZ ds uke fy[ks x, i=k ls vorfjr bu iafDr;ksa esa ys[kd us vius Hkkoksa dks vkReh; <ax ls izdV
fd;k gSA muds }kjk dfFkr ckrksa esa dVk{k fo|eku gSa
O;k[;k & feJ th ds }kjk iañ nhun;kyq 'kekZ dks lEcksf/kr djrs gq, iz'kalk dh xbZ gS fd muds ln~iz;kl ls os o`Unkou tk
lds] mls ns[k ldsA i=kdkjksa dh rjg yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq, mudk dguk gS fd uksfVl ugha fy[kk x;kA 'kk;n
eku o'k ,slk fd;k x;k gksxk fd og dk;Z djus ds fy, ckj&ckj vuqjks/k fd;k tk, ;k 'kekZ th ds ladsr ij mls ugha fy[kk
x;k gksxkA ys[kd tkuuk pkgrk gS fd 'kekZ th mu fnuksa fdu dk;ks± esa O;Lr gSaA D;k os b/kj&m/kj ?kweus esa gh O;Lr gSaA
mykgus Hkjs Loj dk iz;ksx djrs gq, dgrs gSa fd ;fn os vius jgL;ksa] dk;ZØeksa vkSj O;oLFkkvksa dks izdV gh ugha djuk pkgrs
rks mUgsa muds ckjs esa iwNuk Hkh ugha pkfg,A nky&Hkkr esa ewly pUn cuus dk dksbZ ykHk ugha gSA O;FkZ dh n[kyUnkth mfpr
ugha gksrhA blls mÙkj nsus okys dh O;xzrk c<+rh gS] lEca/kkas esa njkj vkrh gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd dh Li"Vokfnrk izdV djrh gS fd Jh 'kekZ ds lkFk mudh ?kfu"Vrk gSA
2- O;aX;kRedrk dk Hkko fNik gqvk gSA
3- eqgkojs&yksdksfDr ds iz;ksx ls Hkk"kk thoUr gks mBh gSA
4- rRle 'kCnkoyh dh vf/kdrk gSA
5- ^jlhyk eku*] ^ewlypUn* esa yk{kf.kdrk fo|eku gSA

Hkxoku~ fo'oukFk th ds njckj esa ;Fkkle; mifLFkr gqvkA loZ=k vkidh Hkh flQkfj'k dhA iañ jkefeJ
izk.kh ugha feysA cjsyh oS'; dkUÝSal ea x;s gSaA 13 o"kZ ds ckyd ds'ko dh okrkZ ls cgqr gh lqlUrq"V gqvk
A bZ'oj mls fpjk;q djasA

izlax & izLrqr x|ka'k gekjh ikB~;&iqLrd* vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* esa ladfyr ̂ ek/ko izlkn feJ ds i=k* ls vorfjr
gSA feJ th us iañ nhu n;kyq 'kekZ dks cukjl ls fy[ks vius i=k esa ogka dh tkudkjh foLrkj ls nh FkhA ;g vorj.k i=k dk
igyk Hkkx gSA
O;k[;k & feJ th us Jh 'kekZ dks fy[ks i=k esa crk;k fd os Bhd le; ij Hkxoku fo'oukFk ds efUnj esa igqap x, FksA ogka
iwtk&vpZuk dj dsoy vius fy, gh Hkxoku~ ls vk'khokZn ugha ekaxk] cfYd 'kekZ th ds dY;k.k ds fy, bZ'oj ls izkFkZuk dhA
cukjl esa ys[kd dks iañ jkefeJ th ls feyuk Fkk] ysfdu os ugha feysA os oS'; dkUÝSal eas fgLlk ysus ds fy, cjsyh x, gq, FksA
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muds rsjg o"khZ; iq=k ds'ko ls ys[kd dh HksaV gqbZA mlls ckrphr dj ys[kd dks vfr izlUurk gqbZZA mls vfr larks"k gqvkA
ys[kd dkeuk djrk gS fd og fd'kksj yEch vk;q izkIr djsA
fo'ks"k &
1- ys[kd us bZ'oj ds izfr viuh vlhe vkLFkk  Hkko dks izdV fd;k gSA
2- laLd`r 'kCnkoyh ds lkFk lgt :i ls vaxzsth 'kCn dkUÝSal dk iz;ksx fd;k x;k gSA
3- o.kZukRedrk dk iqV fo|eku gSA
4- ys[kd ds g`n; esa O;kIr okRlY; dk Hkko muds dFku ls gh izdV gks x;k gSA

vki ;g u lef>,  fd ̂ ljLorh* ds leku ̂ lqn'kZu* loZfiz; u gksxkA vki dh d`ik pkfg,] mÙkjksÙkj bl
dh Hkh o`f) gksxhA dbZ izdkj ds fe=k cu jgs gSaA rhljs ekl rd bldk ;FkkFkZ vkdkj gks tk;sxkA

izlax & izLrqr x|ka'k gekjh ikB~;&iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* eas ladfyr  ^Jh ek/ko izlkn feJ ds i=k* ikB ls
yh xbZ gSaA ys[kd us iañ nsoh n;kyq 'kekZ ds uke dk'kh ls i=k fy[kk FkkA lu~ 1900 ds vkl&ikl gekjs ns'k esa fgUnh esa Nius
okyh if=kdk ^ljLorh* ikBdksa esa cgqr izpfyr gSA lHkh laiknd pkgrs Fks fd muds i=k&if=kdk,a Hkh mlds leku gh yksd
fiz; gks tk,aA ys[kd Hkh ^lqn'kZu* uked i=k dk lEiknd FkkA mlds fo"k; esa mUgksaus 'kekZ th dks fy[kk gSa
O;k[;k & vki ;g u lef>, fd ys[kd ds }kjk laikfnr i=k ^lqn'kZu* de egÙoiw.kZ gSA ;g fuf'pr gS fd vkpk;Z egkohj
izlkn f}osnh ds }kjk laikfnr i=k ^ljLorh* yksxksa eas vfr yksd fiz; gS ij ^lqn'kZu* dh mlds leku loZfiz; i=k cu tk,xkA
vki dh d`ik pkfg,A fuf'pr :i ls bldh izflf) c<+rh tk,xhA buds izpkj&izlkj esa o`f) gksxhA ^lqn'kZu* dh lgk;rk
ds fy, dbZ izdkj ds fe=k cus gSaA mudh lgk;rk ls bl :i&vkdkj&xq.k c<+sxsA feJ th dks vk'kk gS fd rhljs ekl rd
^lqn'kZu* dk vkdkj dkQ+h c<+ tk,xkA
fo'ks"k &
1- ys[kd dk Loj vk'kkokfnrk ls ifjiw.kZ gSA og lPps iz;Ru ls viuh if=kdk ^lqn'kZu* dk izpkj&izlkj ds fy, iz;Ru

djuk pkgrk gSA
2- rRle 'kCnkoyh dk i;kZIr iz;ksx fd;k x;k gSA
3- fooj.kkRed 'kSyh dk iz;ksx gSa
4- vfHkO;tauk dk izHkkoh:i gS

[k.M x % ek/ko izlkn feJ
lkfgfR;d ifjp;
vk/kqfud fgUnh&lkfgR; ds ltx vkSj tks'khys lkfgR;dkj Jh ek/ko izlkn feJ dk tUe 26 flrEcj] lu~ 1871 dks
gfj;k.kk esa ft+yk fglkj ds dw¡xM+ uked xkao esa gqvk FkkA buds firk iañ jke th nkl laLd`r ds izfrf"Br fo}ku~ FksA fgUnh ds
izfr vikj izse ys[kd us bUgha ls laLdkj :i esa izkIr dj fy;k FkkA budk nsgkolku blh xkao esa Iysx ls 16 vizSy] lu~ 1907
esa gqvk FkkA ;g lukru /keZ ds dêj leFkZd Hkkjrh; laLd`fr ds iks"kd vkSj ns'k izseh fo}ku~ FksA
jpuk,¡ &
feJ th Js"B lEiknd FksA bUgksaus ^oS';ksidkjd* vkSj ^lqn'kZu* uked i=kksa dk lEiknu dk;Z fd;k FkkA budk lkfgfR;d
thou ̂ lqn'kZu* ls vkjEHk gqvk FkkA vius lEiknu dky esa bUgksaus lkfgR;] /keZ] laLd`fr] Lons'k izse] izkphu dfo;ksa] èkeZ&xzaFkksa]

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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ioZ&R;ksgkj] mRlo] rhFkZ&LFkku] ;k=kk] jktuhfr vkfn fofHkUu fo"k;ksa ls lEcfU/kr muds ys[k fy[ksA ^lqn'kZu* if=kdk esa
budh vusd dfork,a Hkh izdkf'kr gqbZ FkhaA buds }kjk fyf[kr ,d yEck i|kRed i=k vHkh Hkh Jh uoy fd'kksj xqIr ds
dydÙkk ¼dksydkrk½ fLFkr laxzgky; esa lqjf{kr gSA budh e`R;q ds i'pkr~ buds nks xzUFk izdkf'kr gq, FksA 1- feJ fuca/kkoyh]
2- vk[;kf;dk lIrdA ;g dgkuhdkj Hkh FksA
lkfgfR;d fo'ks"krk,a¡ &
1- vkstLoh&Hkko & feJ th dk lkjk lkfgR; vkstLoh Hkkoksa ls Hkjk gqvk gSA og fdlh Hkh voLFkk esa Hkkjrh; /

keZ&laLd`fr vkSj /keZ&xzaFkksa dk fojks/k lgu ugha dj ikrs FksA budk [kwu [kkSy mBrk Fkk vkSj ;g MVdj mldk
fojks/k djrs FksA buds fojks/k esa vkos'k] rdZ vkSj Hkkoqdrk dk izokg gksrk FkkA bUgksaus vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh
vkSj Jh/kj ikBd dh blh vk/kkj ij dM+h vkykspuk djrs gq, ^osoj dk Hkze* uked ys[k fy[k FkkA muds blh
LoHkko ds dkj.k pUnz/kj 'kekZ xqysjh us fy[kk Fkk] ^^feJ th fcuk fdlh vfHkfuos'k ds fy[k ugha ldrsA ;fn gesa
muls ys[k ik=k gSa rks lnk ,d&u&,d VaVk muls NsM+ gh j[kk djsaA**

2- ns'k&izse& feJ th esa ns'k&izse ds izfr xgjk Hkko fNik gqvk FkkA tc ns'k dh Lora=krk ds fy, vkUnksyu py jgk
Fkk rc ;g mlds izfr iw.kZ :i ls lefiZr FksA tc egkeuk enueksgu ekyoh; us Nk=kksa dks jktuhfrd vkUnksyuksa ls
nwj jgus dk lq>ko fn;k Fkk rc bUgksaus ekyoh; th ds uke MVdj fojks/k fd;k Fkk] muds fo:) i=kksa esa fy[kk FkkA
ns'k&izse dh Hkkouk ds dkj.k bUgksaus Jh/kj ikBd dh bl ckr dks cqjk dgk Fkk fd mUgksaus viuh dfork Hkkjr dh
_rq&'kksHkk ;k ns'k&NVk dk o.kZu djrs le; dsoy lq[k vkSj [kq'kh dk gh fp=k.k fd;k FkkA mUgsa ns'k ds vla[;
nhu&nq%f[k;ksa ds isV dh Tokyk vkSj dadky tSls 'kjhj fn[kkbZ D;ksa ugha fn, FksA

3- Hkkjrh; /keZ&laLd`fr ds mikld & feJ th Hkkjrh; /keZ&lk/kuk vkSj laLd`fr ds iqtkjh FksA os fdlh Hkh voLFkk
esa buds fojks/k esa dqN ugha lqu ldrs FksA bUgksaus laLd`fr] /keZ vkSj n'kZu ls lEcfU/kr fpUru dks izdV fd;k FkkA

4- O;aX;kRedrk & feJ th  Js"B i=kdkj gh ugha Fks] cfYd cgqr vPNs O;aX; iz/kku fVIif.k;ka djus okys Hkh FskA ;s
xaHkhj fo"k; dks Hkh jkspdrkiw.kZ <ax ls dg nsus dh {kerk j[krs FksA iañ nhun;kyq 'kekZ ds uke fy[ks i=k esa blh dk
ifjp; nsrs gq, bUgksaus fy[kk gS] ^^ftl izfrKk ls vkSj ftl ladYi ls geus ^lqn'kZu* lEHkkyk gS] vkids vk'hokZn ls
mlesa QdZ ugha iM+sxkA blds fy, u ri ^;rks /keZ Lrrks t;* dh nqgkbZ dh t:jr gS vksSj u fdlh dh lk{kh dksA
vkids miU;kl ^vfUre ifjPNsn* ge dk'kh esa dj pqds gSaA vc mldh vko';drk ughaaA tks vkidh nsoh gS]
tks vkids vkjk/;] os gekjs ijekjk/;A gk¡ ;fn vki ikl gksrs rks dydÙkk ¼dksydkrk½ gksyh dh iwfrZ dj
ysrsA**

5- oS;fDrdrk & feJ th us vius i=kksa esa oS;fDrdrk dks vR;f/kd egÙo fn;k gSA fujUrj vkus okys 'kkjhfjd
det+ksjh vkSj chekjh dk bUgksaus ckj&ckj i=kksa esa mYys[k fd;k gSA ,sls o.kZu ds le; ,slk izrhr gksrk gS tSls ;s
fdlh Lotu ls ckrphr dj jgs gksaA vU; lkfgR;dkjksa ds lkFk bUgksaus ogh lgtrk vkSj vkReh;rk ds lkFk vius
lq[k&nq%[k ckaVs gSaA vkfFkZd ck/kkvksa dk Hkh bUgsa thou esa ckj&ckj lkeuk djuk iM+k Fkk] ftldk fuokj.k ;s fe=kksa
ls m/kkj ekax dj iwjk dj ysrs Fks] tSls&

¼d½ ckcw nsodh uUnu th ds i=k ls fofnr gqvk fd 110 #i;s dk euhvkMZj fey x;k] dke py fudysxk] [ksn gS fd
vkidks nwljs izdkj ds bUrtke ls #i;s Hkstus iM+sA

¼[k½ 16 Qjojh dks i=k esa 200 fy[ks Fks] feys mlds vk/ksA ij ;s gSa ,d y{k ds cjkcjA gesa vkids vk'khokZn dk
vf/kd Hkjkslk gSA

¼x½ ;fn vki d`ik djds /kekZFkZ ;k buke vFkok iqjLdkj _.k Lo:i esa bl le; 200 #i;s Hkst nsa rks eSa v[kckj ;gka
ls 'kh?kz gh fudky ldwaxkA
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6- Hkk"kk&'kSyh & feJ th i=kdkj Fks blfy, budh Hkk"kk eas lgtrk vkSj xfr'khyrk fo|eku FkhA budh 'kSyh izxYHk
vkSj fopkj tks'kiw.kZ gksrs FksA bu esa fopkjkRedrk ds lkFk HkkokRedrk dh vf/kdrk FkhA budh /kkjk izokg g`n;&Li'khZ
vfr izHkkoiw.kZ Fkh] tSls ^^gk; ! gk; ! vkt eSa ;g D;ksas vki ls iwNus yxk fd D;k egkRek iañ Jh/kj th egkjkt Mklus
okyksa dk LoxZokl gks x;kA gk ! dky vkt rwus ;g D;k vuFkZ fd;k tks gekjh ekr`Hkwfe ds ek=k jRu dk vigj.k dj
fy;kA I;kjs vf/kd D;k fy[kwaA 'kksdkflU/kq esa fueXu gwaA** feJ th dh Hkk"kk esa ljlrk vkSj ljyrk loZ=k fo|eku
gSA bUgksaus cgqr yEch okD;&jpuk izk;% ugha dh gS ij LFkku&LFkku ij lwfDr;ksa] eqgkojs yksdksfDr;ksa dk iz;ksx
vo'; fd;k gSA bUgksaus [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k Fkk ij lkFk gh gfj;k.koh dk iz;ksx Hkh fd;kA buds }kjk jfpr
^yM+dh dh cgknqjh* dks gfj;k.koh Hkk"kk esa fyf[kr igyh dgkuh dk Js; fn;k tkrk gSA bUgksaus rRle vkSj rn~Hko
'kcnkoyh dk lefUor iz;ksx fd;k FkkA

okLro esa Jh ek/ko izlkn feJ gfj;k.kk ds os mTToy jRu gSa ftu dh vkHkk ls vHkh Hkh fgUnh lkfgR; ned jgk gSA fgUnh ds
vusd lkfgR;dkjksa vkSj i=kdkjksa esa mudh fof'k"V igpku gSA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 i=k vkReh;rk vkSj lkekftd lEca/kksa ds izrhd gksrs gSa&feJ th ds i=kksa ds vkyksd esa bl rF; dks Li"V

dhft,A
mÙkj oS;fDrdrk] vukSipkfjdrk] gkfnZdrk vkfn ds dkj.k i=kksa dks vkReh;rk vkSj lkekftd lEcaèkksa dk izrhd ekuk

tkrk gSA i=k&ys[ku euq"; ds fy, lgt vkSj vfuok;Z fØ;k gS ij tc fdlh O;fDr ds i=k mlds O;fDrRo dh
xfjek ds dkj.k ekuo lekt dks izHkkfor djrs gSa rc os egÙoiw.kZ gks tkrs gsSaA i=kksa ls O;fDrxr lEca/kksa dh uhao
lqn`<+ gksrh gSA blls vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSA ftl izdkj gjs&Hkjs iÙkksa ds fcuk dksbZ isM+ lw[kk vkSj uhjl yxrk
gS mlh izdkj Lotuksa ds izseiw.kZ i=kksa ds fcuk thou lwuk&lwuk lk izrhr gksrk gsS& The life of man without
letter is death. fudV lEcfU/k;ksa vkSj fe=kksa dh fudVrk dk lq[k&ykHk djus dk ,d&ek=k mik; i=k&ys[ku
gh gSA
izk;% i=kksa esa vkReh;rk dh vf/kdrk gksrh gSA buesa ys[kd viuh Hkkoukvksa] fopkj&/kkjkvksa] eukso`fÙk;ksa] lQyrkvksa
vkSj vlQyrkvksa dk fp=k.k djrk gSA buesa ys[kd ds O;fDrRo ds 'kkjhfjd i{k dh vis{kk ekufld i{k dk
mn~?kkVu vf/kd gksrk gSA ys[kd dh f'k{kk&nh{kk] ikfjokfjd fLFkfr] d"Vksa] vHkkoksa vkfn dh >yd feyrh gSA Jh
ek/ko izln feJ us vius i=kksa esa viuh chekjh vksSj iSls ds vHkko dks ckj&ckj fy[kk gS vkSj fuLladksp lgk;rk dh
ekax dh gS tSls
1- vkids tkus ds ckn eq> dks nLrksa dh chekjh us nqf[kr dj fn;k FkkA vc rks dqN 'kkfUr gSa
2-  jktk lkgc us #i;k fn;k fd ugha lks fy[kukA
3-  dqN chekjh gS] eq>s ;gka dk ty ugha #prk vr% iqu% v;ks/;k ykSV tkÅ¡xkA
4- vkids mxz Toj larki ds dkj.k mlh fnu ls eq> dks Hkh Toj gqvk] vc dqN vkjke gSA
5- nks&,d ys[k ;|fi fn;s Fks lks Hkh #X.kkoLFkk esaA
6- ;fn vki d`ik dj ds /kekZFkZ ;k buke vFkok iqjLdkj _.k Lo:i esa bl le; 200@& Hkst nsa rks eSa

v[kckj ;gka ls 'kh?kz gh fudky ldw¡A
7- i=k esa 200 fy[ks Fks feys mlds vk/ksA
feJ th us vkReh;rk ds Hkkoksa dks izdV djrs gq, vusd ckj fcuk fdlh ladksp O;aX; dk lgkjk Hkh fy;k gSA O;aX;
ys[kd ogha lEHko gksrk gS tgka nwljk mldk cqjk u ekusA bUgksaus viuh ckr dks fcuk ykx&yisV izdV fd;k gS&

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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^^D;k vki b/kj&m/kj fQj jgs gSaA tc bl jgL; dks vki izdV ugha djuk pkgrs rc ge Hkh D;ksa ̂ ewlypUn* cu dj
vki dks O;xz djsaA** feJ th us vfr vkReh;rk ds dkj.k xgjk O;aX; Hkh fd;k gS &^ij gSts ds vpkud QSy tkus ls
lc mRlkg Hkax gks x;kA esjs b/kj vkus dh dksbZ lEHkkouk ugha Fkh ij ogka nsk rkj igqaps fd ?kj esa lc vkneh gSts ls
chekj gSaA eSaus lkspk Fkk okg [kwc csM+k ikj gqvk ij ;gka vkdj ns[kk rks lc T;ksa ds R;ksa feysA gekjs ?kj esa rhu
vknfe;ksa ds cpus dh Hkh dqN Hkh mEehn ugha jgh Fkh ij lc vkjksX; gks x;sA**
i=k lkekftd laca/kksa ds lPps izrhd gksrs gSaA le; ds vuqlkj eu ds Hkko fHkUu :i ysrs jgrs gSaA bUgha dks izdV djrs
gq, feJ th us iwT;oj] iwT;pj.k] ekU;oj] fiz;oj] LoLR;Lrq] lqg`n;oj] fiz; egksn;] lqg`n;] Jheu~] fiz; fe=ks"kq
vkfn lEcks/kuksa dks iz;qDr fd;k gSA lkekftd ca/kuksa ds dkj.k gh mUgsa iañ Jh/kj th egkjkt Mklus okyksa ds
LoxZokl dh vQokg us fgyk dj j[k fn;k Fkk &^^gk ! dky vkt rqus ;g D;k vuFkZ fd;k tks gekjh ekr`Hkwfe ds ,d
ek=k jRu dk vigj.k dj fy;kA I;kjs] vf/kd D;k fy[kwaa 'kksd flU/kq esa fuEu gw¡A** lkekftdrk ds dkj.k gh ys[kd
nwljksa ds ?kj esa >xM+s ds fo"k; esa tkuuk pkgrk gSA ys[kd ds lkekftd lEca/k izk;% vU; i=kdkjksa] laikndksa]
nkrkvksa vkfn ls gh Fks blfy, mUgksaus mUgsa mlh ds lEca/k esa i=k fy[ksA lkekftdrk ds dkj.k mUgsa ftu yksxksa dh
laxr izkIr gksrh Fkh os muds izfr vius g`n; ds Hkkoksa dks izdV dj ysrs Fks&^^Hkxoku fo'oukFk th ds njckj esa ;Fkk
le; mifLFkr gqvkA loZ=k vki dh Hkh flQkfj'k dhA iañ jkefeJ izk.kh ugha feysa A cjsyh oS'; dkUÝSal esa x;s gSaaA
13 o"kZ ds ckyd ds'ko dh okrkZ ls cgqr gh lUrq"V gqvkA bZ'oj mls fpjk;q djsA**
i=k okLro esa gh vkReh;rk vkSj lkekftd lEca/kksa ds izrhd gksrs gSaA i=k Hkh dfork dh rjg&g`n; ds dksey Hkko
gSa tgka i=k ys[kd vius g`n; dks m¡M+sy dj j[k nsrk gS ij gj O;fDr esa ;g dyk ugha gksrhA Jh ekèko izlkn feJ
bl dyk esa fuiq.k FksA mUgksaus vkReh;rk vkSj lkekftdrk dks ,d lkFk ysdj pyus esa lQyrk izkIr dhA

iz'u 2 ek/ko izlkn feJ ds i=k rRdkyhu lkfgfR;d psruk dks mtkxj djus okys egÙoiw.kZ nLrkost gSaA bl
n`f"V ls feJ th ds i=kksa dk fo'ys"k.k dhft,A

mÙkj ek/ko izlkn feJ f}osnh ;qxhu i=kdkj Fks ftUgksaus vius i=kksa ds ek/;e ls rRdkyhu lkfgfR;d psruk dks mtkxj
fd;k gSA ;|fi HkkjrsUnq dky esa i=k&ys[ku ijEijk Fkh rks Hkh fgUnh esa i=k&lkfgR; dh fofèkor~ ijEijk
dk lw=kikr f}osnh&;qx esa gh gqvk Fkk A feJ th us ckcw yky eqdqUn xqIr vkSj iañ nhu n;ky 'kekZ dks vusd
i=k le;&le; ij fy[ks Fks ftuls ys[kd ds fpUru] la?k"kZ vkSj lkfgfR;d psruk ds n'kZu gksrs gSaA buds
i=kksa ls Li"V izdV gksrk gS fd mUgksaus vHkkoksa] d"Vksa] vkSj jksxksa dk lkeuk djrs gq, vius lkfgfR;d deZ ls dHkh
eqag ugha eksM+k FkkA buds i=kksa esa fufgr lkfgfR;d psruk dks vxzfyf[kr vk/kkjksa ij LFkkfir fd;k tk ldrk
gS&

¼d½ lkfgfR;d Li)kZ dk Hkko & euksoSKkfud rF; gS fd tks O;fDr eu esa Li)kZ dk Hkko ysdj fdlh Hkh {ks=k esa dk;Z
djrk gS mls lQyrk dh izkfIr vo'; gksrh gSA f}osnh ;qx eas vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds }kjk laikfnr ljLorh
lc ls vf/kd yksd fiz; i=k FkkA izR;sd laiknd vius&vius i=k dks mlh Lrj ij ykus dh pkg vius g`n; esa j[krk
Fkk] iz;Ru djrk FkkA Jh ek/ko izlkn feJ nks i=kksa ds laiknd FksA mUgsa vius }kjk laikfnr i=k ^lqn'kZu* esa fNih
'kfDr dk vglkl gksrk Fkk vkSj og bls ^ljLorh* ds Lrj ij ykus dh ps"Vk djrs jgs FksA mUgksaus  vius i=k esa Lo;a
fy[kk Fkk] ^^vki ;g u lef>, fd ^ljLorh* ds leku ^lqn'kZu* loZfiz; u gksxkA vkidh d`ik pkfg,] mÙkjksÙkj
bldh Hkh o`f) gksxhA dbZ izdkj ds fe=k cu jgs gSaA rhljs ekl rd bldk ;FkkFkZ vkdkj gks tk,xkA** feJ th gj
izdkj ls vius i=k dk Lrj Åapk mBkus dk iz;Ru djrs FksA /ku dh deh muds jkLrs esa ckj&ckj jksM+k vVdkrh Fkh
ij fQj Hkh og ekax dj] m/kkj ysdj] iqjLdkj :i esa /ku ekax dj viuk dke pyk ysrs FksA og gj ml rjhds dks
viukuk pkgrs Fks ftlds }kjk mudk i=k ^lqn'kZu* fdlh Hkh izdkj ^ljLorh* ls vkxs fudy tk,& ^^eSa tkurk Fkk
^ljLorh* dks ns[kdj lc dk eu pyk;eku gks tk,xkA blls tYnh dj lc ls igys ^lqn'kZu* dk izdk'k fd;kA
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fp=k vkSj ys[k Hkh tSls pkfg,] ladyu dj ldkA** feJ th lc izdkj ls lkfgfR;d fo}s"k&Hkko ls nwj FksA mudk
LoHkko LoLFk lkfgfR;d Li)kZ djus okyk FkkA

¼[k½ foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh deZBrk dk Hkko & feJ th ikl /ku dk vHkko lnk gh jgrk FkkA budk le; og Fkk tc
yksx i=k&if=kdkvksa dks [kjhnuk ilUn ughaa djrs Fks& dkj.k pkgs vf'k{kk jgk gks ;k vke yksxksa dh xjhchA og
foKkiuksa dk ;qx Hkh ugha Fkk fd i=k&if=kdkvksa dks foKkiuksa ls Hkjdj /ku dh lqfo/kk tqVk yksA feJ th nwljksa ls
ekax dj ;k m/kkj ysdj i=k dk izdk'ku&izca/k dj fy;k djrs FksA mUgksaus vius i=kksa esa xqIr th vkSj 'kekZ th dks
/ku dh O;oLFkk djkus dk ckj&ckj vkxzg fd;k gSA feJ th dks chekjh Hkh ckj&ckj ?ksjrh Fkh&dHkh nLr rks dHkh
cq[kkjA chekjh dh voLFkk esa Hkh os vius dke ls nwj ugha gksrs FksA ?kj gks ;k ckgj] os vius dke esa tqVs jgrs Fks]
lkexzh bdV~Bh djrs Fks] fp=k cVksjrs Fks] dfork&dgkfu;ka&fuca/k fy[krs Fks] fy[kokrs FksA viuh vkSj viuksa dh
chekjh dks vuns[kk djds Hkh vius deZ esa tqVs jgrs FksA

¼x½ lkfgR; lEca/kh leL;kvksa dk lek/kku & ys[ku&izdk'ku ls lEcfU/kr vusd leL;k,a le;&le; ij lkeus
vkrh FkhaA feJ th i=k&O;ogkj ls ;k Lo;a vU; lEcfU/kr O;fDr;ksa ls fopkj foe'kZ dj leL;kvksa dk lek/kku dj
fy;k djrs FksA os lHkh izdkj dh ck/kkvksa dks ikj djuk pkgrs FksA fdlh ds ukjkt+ gksus dh fLFkfr esa mUgsa eukuk
tkurs FksA ukjkt gksus ij Hkh fdlh ls ukrk ugha rksM+rs FksA 'kekZ th dks fy[ks i=k ls bl dk Li"V ladsr feyrk
gS&^^lqn'kZu dks ;fn 200 eqnzk dk _.k fnyk lds rks fnykosa ]xzkgd cukosa vkSj ;ksX; iq#"kksa] lHkk vkSj xt+V dh
ukekoyh  ig¡qapkosa vkSj ;g lc u dj ldsa rks ;g vk'khokZn gh nsrs jgsa vkSj ;g crykosa fd vki izlUu dSls gksaA**

¼?k½ rRdkyhu i=kksa vkSj lkfgfR;d d`fr;ksa dk mYys[k & feJ th us vius i=kksa esa rRdkyhu i=kksa dk vusd ckj
mYys[k fd;k gS ftlls muds lkfgfR;d ifjos'k ds izfr #fp dk irk yxrk gSA ,d fu"Bkoku fe'kujh dh rjg
mUgksaus lkfgfR;d psruk dks mtkxj fd;k Fkk] tSls&
1- jktk 'kf'k 'ks[kj viuh ^vJq/kjk* ds fgUnh vuqokn ns[kus dks mRdafBr gSaA mUgksaus ^vJq/kkjk* dh izfr;ka

vkSsj Hksth gSaA bPNk gks rks eaxk ysukA
2- ^izrki* esjs ikl u Hkstdj] esjs uke ls vius ikl gh j[kks] ,d ckj gh ys ysaxsA
3- ;ksa rks ^caxoklh* esa dbZ fpV~Bh esjh fy[kh Nih gSaA
4- eSaus tkurk Fkk ^ljLorh* dks ns[kdj lcdk eu pyk;eku gks tk,xkA
5- ^e/kqlwnu lafgrk* ds fo"k; us nqcZy g`n; lsB th dks cgqr dqN lcy fd;kA
6- vkt lsB th ls ^fnYyh nckZj* okyh iqLrd dk izLrko fd;k FkkA
okLro esa gh Jh ek/ko izlkn feJ ds i=k rRdkyhu lkfgfR;d&psruk dks mtkxj djus okys egÙoiw.kZ nLrkost+ gSaA
budk ,sfrgkfld vkSj lkfgfR;d n`f"V ls egÙo gSA

iz'u 3 i=k&ys[ku ds rÙoksa ds vk/kkj ij feJ th ds i=kksa dh leh{kk dhft,A
mÙkj & i=k&ys[ku ,d fo'ks"k dyk gSA gj dyk ds dqN ,sls rÙo gksrs gSa ftuls  dykd`fr dh jpuk gksrh gSA izk;%

i=k&ys[ku ds rÙoksa esa mu rÙoksa dks Lohdkj fd;k tkrk gS tks thouhijd lkfgR; dh vU; fo/kkvksa esa lkekU; :i
ls ik, tkrs gSaA bUgsa fuEufyf[kr 'kh"kZdksa ij vk/kkfjr fd;k tk ldrk gS& o.;Z fo"k;] fofHkUu O;fDr;ksa vkSj
?kVukvksa ds lEca/k esa ys[kd dh izfrfØ;k] okrkoj.k] Hkk"kk 'kSyh vkSj mís';A
laf{kIrrk] ljyrk] LokHkkfodrk] vkReh;rk] jkspdrk] izokg vkfn i=k dh fo"k; vkSj 'kSyh ls lEcfU/kr fo'ks"krk,a
gSaA

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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1- o.;Z fo"k; & i=kksa esa vusd izdkj ds fo"k;ksa dh ppkZ dh tkrh gSA bueas O;fDrxr thou] nSfud dk;ks±]
leL;kvksa] O;kogkfjd /kU/kksa] lkfgfR;d] jktuhfrd igyqvksa vkfn vusd fo"k;ksa dk fp=k.k fd;k tkrk
gSA i=kksa dk eq[; fo"k; ys[kd Lo;a gksrk gSA mlds O;fDrRo dh Nki iwjs i=k ij jgrh gS pkgs og fdlh
Hkh fo"k; ij ckr djsA Jh ek/ko izlkn feJ laiknd FksA blfy, muds gj i=k esa laiknd vo'; cksyk gSA
vkSipkfjd i=kksa esa ys[kd dk O;fDrRo dqN de mn~?kkfVr gksrk gSA o.;Z fo"k; dks Js"B cukus ds fy,
mlesa LokHkkfodrk] ljyrk] Li"Vrk vkfn xq.kksa dk gksuk vko';d gSA Jh Vk;yj us viuh iqLrd ^ySVlZ
vkWQ+ xzsV jkbVlZ** esa ljyrk vkSj LokHkkfodrk dks i=kksa ds {ks=k esa lQyrk izkIr djus dh dqath ekuk gSA
feJ th ds i=k loZ=k ljy vkSj LokHkkfod gSa] tSls&^^vki dk dkMZ feykA u eSa cM+k vkneh gqvk u jk/kk
d`".kA vki fu'p; j[ksaA ftl ij vki dh iw.kZ d`ik gks og bl tUe esa cM+k vkneh ugha cu ldrkA lnSo
gh nhu cuk jgsxkA** ys[kd ds i=kksa dk o.;Z fo"k; i=k&if=kdkvksa dk izdk'k] /ku&vHkko] chekjh ls
lEcfU/kr lwpuk,a vkfn gh gSaA mudk laikndh; :i ckj&ckj lkeus vk;k gSA

2- fofHkUu O;fDr;ksa vkSj ?kVukvksa ds lEca/k esa izfrfØ;k & Jh feJ th ds i=kksa esa fofHkUu O;fDr;ksa vkSj
?kVukvksa ds izfr O;fDrxr lEca/k loZ=k fn[kk;h nsrs gSaA mUgksaus muds O;fDrRo dk gh o.kZu ugha fd;k
cfYd muds xq.k&nks"kksa ij Vhdk&fVIi.kh Hkh dh gS] tSls iañ nhu n;ky 'kekZ dks i=k esa mUgksaus Li"V :i ls
fy[kk gS&^^geus tks dHkh&dHkh migkl esa nq%[k fn;k mldk izk;f'pr Hkxoku~ fo'oukFk dh lk{kh esa
fd;kA vki tk sgesa fu"dkj.k nq%[k ns jgs gsSa] tkus ;qf/kf"Bj dh rjg bl egkiki dk vkidks-----------------
izk;f'pr djuk iM+s fd ugha vkSj D;k fy[kwaA igys gh cgqr ilhuk ihl pqdkA**
feJ th us vius i=kksa esa fofHkUu O;fDr;ksa rFkk ?kVukvksa ds lEca/k esa tks izfrfØ;k O;Dr dh gS mlls muds
O;fDrRo rFkk ftl O;fDr dk o.kZu fd;k gS mlds O;fDrRo ds fofHkUu i{kksa ij izdk'k iM+k gSA

3- okrkoj.k & okrkoj.k mu ifjfLFkfr;ksa dk uke gS ftuesa ys[kd dks la?k"kZ djuk iM+kA bl ds fcuk ys[kd
dk O;fDrRo Li"V ugha gksrkA feJ th us vius i=kksa esa vklikl dk fp=k gh iLrqr ugha fd;k cfYd
vko';drkuqlkj lkekftd] /kkfeZd] lkfgfR;d vkfn ifjfLFkfr;ksa ij fVIif.k;ka Hkh dh gSaA okLro esa i=k
ys[kd dk mís'; bl okrkoj.k dks fpf=kr djuk ugha gksrk] budk fp=k.k rks vuk;kl gh gks tkrk gSA feJ
th us fy[kk gS] ^^vHkh ls xzh"e _rq fut izHkko fn[kk jgh gSA b/kj egkekjh izk.k&izk.k ys jgh gSA lp iwfN,
rks vkt fnu dk'kh oLrqr% egk'e'kku gks jgh gSA** bl izdkj ds foospu ls Li"V gksrk gS fd i=k ys[kd
okrkoj.k dks lw{erk ls ns[kus esa fuiq.k gSA

4- Hkk"kk &'kSyh & Hkk"kk ys[kd ds eu esa gksus okyh ,d lgt izfØ;k gSA Hkk"kk vkSj 'kSyh i=k ds lcls vf/kd
egÙoiw.kZ rÙo gSaA ckrphr esa ge Lo;a cksyrs gSa ij i=k&O;ogkj esa i=kkas dks cksyuk iM+rk gSA ckrphr esa
dFku dks izHkko'kkyh cukus ds fy, ladsrksa dh lgk;rk ysrs gSaA ;gh ugha ogka Hkwy&lq/kkj ds volj gksrs
gSa ij i=k&ys[ku esa ;s lqfo/kk,a ugha gksrhA ftlls gesa dqN dguk gS og nwj cSBk gS blfy, i=k&ys[ku esa
rduhd viukuh iM+rh gS rkfd nwj cSBs O;fDr ij mruk gh izHkko iM+ lds ftruk lkeus ckrphr djus ij
iM+rk gSA Hkk"kk dh izHkkoksRikndrk cgqr vko';d gksrh gSA Jh feJ us ,slh gh izHkkoiw.kZ Hkk"kk dk iz;ksx
fd;k gS ftldk xgjk izHkko iM+rk gS] tSls&

^^gk; ! gk; ! vkt eSa ;g D;ksa vkils iwNus yxk fd D;k egkRek iañ Jh/kj th egkjkt Mklus okyksa dk LoxZokl gks
x;kA gk ! dky vkt rwus ;g D;k vuFkZ fd;k tks gekjh ekr`Hkwfe ds ,d ek=k jRu dk vigj.k dj fy;kA I;kjs
vf/kd D;k fy[kwaA 'kksd eXu esa fueXu gwaA i=k esa laf{kIrrk cgqr cM+k xq.k gSA Jh feJ ds i=k laf{kIr gSaA muesa u rks
cgqr cM+k vkdkj gS vkSj u gh vfr la{ksiA [kM+h cksyh esa jfpr i=kksa esa rRle&rn~Hko 'kCnkoyh dk lgt iz;ksx fd;k
x;k gSA

4- mís'; & i=k&lkfgR; dk mís'; vU; lkfgfR;d fo/kkvksa dh rjg vkRekfHkO;fDr gSA buesa ikjLifjd



39

lEca/k] fopkj&Hkkouk] vkosx] izsj.kk vkfn dh vfHkO;fDr gksrh gSA ys[kd dk mís'; vkRe thou dh O;k[;k djuk
gksrk gSA feJ th us i=kksa ds ek/;e ls viuk vQ+lksl] jks"k] Lusg vkfn Hkkokas dks lgt :i ls O;Dr fd;k gSA nwj
cSBs&cSBs vius fopkjksa&bPNkvksa&ekaxksa ls ifjfpr djk;k gSA mUgksaus O;aX;kRed fVIif.k;ka dh gSaA ,d&nwljs sds
lkFk lq[k&nq%[k ck¡aVs gSa % lkekftd lEca/kksa dks iq"V fd;k gSA fgUnh ds izfr fpUrk] viuk fpUru] vHkko] d"V]
'kkjhfjd O;fDr;ksa dh tkudkjh vkSj ;qx dk okrkoj.k fpf=kr fd;k gSA
oLrqr% feJ th us i=k&ys[ku ds lHkh rÙoksa dks vius i=kksa esa cM+h lqUnjrk ls LFkku nsus esa lQyrk izkIr dh gSA

iz'u 4 ek/ko izlkn feJ dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy,A
mÙkj Jh ek/ko izlkn i=kdkj FksA mUgksaus nks i=kksa dk laiknu dk;Z fd;k FkkA os ys[ku&dk;Z esa vfr fuiq.k FksA i=kksa esa

izk;% Hkkoksa dh vf/kdrk jgrh gS blfy, muesa lh/kh&lknh] ljy vkSj LoHkkfod Hkk"kk&'kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk
gSA ltkoV vkSj vyadkj fo/kku dk izk;% vHkko jgrk gSa vkd"kZ.k vo'; jgrk gS ftlls nwj cSBs yksxksa ds g`n; ,d
nwljs dks le> tkrs gSA i=k dh Hkk"kk  x|kRed gh ekuh tkrh gSA feJ th dh Hkk"kk 'kSyh dks fHkUu vk/kkjksa ij Li"V
fd;k tk ldrk gSA
1- 'kCn&:i & feJ th  us vius i=kksa esa [kM+h cksyh dk iz;ksx djrs gq, rRle&rn~Hko 'kCnksa dks gh izeq[krk

ls viuk;k Fkk ysfdu chp&chp dksbZ vaxzsth 'kCn nsus esa Hkh mUgsa f>>d ugha Fkh &
¼i½ --------------------vkSj dSykl dks dScsusV lkbt esa ,fpax djok ysaxsA
¼ii½ ------------------cjsyh oS'; dkUÝSal esa x;s gSaA
¼iii½ Jh iañ ckyeqdqUn th vius ikl ^lqn'kZu* ds uksfVl j[kk djsaA

feJ th us le;&le; ij mnwZ ds 'kCnksa dk Hkh lgt iz;ksx fd;k gSA
2- iqu#fDr 'kCnksa dk iz;ksx & feJ th us 'kCnksa dh iqu#fDr eas la[;k dk iz;ksx fd;k gS ysfdu mUgksaus dgha

Hkh ,d&ls nks 'kCnksa ds iz;ksx esa 2 dk iz;ksx ugha fd;kA vius ,d i=k eas lEeku lwpd 'kCn Jh dks
ckj&ckj u fy[k mUgksaus  blds fy, la[;k fpfÐr dj nh gS ^^cM+s g"kZ dh ckr gS fd iwT;ikn Jh 6 Jh/kj
th ds feF;k lekpkj mM+kus okyksa dk eqag dkyk gqvkA**

3- okD;&jpuk  % Hkk"kk&fo/kku esa okD;&jpuk dk fo'ks"k egÙo gksrk gSA feJ th us y?kq vkdkj vkSj o`gr~
vkdkj okys okD;ksa dk iz;ksx fd;k gS A dgha&dgha mUgksaus y?kq okD;ksa ds chp fojke fpÐksa dk iz;ksx u dj
mUgsa yEck vkdj ns fn;k gSa

4- fojke fpÐksa dk iz;ksx & feJ th us vius }kjk fyf[kr i=kksa esa fojke fpÐksa dk iz;ksx djrs gq, Hkkoksa dh
Li"Vrk dk fo'ks"k /;ku j[kk gSA buds dkj.k okD;ksa dh izokgkRedrk vPNs <ax ls izdV gqbZ gS] tSls &
^^o`Unkou fn[kk;k] vPnk fd;kA uksfVl mlus ugha fy[kk ;g Hkh jlhyk eku gksxk  ;k vkidh -----------------
--tks gks] vki D;k dj jgs gSsa] D;k gks jgk gS \**

5- eqgkojksa dk iz;ksx & feJ th us vius i=kksa esa eqgkojksa dk lgt iz;ksx djds Hkk"kk dks izk.koku cuk;k gSA
yk{kf.kd iz;ksx ls Hkk"kk dh vfHkO;atuk dks c<+k;k gS] tSls&
¼i½ lp iwfN, rks vkt fnu dk'kh oLrqr% egk'e'kku gks jgh gSA
¼ii½ -------------rc ge Hkh D;ksa ^ewlypUn* cudj vki dks O;xz djsaA
¼iii½ -------------ij lkspk esjk dguk 'ks[kfpYyh ds leku gksxkA
¼iv½ ejrk D;k u djrk ds leku pkgs dksbZ dqN ew[kZrk dj gh cSBs] ij vkids le{k egkizk.k

ek/ko izlkn feJ ds i=k
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gksuk dfBu gSA
¼v½ igys gh cgqr ilhuk ihl pqdkA
¼vi½ Jh pj.k ds dbZ teiqjh fe=kksa dk mu ij ncko gSA

6- O;kl 'kSyh dk iz;ksx & ftl 'kSyh esa Hkk"kk ljy vkSj lqcks/k gks] okD;koyh esa feJ ,d laf'y"V iz;ksx u
ds cjkcj gks rFkk Hkk"kk esa okP;kFkZ gh eq[; gks] ml 'kSyh dks O;kl 'kSyh ;k izlkn 'kSyh dgrs gSaA i=k&ys[ku
esa blh 'kSyh dks Js"B ekuk tkrk gSA feJ th us vius i=kksa esa O;kl 'kSyh dks gh viuk;k Fkk blfy, mudk
dFku 'kh?kzrk ls vkRelkr fd;k tk ldrk gS ] tSls &
^xksLokeh Jh nsodhuUnu th ls fofnr gqvk fd os vkidks cqykos dk rkj ns pqds vkSj vki dk mÙkj Hkh vk
pqdkA 28 rkjh[k dks izLFkku djus ds lekpkj ls cgqr izlUurk gqbZA*
okLro esa feJ th dh Hkk"kk ;qxkuq:i lgt] ljy vkSj ljl gSA mlesa dgha Hkh d`f=kerk ugha gSA mlesa
fdlh i=kdkj dh Hkk"kk 'kSyh ds lHkh xq.k fo|eku gSaA
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izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
ve`rjk;

[k.M d % ikBlkj
ve`rjk; }kjk jfpr ikB ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* esa ys[kd us vius firk eqa'kh izsepUn dh oa'k ijEijk dk
o.kZu djrs gq, muds tUe rFkk mudh e`R;q ds {k.kksa dk ekfeZd fooj.k izLrqr fd;k gSA
yegh xkao cukjl ls vktex<+ tkus okyh lM+d ij 'kgj esa yxHkx pkj ehy dh nwjh ij fLFkr gSA ;gka dk;LFk] dqehZ  Bkdqj]
eqlyeku vkfn jgrs gSaA vkt ls dksbZ nks&lkS o"kZ iwoZ ,d ykyk Vhdkjke FksA os ,sjs xkao esa jgrs FksA buds nks csVs efu;kj flag
vkSj egkjkt flag FksA egkjkt flag ds nks csVs jkeyky vkSj eSdwyky FksA eSdwyky ds N% csVksa esa pkSFks xqjlgk; yky FksA
xqjlgk; yky iVokjh gks dj ,sjs ls yegh vk, FksA buds lkFk buds Hkrhts gjujk;u yky Hkh FksA eqa'kh eqjlgk; yky ds
pkj csVs dkSys'oj yky] egkchj yky] vtk;c yky vkSj mfnr ujk;u yky FksA eqa'kh xqjlgk; yky iDds dk;LFk vkSj
fuiq.k iVokjh Fksa bUgksaus yegh esa ,d cM+k&lk dPpk edku cuok fy;k Fkk vkSj lkB ch?ks t+ehu vius csVs egkchj yky ds
uke fy[kok yh FkhA xkao esa os jktk FksA mUgsa 'kjkc ihus dh vknr Fkh rFkk 'kjkc ds u'ks esa viuh iRuh dks ihVk djrs FksA eqa'kh
xqjlgk; yky dh e`R;q ds ckn gjujk;.k  yky us viuh pkyckt+h ls egkchj yky ls viuh lkB ch?kk t+ehu ls bLrhQk
fnyok fn;kA
vc pkjksa Hkkb;ksa ds chp egkchj ds csVs cynso yky dh N% ch?kk t+ehu jg x;hA egkchj [ksrh djus yxs rFkk dkSys'oj yky]
vtk;c yky vkSj mfnr ujk;.k Mkdeqa'kh dh ukSdjh djds viuk isV ikyus yxsA dkSys'oj yky dh rhl o"kZ dh vk;q esa e`R;q
gks x;hA mudh fo/kok vius cPps ds lkFk pqukj pyh x;h vkSj ogka lsBksa dh yM+fd;ksa dks i<+kdj viuk thou O;rhr djus
yxhA mudk yM+dk eksrhyky Hkh rhl o"kZ dh vk;q esa ,d csVk] rhu yM+fd;k¡ rFkk iRuh NksM+dj ej x;k rks bl ifjokj dh
lgk;rk izfr ekg ikap :i, nsdj eqa'kh vtk;c yky us dhA os vius pkpk bZ'ojh yky dh foèkok dfj;bZ pkph dks Hkh
vkthou nks #i, eghuk dh lgk;rk nsrs jgsA
mfnr ujk;u yky Mkd[kkus esa #i;k xcu djus ds vkjksi esa idM+s x,A mUgsa lkr o"kZ dh lt+k gks x;h rks muds ifjokj dh
ns[kHkky Hkh eqa'kh vtk;c yky us dh FkhA eqa'kh th dks xhrk] 'kkL=kksa vkfn ds v/;;u rFkk lkfgR; esa :fp FkhA mudh iRuh
vkuUnh Hkh muds vuq:i lqUnj] LoHkko dh dksey] xksjh] ea>ksys dn dh L=kh FkhA os vius ifr ds leku lnk nwljksa dh
lgk;rk djus ds fy, rRij jgrh FkhaA ?kj ds dkedkt esa os fuiq.k FkhaA mudh nks csfV;k¡ gksdj ej x;h FkhaA blfy, rhljh
lUrku dks mUgksaus yegh esa gh tUe fn;kA ;g yM+dh Fkh vkSj bldk uke mUgksaus lqXxh j[kkA blds tUe ds N%&lkr o"kZ ckn
yegh ds mlh ikfjokfjd edku esa 31 tqykbZ] lu~ 1880 bZñ ¼lkou cnh nloha] foØe laor~ 1937½ 'kfuokj dks buds ?kj ,d
yM+ds dk tUe gqvk ftldk firk us ?kuir vkSj rkÅ us uokc uke j[kkA ;g ckyd gh ckn esa izsepUn ds uke ls izfl) gqvkA
buds tUe ds lEcUèk esa xkao okyksa dk ;g fopkj Fkk fd rhu yM+fd;ksa ds ckn iSnk gksus okyk ;g ckyd ek¡&cki esa ls fdlh
,d dks [kk tk,xkA bl izdkj vkthou :f<+;ksa ls yM+us okys O;fDr dk tUe :f<+;ksa esa gh gqvkA
16 twu] lu~ 1936 bZñ dks dM+h /kwi esa rhu cts eqa'kh izsepUn izsl ds fy, dkxt+ dk izcU/k djus 'kgj tkrs gSa rks ykSVrs gq, mUgsa
N% ct tkrs gSa A iRuh f'kojkuh nsoh bruh /kwi esa tkus ds fy, euk djrh gS ij mUgsa vius dke dh fpUrk jgrh gSA jkr [kkuk
[kkrs gq, os ,d jksVh [kk dj gh mB tkrs gSaA jkr esa mUgsa isV esa nnZ gksrk gS] dS gksrh gS vksj [kwu ds nLr vkrs gSaA 18 twu dks

v/;k;&5

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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^vkt* dk;kZy; esa xksdhZ dh e`R;q dh lHkk esa os tkuk pkgrs gSa rks iRuh ds jksdus ij Hkh ugha #drs vkSj lHkk ls vkdj
yM+[kM+krs gq, vius dejs esa tkdj ysV tkrs gSaA
25twu dks jkr ds <kbZ cts eqa'kh th dks [kwu dh dS gksrh gS rks os f'kojkuh nsoh dks dgrs gS fd os vc ugha cpsaxsA ml jkr ?kj
esa dksbZ ugha lks ik;k FkkA mudk ftxj iRFkj dh rjg l[r gks x;k Fkk rFkk isV esa ikuh Hkjrk tk jgk FkkA blls mUgsa cgqr
cspSuh vkSsj nnZ gksrk gSA bl ij Hkh os fcLrj NksM+ dj Q'kZ ij cSBdj ^eaxylw=k* miU;kl fy[kuk 'kq# dj nsrs gSa ftldk
uk;d nsodqekj Hkh muds leku lqizfl)] lPpk] bZekunkj vkSj LokfHkekuh xjhc ys[kd gSaA
25 vxLr dks jkr ds <kbZ cts f'kojkuh nsoh fy[krh gSa fd os jkr ds nks cts tkx iM+hA ml fnu os lqcg ls gh fpfUrr FkhaA jkr
ds le; eqa'kh th lks;s gq, FksA og mudk flj nckrs gq, bZ'oj ls n;k djus dh izkFkZuk dj jgh FkhA rHkh mUgksaus mUgsa xehZ yxus
dh ckr dgh FkhA bUgha fnuksa tSusUnz th eqa'kh th dks ns[kus vk, Fks rFkk mUgsa pyus&fQjus esa vleFkZ rFkk ihyh nsg vkSj mudk
c<+k isV ns[kdj fpfUrr gks x, FksA mUgsa eaq'kh th bl n'kk esa Hkh 'kkUr fn[kkbZ fn, FksA
ys[kd dks ^xksnku* ds gksjh vkSj mldh iRuh dk og izlax Lej.k vk tkrk gS tc mldh iRuh ik¡ap iks'kkdsa ysdj vkrh gSa vkSsj
og dgrk gS fd mldh llqjky esa dkSu toku lkyh&lygt cSBh gS ftls tkdj og ;g fn[kk;sxk \ /kfu;k Hkh lgt Hkko
ls ytkrs gq, mls mykguk nsrh gS fd ,sls gh rks lthys toku gks fd lkyh&lygtsa rqEgsa ns[kdj jh> tk,axh \ gksjh Lo;a dks
pkyhl dk Hkh u gksus dh ckr crkrk gS rks /kfu;k mls vHkh ls nw/k&?kh ds fcuk det+ksj gksrk ns[k cq<+kis dh fpurk ls O;fFkr
gks mBrh gSA gksjh dgrk gS fd lkBs rd igaqpus dh ukScr gh ugha vk,xh] igys gh py nsaxsA
ys[kd dh ekU;rk gS fd bl lalkj esa ve`r ihdj dksbZ ugha vkrk gsSa lc dks ,d u ,d fnu ;e ds }kjs vo'; gh tkuk gksrk
gSA viuh bl ttZj voLFkk esa Hkh eqa'kh izsepUn dks lekt ij Nk;h egktuh lH;rk dh bZ";kZ] }s"k] csbZekuh] >wB] O;fHkpkj
vkfn nq"izHkkoksa dh fpUrk cuh jgrh gSA ,d jkr os tSusUnz th ls dgrs gsaS fd yksx vius vfUre le; esa bZ'oj dks ;kn djrs gS
ijUrq eq>s vHkh bZ'oj dks d"V nsus dh vko';drk vuqHko ugha gksrh gSA mUgsa izsepUn dh bl ckr ij vk'p;Z ugha gksrkA mUgsa
yxrk gS fd izsepUn ds ikl viuk ,d bZ'oj gS ftldk vfHkuUnu djrs gq, og dgrk gS&

^eqtn% ,s fny fd elhgk uQls Hkh vk;n]
fd ts vuQkl [kq'k'k cw, dls Hkh vk;nA*

^^mudk g`n; izlUu gS fd ikf.k elhgk l'kjhj mldh vksj vk jgk gSA mls yksxksa dh lk¡alksa ls fdlh dh lqxU/k vk jgh gSA**
mUgsa fo'okl gS fd ,d & u & ,d fnu bl egktuh&lH;rk dk vUr gksxk vksj u, lekt dk fuekZ.k gksxkA bl fo'okl ds
cy ij mUgsa viuh vfUre ;k=kk esa fdlh izdkj dk Hk; ugha gSA fo'o&;q) ds lEHkkfor [krjs dks ns[krs gq, mUgksaus jksesa] jksyk¡a]
vka¡jh ckjcql] johUnz ukFk Bkdqj] jkekuUn] uUnyky clq] izQqYy pUn jk;] tokgj yky usg: ds lkFk vius gLrk{kjksa ls
'kkfUr egk;K ds fy, czlsYl vkSj isfjl esa ?kks"k.kk&i=k Hkstk FkkA blesa lksfo;r dE;qfuTe] :f'k;kj fpfB] :lh Ldspcqd
vkfn iqLrdksa dh t+Crh dh Hkh rhoz HkRlZuk dh xbZ FkhA
eqa'kh izsepUn dh e`R;q ls igyh jkr ys[kd mudh [kfV;k ds ikl cSBk FkkA lqcg ds rhu cts os mls gkFk nkcus ds fy,kdgrs
gSaA muds eq[k ls ^tSusUnz* 'kCn fudyrk gSA ys[kd mUgsa vPNs gks tkus dh lkaRouk nsrk gSA os mls ia[kk djus ds fy, dgrs gSa
vkSj fQj mls ^tkvks] lksvks* dgrs gSaA f'kojkuh nsoh dks vius ikl cSBs jgus ds fy, dgrs gSaA muds ogka jgus ls mUgsa <k<+l
jgrk gSA
vkB vDrwcj lqcg lk<+s&lkr cts mudk e¡qag /kqykus ds fy, f'kojkuh xje ikuh ysdj vkrh gSA eqa'kh th nka¡r lkQ+ djus ds
fy, [kfj;k feêh eqa¡g esa ysdj eqag pykrs gsaS fd nka¡r cSB tkrs gSaA dqYyk djus ds fy, eqa¡g ugha [kqyrkA mudh mYVh lka¡l pyus
yxrh gSA os cscl n`f"V ls f'kojkuh dh vksj ns[kdj Hkkjh vkokt esa ^jkuh* iqdkj dj bl lalkj ls fonk gks tkrs gSaA yegh esa
lekpkj QSyrs gh fcjknjh okys tqV tkrs gsaSA X;kjg  ctrs&ctrs chl&iPphl yksx mudh vFkhZ dks ef.kdf.kZdk ?kkV dh
vksj ys pyrs gSaa A jkLrs esa dksbZ iwNrk gS fd dkSu Fkk \ nwljk mÙkj nsrk gS ^dksbZ ekLVj FkkA* johUnzukFk us budh e`R;q dks jRu
dks [kks nsus dk uke fn;k Fkk vkSj os vuke ds leku nsg R;kx x, FksA
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[k.M [k % O;k[;k
;ksa rks bDdk&nqDdk dk;LFk Hkh vius gkFk ls gy pyk ysrs gSaA ysfdu cl bDdk&nqDdkA [ksrh&fdlkuh

dqfeZ;ksa dk dke gSA dk;LFkksa dh 'kku esa blls cêk yxrk gSA os ;gka ds vdsys i<+s&fy[ks yksx gSa vksj
viuh blh dkcfy;r ds cy ij vHkh dqN cjl igys ,d xkao ij jkt djrs jgs gSaA exj vc] dqN rks
dqfeZ;ksa esa f'k{kk ds lkFk vius vf/kdkjksa dh psruk tkxus ds dkj.k vkSj dqN dk;LFkksa dh vkilh QwV ds
dkj.k muds jkT; dh pwysa fgy x;h gSa mudk ncnck dkQ+h de gks x;k gSA

'kCnkFkZ & bDdk&nqDdk ¾ dksbZ&dksbZA dkcfy;r ¾ ;ksX;rkA ncnck ¾ nckoA
izlax & izLrqr ifaDr;k¡ ve`rjk; }kjk jfpr ikB ̂ izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls yh x;h gSaA ;g ve`rjk; }kjk
jfpr vius firk izsepUn dh thouh dk va'k gSA ftlesa ys[kd us vius oa'k dk ifjp; nsrs gq, izsepUn ds tUe rFkk muds
vfUre fnuksa dk fooj.k izLrqr fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd yegh xkao esa jgus okys ifjokjksa dk fooj.k nsrs gq, fy[krk gS fd yegh xk¡ao esa jgus okys dk;LFk ifjokjksa
ds ,d&vk/k yksx Hkh [ksrh djrs gSa rFkk Lo;a gy pykrs gSa ijUrq mudh fxurh ,d&vk/k gh gSa [ksrh vkSsj fdlkuh djus dk
dke eq[; :i ls dqehZ tkfr ds yksxksa dk gSA [ksrh djus ls dk;LFkksa dks ;g yxrk gS tSsls [ksrh djus ls mudh bTt+r de gks
tk,xhA os [ksrh djuk viuh e;kZnk ds fo#) le>rs gSaA os bl xkao esa vdsys gh i<+s&fy[ks yksx gSa vkSj viuh blh i<+s&fy[ks
gksus dh ;ksX;rk ds cy ij vHkh dqN o"kZ igys rd os xkao ij viuk 'kklu pykrs jgs gsSaA ijUrq vc f'k{kk ds izlkj ds dkj.k
dqehZ Hkh i<+&fy[kdj f'kf{kr gks x, gSa rFkk mUgsa vius vf/kdkjksa dk Hkh Kku gks x;k gS rFkk dqN dk;LFkksa esa vkil esa QwV iM+
x;h gS blfy, xkao ij 'kklu djus dh dk;LFkksa dh 'kfDr lekIr gks xbZ gsS rFkk xkao okyksa ij mudk jkSc Hkh de gks x;k gSA
fo'ks"k &
1- xkao okyksa ds vf'kf{kr gksus dk ykHk mBkdj dk;LFk fcjknjh ds yksx mu ij viuk euekuk 'kklu pyk jgs FksA
2- f'k{kk dk vkyksd xkao okyksa dks muds vf/kdkjksa ds izfr tkx:d cuk nsrk gSA blls mu ij dk;LFkksa dk opZLo

lekIr gks tkrk gSA
3- Hkk"kk lgt] O;kogkfjd gSA
4- eqgkojksa dk izHkkoh iz;ksx gSA
5- 'ksSyh o.kZukRed gSA

;g Hkh dqN muds uke dk gh izrki Fkk fd egkohj viuh eka ds vuU; HkDr FksA vtk;c yky Hkh viuh
eka dks I;kj djrs gh gksaxs ysfdu og 'kjhj ls vkSj Qyr% eu ls Hkh nqcZy FksA egkohj vD[kM+ fdlku Fks]
'kjhj vkSj eu nksuksa ls etcwrA 'kk;n blhfy, cki us viuh dqy lkB ch?ks vkjkth egkchj ds gh uke
fy[kok;h Fkh] D;ksafd tks: vkSj t+ehu  ds ckjs esa e'kgwj gS fd ;s nksuksa mlh vkneh ds ikl jgrh gS
ftldk 'kjhj rkdroj vkSj ykBh etcwr gksrh gSA

'kCnkFkZ & izrki ¾ izHkkoA vuU; ¾ iDdk] n`<+A tks: ¾ iRuhA
izlax & izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA izsepUn dh
thouh ds bl va'k esa ys[kd us izsepUn dh oa'k ijEijk vkSj muds tUe dk o.kZu djrs gq, muds thou ds vfUre fnuksa esa
mudh jksxxzLr n'kk rFkk e`R;q dk fooj.k izLrqr fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd us eqa'kh xqjlgk; yky ds iq=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks mtkxj fd;k gSA ys[kd dk ekuuk gS fd eaq'kh
xqjlgk; yky ds iq=k egkohj vius uke ds vuq:i ohj Fks rFkk viuh ekrk dks ,d HkDr ds leku iwtrs FksA eaq'kh th ds vU;
iq=k vtk;c yky Hkh viuh eka ls vo'; gh Lusg djrs gksaxs ijUrq mudk 'kjhj det+ksj Fkk blfy, mudk eu Hkh det+ksj jgk

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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gksxkA egkohj ,d fuMj LoHkko ds vfM+;y fdlku FksA mudk 'kjhj cgqr cy'kkyh FkkA mudk eu Hkh n`<+ FkkA blh dkj.k
muds firk us viuh lkjh lkB ch?ks [ksrh ;ksX; t+ehu egkohj ds uke fy[kok nh FkhA os tkurs Fks fd iRuh vkSj t+ehu mlh
O;fDr ds ikl lqjf{kr jgrh gsS ftldk 'kjhj 'kfDr'kkyh gksrk gS vkSj tks cyiwoZd nwljksa ij viuk vf/kdkj tek ldrk gSA
fo'ks"k &
1- egkohj dh ekr` HkfDr rFkk mlds cy'kkyh gksus dk o.kZu djrs gq, bl dFku dks lR; fl) fd;k x;k gS fd

^ftldh ykBh mldh HkSl*A
2- Hkk"kk lgt] ljy] O;kogkfjd] mnwZ ds 'kCnksa ls ;qDr gSA
3- 'kSyh o.kZukRed gSA
4- eqgkojksa dk O;kogkfjd iz;ksx gSA

muds O;fDrRo esa vlk/kkj.k dqN Hkh u FkkA cl bruk Fkk fd vkneh Hkys FksA Ny diV ls nwj jgrs FksA
muds eka&cki ds ckjs esa tks dqN irk pyrk gS mlls ekywe gksrk gS fd mudh izd`fr esa vius firk ls
vf/kd viuh eka dk va'k Fkk tks fd ,d 'kkUr] lk/oh L=kh FkhaA mUgksaus dHkh viuh iRuh ds lkFk oSlk
nqO;Zogkj ugha fd;k tSlk muds firk viuh iRuh ds lkFk vk;s fnu fd;k djrs FksA ekewyh i<+s&fy[ks
vkneh FksA xhrk vkSj 'kkL=k Hkh ns[ks FksA ij /kkfeZd vuq"Bkuksa esa mUgsa T;knk fo'okl u FkkA dgrs Fks muesa
<ksax T;knk gS] rÙo deA /keZ dk eryc og lnkpkj le>rs Fks] ftls mUgksaus 'kfDr Hkj vius thou esa
cjrkA

'kCnkFkZ & izd`fr ¾ LoHkkoA lk/oh ¾ ljy izd`fr dhA <ksax ¾ fn[kkokA cjrk ¾ O;ogkj esa yk,A
izlax & izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl)
dFkkdkj izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us izsepUn dh oa'k ijEijk] muds tUe rFkk mudh vfUre chekjh ls e`R;q
dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa  esa ys[kd izsepUn ds firk eqa'kh vtk;c yky ds O;fDrRo ij izdk'k Mkyrs gq, fy[krk gS fd mudk
O;fDrRo dksbZ fo'ks"k ugha FkkA os vR;Ur lk/kkj.k O;fDrRo ds Lokeh FksA os cgqr gh Hkys O;fDr Fks vkSj Ny&diV ls lnk nwj
jgrs FksA muds ekrk&firk ds LoHkko ds vk/kkj ij ys[kd dk ;g ekuuk gS gS fd muds LoHkko esa vius firk dh vis{kk viuh
ekrk ds xq.k vf/kd FksA mudh ekrk ,d 'kkUr vkSj lk/oh L=kh FkhaA blh izdkj ls eqa'kh vtk;c yky Hkh 'kkUr LoHkko  ds
O;fDr FksA mUgksaus viuh iRuh ds lkFk dHkh Hkh oSlk cqjk O;ogkj vFkok ekj&ihV ugha dh Fkh ftl izdkj muds firk viuh
iRuh ds lkFk lnk djrs jgrs FksA eqa'kh th vfèkd i<+s&fy[ks ugha Fks ijUrq bUgksaus xhrk vkSj 'kkL=kksa dks i<+k FkkA bUgsa fofHkUu
/kkfeZd deZ dk.Mksa esa vf/kd fo'okl ugha FkkA /kkfeZd vuq"Bkuksa dks os vkMEcj ekurs FksA muesa bUgsa dksbZ rÙo ugha fn[kkbZ nsrk
FkkA buds vuqlkj /keZ dk vFkZ lnkpkj iwoZd thou O;rhr djuk FkkA blfy, mUgksaus vkthou viuh lkeF;Z ds vuqlkj
lnkpkj iwoZd viuk thou O;rhr fd;k FkkA
fo'ks"k &
1- eqa'kh vtk;c yky Ny&diV ls nwj ,d bZekunkj rFkk Hkys vkneh dk fp=k.k gSA
2- ys[kd us thou esa lnkpkj ds egÙo dks js[kkafdr djrs gq, eqa'kh vtk;c yky dks vkthou lnkpkj dk ikyu djus

okyk O;fDr crk;k gSA
3- Hkk"kk lgt] ljy] O;kogkfjd] rRle 'kCnksa ls ;qDr izokge;h gSA
4- 'kSyh o.kZukRed gSA
5- eqgkojksa dk O;kogkfjd iz;ksx fd;k x;k gSA
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cl  ,d ckr [kVd jgh Fkh % yM+dk rsrj Fkk ;kuh rhu yM+fd;ksa dh ihB ij gqvk Fkk] vkSj ,slh lUrku
ds ckjs esa yksxksa dk fo'okl gS fd og eka&cki esa ls fdlh ,d dks [kk;s fcuk ugha jgrhA uokc us ,slh
cqHkq{kk dk rRdky dksbZ ifjp; u fn;k] ysfdu blesa lUnsg ugha fd ;g Hkh izd`fr dk ,d vPNk O;aX;
FkkA ftl yM+ds dks vkxs pydj vkthou lekt dh eqnkZ :f<+;ksa ls tw>uk FkkA og Lo;a ,d eqnkZ :f<+
dh Nk;k esa iSnk gqvkA

'kCnkFkZ & [kVduk ¾ vPNk u yxukA cqHkq{kk ¾ Hkw[kA eqnkZ ¾ e`rA Nk;k ¾ izHkkoA
izlax &  izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA izsepUn dh
thouh ds bl va'k esa ys[kd us izsepUn dh oa'k ijEijk] muds tUe rFkk thou ds vfUre {k.kksa dh chekjh dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksas esa ys[kd izsepUn ds tUe ij mRiUu :f<+;ksa dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd tc izsepUn dk tUe gqvk
rks yegh xkao esa izsepUn dh fcjknjh ds yksxksa dks ,d ckr [kVd jgh Fkh fd ;g tks yM+dk iSsnk gqvk gS ;g rsrj gSA muds
vuqlkj rsrj yM+dk og gksrk gS tks rhu yM+fd;ksa ds tUe ds ckn iSnk gqvk gksA izsepUn Hkh rhu yM+fd;ksa ds tUe ds ckn iSnk
gq, FksA bl izdkj ls mRiUu larku ds laca/k esa yksxksa dh ;g /kkj.kk Fkh fd ,slh larku ds mRiUu gksus ls ekrk&firk esa ls fdlh
,d dh e`R;q gks tkrh gSA uokc vFkok izsepUn ds tUe ds ckn rqjUr ,slh dksbZ ?kVuk ugha ?kVh ftlls irk pyrk fd rsrj
yM+dk eka&cki esa ls fdlh ,d dks [kk tkrk gSA ys[kd dks ;g Hkh izd`fr dk ,d fofp=k f[kyokM+ izrhr gksrk gS fd tks
yM+dk cM+k gksdj vkthou lekt dh bu fod`r rFkk futhZo :f<+;ksa ls la?k"kZ djrk jgk og Lo;a lekt dh ,d futhZo
:f<+okfnrk dh N=kNk;k esa isSnk gqvk FkkA
fo'ks"k &
1- lekt esa O;kIr bl va/kfo'okl ij izgkj fd;k gS fd rhu yM+fd;ksa ds ckn isSnk gksus okyh larku vius ekr&firk

esa ls fdlh ,d dks [kk ysrh gSA
2- izsepUn }kjk vkthou lkekftd :f<+;ksa ls la?k"kZ djus dk Kku Hkh bu iafDr;ksa ls gksrk gSA
3- Hkk"kk O;kogkfjd] lgt] ljy rFkk rRle 'kCnksa ls ;qDr Hkkoiw.kZ ,oa izokge;h gSA
4- 'kSyh O;aX; iz/kku rFkk o.kZukRed gSA
5- eqgkojksa dk O;kogkfjd iz;ksx gSA

vkSj ml chgM+ fc;kcku lUukVs esa ftldk dgha vksj&Nksj u Fkk vkSj lkFkh lc ihNs NwV x;s Fks vkSj
lkeus ,d yEck] rugk lQj Fkk tgka rqe fdlh dks vkokt+ nsrs Fks u dksbZ rqedks vkokt+ nsrk Fkk] cl
rqe Fks vkSj og lUukVk Fkk tks rqEgkjs dkukas esa ct jgk Fkk vkSj rqEgkjh vka[kksa ds vkxs jkr ds va/ksjs insZij
,d ds ckn ,d rLohjsa vk jgh Fkha vkSj tk jgh Fkha vkSj rqe vius lhus esa eqag xM+k;s vius fdlh vUrjax
l[kk ls ckrsa dj jgs Fks] [kqn viuh usd vkSj eqQfyl ft+Unxh dh vkSj ml pedrh&nedrh nqfu;k dh
ftls rqeus >wB vkSj nxk ij iuirs ns[kk] og [kchl lwjrsa ftUgksaus bl nqfu;k dks tgUuqe cuk j[kk gS]
,d nqfu;k tks ej jgh gS vkSj ,d nqfu;k tks iSnk gksus ds fy, eksSr dh rkdrksa ls yM+ jgh gSA

'kCnkFkZ & chgM ¾ Hk;kudA lUukVk ¾ fcYdqy 'kkarA rugk ¾ vdsykA varjax ¾ vfHkUu] cgqr utnhdhA tgUuqe ¾
ujdA
izlax &  izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl)
dFkkdkj izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us mudh oa'k ijEijk] tUe rFkk e`R;q  ds le; dh  chekjh dk o.kZu  fd;k
gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd us chekjh ds fnuksa esa izsepUn dh ekufld n'kk dk fu:i.k fd;k gSA chekjh ds fnuksa esa
izsepUn dks uhan vkuh can gks x;h FkhA os jkr Hkj tkxrs gq, fcLrj ij iM+s jgrs FksA mUgsa yxrk Fkk tsSls os fdlh ÅcM+&[kkcM+

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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lqulku taxy ds ,dkar esa HkVd x, gSa ftldk mUgsa dksbZ vUr ugha fn[kkbZ ns jgk FkkA mUgsa yx jgk Fkk tsSls muds vU; lkFkh
dgha ihNs NwV x, gSa vkSj os vdsys HkVd jgs gSaA muds lkeus ,d ,slk yEck vksSj vdsys djus okyk tlQj Fkk tgka u rks dksbZ
mudk lkFkh Fkk vkSj u gh dksbZ ,slk O;fDr Fkk tks mudk lkFk nsrkA u os fdlh dks cqyk ldrs Fks vkSj u gh vU; mUgsa cqyk
ldrk FkkA ogka os vdsys Fks vksj muds dkuksa esa ctus okyh [kkeks'kh dh vkokt+ FkhA mudh vka[kksa ds lEeq[k jkr ds va/ksjs insZ
ij vrhr dh vusd rLohjsa ,d ds ckn ,d vk&tk jgh Fkhaa A ,slk yx jgk Fkk tSls os vius lhus esa viuk eqag xM+k dj vius
fdlh vfHkUu fe=k ls ckrsa dj jgs gksaA mudh ckrsa muds vius bZekunkj vkSj x+jhch ls ;qDr thou dh folaxfr;ksa ls Hkjh gqbZ
rFkk >wB vkSj Ny&diV ds cy ij iuirh gqbZ le`) nqfu;k okyksa ij vk/kkfjr yx jgh FkhaA mudh ckrsa mu nq"V O;fDr;ksa
ls lEcfU/kr Hkh gks ldrh Fkha ftUgksaus vius nq"deks± ls bl lalkj dks ujd cuk j[kk gSA ,d ,slk lalkj tks u"V gks jgk gS rFkk
,d ,slk u;k lalkj tks thou izkIr djus ds fy, lalkj dh fouk'kdkjh 'kfDr;ksa ls la?k"kZ dj jgk gSA
fo'ks"k &
1- ,d chekj O;fDr  dh ekufld n'kk dk euksoSKkfud fo'ys"k.k izLrqr fd;k gS tks chekjh ds dkj.k lks ugha ikrk

rFkk vrhr dh Le`fr;ksa esa Mwck jgrk gSA
2- izsepUn }kjk Ny&diV ds cy ij iui jgh le`)&uo&laLd`fr dh fuUnk dh xbZ gS rFkk vkn'kks± ij

vk/kkfjr ,d u, lalkj ds fy, la"k?kZ djus dk vkg~oku fd;k gSA
3- Hkk"kk O;kogkfjd] lgt] Hkkoiw.kZ rFkk mnwZ ds 'kCnksa ls ;qDr gSA
4- 'kssSyh Hkkoiw.kZ] fp=kkRed rFkk fopkjiz/kku gSA
5- eqgkojksa dk vkd"kZd iz;ksx gSA

;gka rks ft+nxh lwus [ksrksa vksj pjkxkgksa dks tkus okyh ,d yEch] lh/kh] l¡djh ixMaMh Fkh ftlds
pkjksa rjQ [kqys eSnku Fks vkSj jkLrs esa ehBs ikuh ds NksVs&eksVs dPps dqvksa dh Hkh deh u FkhA jkst losjs]
fugkj eqag] ,d fdlku vius gy&cSy dks ysdj mlh ixMaMh ls vius mu [ksrksa dks tkrk Fkk vkSsj fnu
Hkj ml rih gqbZ dM+h èkjrh dks tksrrk Fkk] ?kkl&Qwl dh fujkbZ djrk Fkk] cht fNM+drk Fkk&vkSj
nksigj dks] lwjt tc flj ij gksrk Fkk] mldh /kfu;k] jl&xqM+ vkSj tkS ds eksVs&eksVs fyV~Vs ysdj
igqap tkrh Fkh------------

'kCnkFkZ & ladjh ¾ iryhA cxMaMh ¾ isSny pyus dk jkLrkA fujkbZ ¾ fudkyukA fNM+duk ¾ fc[ksj dj cksukA
izlax & izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl)
dFkkdkj izsepUn dh thouh ds bl va'k esas mudh oa'k ijEijk] tUe rFkk e`R;q  ls iwoZ dh chekjh dk o.kZu fd;k x;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd us ml le; dk o.kZu fd;k gS tc izsepUn chekjh dh voLFkk esa vlgk; ls fcLrj ij ysVs
jgrs gsaSA mUgsa uhan ugha vkrh gS vkSj os vrhr dh Le`fr;kssa esa [kks;s jgrs gsSaA ;gka ys[kd dks ,slk izrhr gksrk gS tSls izsepUn th
^xksnku* ds gksjh ds laca/k esa lksp jgs gSa vkSj vius thou ls mlds thou dh rqyuk dj jgs gSaA mUgsa yxrk gS fd mudk thou
Hkh lwus [ksrkas vkSj pjkxkgksa dh vksj tkus okyh ,d yEch] lh/kh] iryh ixMaMh ds leku Fkk ftlds pkjksa vksj [kqys eSnku Fks
vkSj jkLrs esa ehBs ikuh ds vusd NksVs&cM+s dPps dq,a FksA ml ixMaMh ls izfrfnu lqcg&lqcg fcuk dqN [kk,&fi, ,d fdlku
vius gy&cSy ysdj vius [ksrksa ij tkrk FkkA tgka og lkjk fnu rirh /kwi esa Hkh viuh lw[kh /kjrh dks tksrrk FkkA ogka mx
vk, ?kkl&Qwl dh fujkbZ djrk FkkA ogka cht fNM+drk FkkA nksigj ds le; tc lw;Z flj ij vk tkrk Fkk rks mldh iRuh
/kfu;k mlds fy, jl&xqM+ vkSj tkS dh cuh gqbZ eksVh&eksVh jksfV;k¡ ysdj vk tkrh gSaA
fo'ks"k &
1-  ,d lkekU; fdlku dh fnup;kZ dk ;FkkFkZ vadu fd;k gSA
2- chekj O;fDr ds eu esa pyus okys }U} dk lqUnj vadu fd;k gSA
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3- Hkk"kk lgt] ljy] izokge;h rFkk Hkkoiw.kZ gSA
4- 'ksSyh HkkokRed rFkk fp=kkRed gSA
5- ;FkkFkZ izLrqfr gSA

lc dks tkuk gS ,d fnuA vefjr dh ?kfj;k ihdj dksbZ ugha vk;k gSA dgha dksbZ vr`fIr ugha gS] tks
dqN djuk Fkk dj pqds] dguk Fkk dg pqdsA
^ukjdh; egktuckn* dks y{; djds og 'kkiok.kh Hkh gks x;h tks Hkhrj gh Hkhrj gM~Mh dks tyk jgh FkhA

vkSj eqa'kh th fcYdqy 'kkUr] fufoZdkj eu ls] jkedVksjk ckx dh ml uUgha&lh dksBjh esa iM+s gq, vius
eu ds vkdk'k esa ml iqjkuh lH;rk ds lwjt dk Mwcuk vkSj ,d u;h lH;rk ds lwjt dk mxuk ns[krs
jgrs gSaA
,d izkd`frd&lh vfuok;Zrk gS blds ihNsA tks O;oLFkk lekt ds iz'uksa dk mÙkj ugha ns ikrh mldk
feV tkuk fuf'pr gSA dksbZ mldks cpk ugha ldrkA

'kCnkFkZ & vr`fIr ¾ vlarqf"VA fufoZdkj ¾ ifo=k A izkd`frd ¾ izd`fr ls lacaf/krA
izlax & izLrqr x|ka'k }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl) lkfgR;dkj
eqa'kh izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us mudh oa'k ijEijk] tUe vkSj e`R;q ls iwoZ dh chekjh dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd chekjh ls ttZj izsepUn dh ekufld n'kk dk fu:i.k djrs gq, fy[krk gS fd os ekurs Fks fd
bl lalkj esa tks O;fDr tUe ysrk gS mls ,d fnu ejuk Hkh iM+rk gS D;ksafd bl lalkj dk ;gh fu;e gS vkSj lcdks ,d u ,d
fnu tkuk gh iM+rk gSA bl lalkj esa lnk jgus ds fy, dksbZ Hkh ve`r dk ?kM+k ihdj tUe ugha ysrk gSA bl ej.kklUu n'kk
esa izsepUn ds eu esa dksbZ vlUrks"k dk Hkko ugha FkkA os iwjh rjg ls r`Ir FksA mUgksaus bl lalkj esa tks dqN djuk Fkk] dj pqds
Fks vkSj tks dqN dguk pkgrs Fks] dg pqds FksA muds eu esa lekt esa O;kIr ujd ds leku egktuokn ds fo#) tks vkØks'k Fkk
mlds lEcU/k esa Hkh os ml O;oLFkk ds fouk'k ds fy, mls Jki ns pqds FksA bl izdkj eqa'kh izsepUn ,dne 'kkUr rFkk fueZy eu
ls jkedVksjk ckx dh NksVh&lh dksBjh esa iM+s gq, eu gh eu iqjkuh :f<+;ksa ls xzLr ijEijkoknh egktuh lH;rk ds u"V gksus
rFkk ,d uohu lerkoknh lH;rk ds lw;Z ds mn; gksus dh dYiuk dj jgs FksA mudk ekuuk Fkk fd ;g ,d izkd`frd fu;e
gS fd tks O;oLFkk ifjorZu'khy ugha gksrh gS og vo'; gh lekIr gks tkrh gSA ,slh O;oLFkk dks dksbZ cpk ugha ldrkA vr%
ijEijkoknh egktuh lH;rk dk u"V gksuk Hkh LokHkkfod gSA
fo'ks"k &
1- euq"; dh u'ojrk dh vfuok;Zrk dks Lohdkj fd;k gSA
2- ifjorZu 'kk'or gSA blfy, izkpuh :f<+;ksa dk lekIr gksuk rFkk uohu O;oLFkk dk mn; gksuk Hkh izkd`frd

vfuok;Zrk gSA
3- Hkk"kk lgt] ljy] rRle rFkk ns'kt 'kCnksa ls ;qDr izokge;h rFkk Hkkoiw.kZ gSA dkO;kRedrk dk xq.k fo|eku gSA
4- 'kSyh lw=kkRed] o.kZu iz/kku rFkk ljl gSA
5- eqgkojksa dk eu Hkkou iz;ksx gSA

egktuh lH;rk ds ikl ̂ bZ";kZ] t+ksj&tcnZLrh] csbZekuh] >wB] feF;k vfHk;ksx] vkjksi] os';ko`fr] O;fHkpkj]
pksjh] Mkds* vkfn dk dksbZ bykt ugha gSA ;s lkjh cqjkb;k¡ ̂ nkSyr dh nsu gSa] iSls ds izlkn gSa] egktuh
lH;rk us budh l`f"V dh gSA ogh budks ikyrh gS vkSj ogh ;g Hkh pkgrh gS fd tks nfyr] ihfM+r vkSsj
foftr gSa] os bls bZ'ojh; fo/kku le>dj viuh fLFkfr ij larq"V jgsa------

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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lkjk [ksy ;gka ls ogka rd muds lkeus vkbZus dh rjg lkQ gSA dgha dksbZ nqfo/kk ugha] eksg ugha] la'k;
ugha] nq%[k ugha] rki ugha] [kh> ugha] iNrkok ughaA eu fcYdqy iDdk gS&vPNh rikbZ gqbZ [katj bZaV dh
rjgA

'kCnkFkZ & vfHk;ksx ¾ nks"kkjksiM++A bykt ¾ nokA nkSyr ¾ laifÙkA [kh> ¾ >q>ykgVA [katj ¾ cgqr vfèkd A id ¾
tykdj csdkj gqbZA
izlax & izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr thouh ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl)
lkfgR;dkj eaq'kh izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us blds  oa'k] tUe rFkk e`R;q ls iwoZ dh chekjh dh ltho rFkk
ekfeZd fp=k.k fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd us chekjh ls ttZj izsepUn dh ekufld n'kk dk o.kZu fd;k gSA izsepUn lekt esa O;kIr
egktuh lH;rk ds fojks/kh FksA mudh ekU;rk Fkh fd egktuh lH;rk ds ifj.kkeLo:i gh lekt esa bZ";kZ] t+ksj&t+cnZLrh]
csbZekuh] >wB] Ny&diV] O;fHkpkj] pksjh&Mkdk vkfn dk cksyckyk gS vkSj bUgsa lekIr Hkh ugha fd;k tk ldrk gSA bu lc
dk ewy dkj.k egktuh lH;rk }kjk nkSyr vksj lEifÙk dk izlkj gSaA èku&nkSyr ds cy ij gh ;g lHkh cqjkb;k¡ iuirh gSaA
egktuh lH;rk lekt ds nfyr] 'kksf"kr rFkk vius cy ls thrs gq, oxZ dks viuk nkl cukdj j[kuk pkgrh gSA og mUgsa ;gh
le>kuk pkgrs gSa fd os bls bZ'ojh; fo/kku vFkok viuk HkkX; le>dj viuh blh n'kk esa larq"V jgsaA ;g lc dqN izsepUn
dh vka[kksa ds lEeq[k Li"V :i ls ?kwe jgk Fkk A mlds eu esa fdlh izdkj dk }U} 'ks"k ugha FkkA mUgsa fdlh ds izfr dksbZ eksg
ugha FkkA os leLr 'kadkvksa] nq%[kksa] rkiksa vkfn ls Lo;a dks eqDr vuqHko dj jgs FksA mUgsa fdlh ckr ij dksbZ [kh> vkSj iNrkok
Hkh ugha FkkA mudk eu mlh izdkj ls n`< +Fkk tSls vPNh izdkj ls rikbZ gqbZ iDdh bZaV gksrh gSA
fo'ks"k &
1- egktuh lH;rk dks lekt esa vukpkj QSykus okyh ekuk gSA
2- /ku dh vf/kdrk leLr cqjkb;ksa dk ewydkj.k gsSA
3- ej.kklUu izsepUn  ds eu dh n`<+rk dk ifjp; fn;k x;k gSA
4- Hkk"kk lgt] ljy] rRle iz/kku] izokge;h rFkk Hkkoiw.kZ gSA
5- 'kSyh lw=kkRed rFkk o.kZu iz/kku gSA
6-  eqgkojksa dk vkd"kZd iz;ksx gSA

^gk¡ egktuh lH;rk vkSj mlds xqxsZ viuh 'kfDrHkj mldk fojks/k djsaxs] mlds ckjs esa Hkzetud ckrksa
dk izpkj djsaxs] tu&lk/kkj.k dks cgdk;saxs] mudh vka[kksa esa /kwy >ksadsaxs ij tks lR; gS] ,d u ,d fnu
mldh fot; gksxh vkSj vo'; gksxhA*
tgka eu esa brus xgjs fo'okl dk ikFks; gks ogk¡ ;k=kk ls fQj Hk; dSlkA tUe&Hkj ds ;k=kk Hkh# izsepUn
dks viuh bl vfUre ;k=kk ls rfud Hk; ugha yx jgk gSA

'kCnkFkZ & xqxsZ ¾ xyr dk;Z ds fy, ikys x, yksxA  ikFks; ¾ jkLrs dk HkkstuA vafre ;k=kk ¾ e`R;qA
izlax & izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA miU;kl lezkV~
izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us mudh oa'k ijEijk] tUe rFkk e`R;q ls iwoZ dh chekjh dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd us izsepUn ds egktuh lH;rk ls lEcfU/kr fopkjksa dks Li"V fd;k gS tks bl izFkk dks lekIr
dj uohu lerkoknh lekt LFkkfir djuk pkgrs FksA izsepUn dk fopkj Fkk fd tc ge bl :f<+oknh egktuh lH;rk dks
lekIr djds u;h lerkoknh lH;rk dh LFkkiuk djuk pkgsaxs rks ml le; egktuh lH;rk ds leFkZd ;Fkk'kfDr u;h
lH;rk dk fojks/k djsaxs rFkk blds lEca/k esa vusd vlR; ckrksa dk izpkj djsaxsA os Ny~&cy }kjk vke turk dks cgdkus&Qqlykus
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dk iz;Ru Hkh djsaxs ijUrq blls u;h lH;rk ds leFkZdksa dks Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg, D;ksafd tks lR; gS mldh fot; rks ,d
u ,d fnu vo'; gh gksxhA ftl O;fDr ds eu esa bruk n`<+ fo'okl gks og fdlh izdkj dh ;k=kk ls Hkh Hk;Hkhr ugha gksrkA
izsepUn vkthou ;k=kk djus ls Mjrs jgs ijUrq viuh bl vfUre ;k=kk ij tkrs gq, mUgsa fcYdqy Hkh Hk; ugha yx jgk FkkA os
viuh e`R;q&;k=kk ij lg"kZ tkus ds fy, rS;kj FksA
fo'ks"k &
1- izsepUn }kjk egktuh lH;rk ds fo#) tu&tkxj.k dk lans'k fn;k gS rFkk uohu lekrkoknh lH;rk dh LFkkiuk

ij cy fn;k gSA
2-  izsepUn viuh e`R;q ls fcYdqy Hkh Hk;Hkhr ugha FksA os ml dk fuMjrkiwoZd Lokxr dj jgs FksA
3-  Hkk"kk rRle iz/kku] lgt] ljy] Hkkoiw.kZ rFkk izokge;h gSA
4- 'kSyh HkkokRed rFkk mn~cks/kukRed gSA
5- eqgkojksa dk jkspd iz;ksx gSA

yegh [kcj igqaph A fcjknjh okys tqVus yxsA
vFkhZ cuhA X;kjg ctrs&ctrs chl&iPphl yksx fdlh xqeuke vkneh dh yk'k ysdj       ef.kdf.kZdk
dh vksj pysA
jkLrs esa ,d jkg pyrs us nwljs ls iwNk&ds jgy \

nwljs us tokc fn;k & dksbZ ekLVj FkkA
m/kj] cksyiqj esa] johUnzukFk us /khes ls dgk & ,d jru feyk Fkk rqedks] rqeus [kks fn;kA

'kCnkFkZ & fcjknhj  ¾  tkfr okysA vFkhZ ¾ 'ko ys tkus dk vk/kkjA xqeuke ¾ vutku] vifjfprA
izlax &  izLrqr x|ka'k ve`rjk; }kjk jfpr ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* ls fy;k x;k gSA lqizfl)
miU;kl lezkV~ izsepUn dh thouh ds bl va'k esa ys[kd us mudh oa'k ijEijk] tUe rFkk e`R;q ls iwoZ dh chekjh dk o.kZu fd;k
gSA
O;k[;k &  bu iafDr;ksa esa ys[kd us izsepUn dh e`R;q ds ckn dh ?kVukvksa dk o.kZu fd;k gSA izsepUn dh e`R;q okjk.klh ds
jkedVksjk ckx ds edku esa gqbZ FkhA mudh e`R;q dk lekpkj tc yegh igqapk rks ogka ls mudh fcjknjh ds yksx okjk.klh vkus
yxsA budh e`R;q izkr% lkr&lk<+s lkr cts gks x;ha ] vFkhZ cukbZ x;hA X;kjg cts rd chl&iPphl yksx buds ?kj ij ,d=k
gks x, rFkk bl lqizfl) lkfgR;dkj dh vFkhZ dks ,d vuke O;fDr dh vFkhZ ds leku okjk.klh ds ef.kdf.kZdk ?kkV dh vksj
ys pysA ekxZ esa ,d jkgxhj us fdlh O;fDr ls iwNk fd fdl dh vFkhZ gS \ rks mlus mÙkj fn;k fd ̂ dksbZ ekLVj FkkA* nwljh vksj
tc izsepUn dh e`R;q dk lekpkj cksyiqj esa johUnz ukFk VSxksj dks feyk rks mUgksaus izsepUn dh e`R;q dks ,d jRu [kks tkus ds
leku ekukA okjk.klh esa ,d iz[;kr lkfgR;dkj dh ;g vuke e`R;q FkhA
fo'ks"k &
1-  izsepUn dh e`R;q ij okjk.klh ds yksxksa dh mnklhurk dks ,d egku~ lkfgR;dkj dh vuke e`R;q dk uke fn;k gSA
2- johUnzukFk VSxksj izsepUn dh e`R;q dks ,d jRu ds [kks tkus tSlk ekuk gSA
3- Hkk"kk lgt] ljy] Hkkoiw.kZ rFkk izokge;h gSA
4-  'ksSyh o.kZu iz/kku] fp=kkRed rFkk laoknkRed gSA

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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[k.M x % ve`rjk; % lkfgfR;d ifjp;
ve`rjk; dk tUe 15 vxLr] lu~ 1921 bZñ dks dkuiqj eas gqvk FkkA buds firk lqizfl) lkfgR;dkj eqa'kh izsepUn FksA buds
nknk eqa'kh vtk;o yky Mkdeqa'kh FksA mUgsa i<+us&fy[kus esa fo'ks"k #fp FkhA mUgksaus Hkh dqN iqLrdsa fy[kh FkhaA bl izdkj
ckyd ve`rjk; dks lkfgfR;d vfHk#fp mÙkjkf/kdkj ds :i esa izkIr gqbZ FkhA buds iwoZtksa dk eqx+y vnkyr ls ?kfu"B :i
ls lEidZ jgus ds dkj.k bu ij Hkh bLykeh vksSj Q+kjlh laLd`fr dk izHkko fn[kkkbZ nsrk gSA bUgksaus viuh f'k{kk y[kuÅ]
okjk.klh rFkk bykgkckn esa izkIr dh FkhA bykgkckn fo'ofo|ky; ls lu~ 1942 bZñ bUgksaus vaxzsth fo"k; esa ,eñ ,ñ dh ijh{kk
mÙkh.kZ dh FkhA vaxzst+h vkSj fgUnh ds vfrfjDr bUgsa mnwZ] Q+kjlh] caxyk] laLd`r vkfn Hkk"kkvksa dk Hkh i;kZIr Kku FkkA bUgksaus
vUrjtkrh; fookg fd;k FkkA budh iRuh dk uke lq/kk FkkA mUgsa vius bl lkgfld rFkk izxfr'khy dne mBkus dh izsj.kk
vius iwT; firk Jh izsepUn ls izkIr gqbZ Fkh ftUgksaus ,d fo/kok ls fookg dj lekt dh :f<+;ksa dks pqukSrh nh FkhA mUgksaus dbZ
o"kksZa rd ^gal* if=kdk dk lEiknu fd;k FkkA bUgsa budh jpuk ^izsepUn % dye dk flikgh* ij ^lkfgR; vdkneh * iqjLdkj
izkIr gqvk FkkA budh miyfC/k;ksa ij bUgsa ^lksfo;r Hkwfe usg: iqjLdkj* ls lEekfur fd;k x;k FkkA 14 vxLr] lu~ 1996 bZñ
dks budk nsgkUr gks x;k FkkA
lkfgR; &
ve`rjk; cgqeq[kh izfrHkk lEiUu lkfgR;dkj gSaA ewy:i ls dFkkdkj gksrs gq, Hkh bUgksaus vkykspuk] thouh] laLej.k] fuca/k]
;k=kk&o`rkUr] vuqokn vkfn ys[ku ds dk;Z fd, gSaA budh izFke jpuk ^dlkbZ* uked js[kkfp=k Fkk] tks bUgksaus izUnzg o"kZ dh
vk;q esa fy[kk FkkA buds miU;klksa esa oxZ la?k"kZ rFkk izxfr&psruk dh vfHkO;fDr gqbZ gSA budk dFkk lkfgR; ;FkkFkZ dh
vfHkO;fDr gSA budh izeq[k jpuk,a vxzfyf[kr gSa&
miU;kl & cht] ukxQuh dk ns'k] gkFkh ds nkarA
dgkuh & fp=kQyd] dLcs dk ,d fnu] Hkksj ls igysA
thouh &izsepUn % dye dk flikghA
fucU/k & vkuUne~A
vuqokn & vkfn fonzksgh&gkWoMZ QkLV ds miU;kl dk vuqoknA
ve`rjk; izsepUn ijEijk ds ys[kd gSa blfy, budh jpukvksa esa ekuo thou ds fofo/k  i{kksa dk ltho fp=k.k izkIr gksrk gS
ftlls rRdkyhu ifjos'k ;Fkk rF; :i esa ikBdksa ds lEeq[k mifLFkr gks tkrk gSA bUgksaus viuh jpukvksa esa Lora=krk iwoZ rFkk
Lora=krk ds ckn ds Hkkjr dh ;FkkFkZ fLFkfr dk o.kZu fd;k gSA blls rRdykhu le; dh lkekftd] vkfFkZd fLFkfr;kas]
fofHkUu vkUnksyuksa] ekuoh; ewY;ksa ds fo?kVu vkfn dk Kku gksrk gSA viuh jpukvksa esa bUgksaus lgt] ljy rFkk HkkokfHkO;fDr
esa l{ke [kM+h cksyh dk iz;ksx fd;k gSA  ftlesa yksdizpfyr rRle] rn~Hko]] fons'kh rFkk ns'kt 'kCnksa dk lgt :i esa iz;ksx
izkIr gskrk gSA tSls&vkg~oku] mf}Xu] ih;w"k] nwèk] nl] ykoYn] iq'r] rkge] vgyen] dqVEel] NksjA bUgksaus 'kCnksa ds ek/;e ls
izR;sd fLFkfr ds 'kCn fp=k Hkh vafdr fd, gSaA tSls yegh xkao dh HkkSxksfyd fLFkfr dk o.kZu ys[kd us bl izdkj fd;k
gS&^^cukjl ls vktex<+ tkus okyh lM+d ij] 'kgj ls djhc pkj ehy nwj] ,d NksVk&lk xkao gS] ekStk e<+okaA** budh 'kSyh
o.kZu iz/kku gS] ftlesa dgha&dgha vkRedFkkRed] fooj.kkRed rFkk laoknkRed 'kSyh ds Hkh n'kZu gks tkrs gSaa okD;&foU;kl
la;fer rFkk vFkZiw.kZ gSA budh Hkk"kk Hkkoksa dh vfHkO;fDr esa l{ke gS rFkk vius fo"k; dk izfriknu os iwjh bZekunkjh ls djrs
gSaA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 izsepUn dh thouh ds vk/kkj ij muds iwoZtksa ds bfrgkl vkSj muds ifjos'k dk fp=k.k dhft, \
mÙkj izsepUn dk xkao yegh cukjl ls vktex<+ tkus okyh lM+d ij 'kgj ls djhc pkj ehy nwj fLFkr gSA ;gka dk;LFk]
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dqehZ] Bkdqj] dqEgkj rFkk eqlyeku jgrs gSaA yegh ds ikl ,sjs uked xkao esa vkt ls yxHkx nks lkS o"kZ iwoZ ykyk
Vhdkjke jgrs FksA muds nks csVs ykyk efu;kj flag vkSj ykyk egkjkt flag FksA efu;kj flag fu%larku ej x, FksA
egkjkt flag ds nks csVs jkeyky vkSj eSdwyky FksA eSdwyky ds N% csVs Fks] ftuesa ls pkSFks csVs xqjlgk; yky iVokjh
cu dj ,sjs ls yegh vk;s FksA muds lkFk mudk Hkrhtk gjujk;u yky Hkh vk;k FkkA bUgha ls yegh esa leLr
dk;LFk ?kjkus iSnk gq, FksA
eqa'kh xqjlgk; yky ds pkj csVs dksys'oj yky] egkchj yky] vtk;c yky vkSj mfnr ujk;u yky Fksa bUgksaus yegh
esa vkrs gh ,d cM+k&lk dPpk edku cuok fy;k Fkk vkSj /khjs&/khjs lkB ch?kk t+ehu viuh cuk yh Fkh] ftls mUgksaus
vius csVs egkchj yky ds uke fy[kok nh FkhA iVokjh gksus ds dkj.k xkao esa os jktk le>s tkrs FksA bUgsa ihus&[kkus
dk 'kkSd Fkk vkSj ihdj viuh iRuh dks ihVrs Hkh FksA buds iq=kksa dks viuh eka ds lkFk firk dk nqO;Zogkj vPNk ugha
yxrk FkkA egkchj [ksrh djrs FksA dkSys'oj yky] vtk;c yky vkSj mfnr ujk;u Mkd eqa'kh cu x, FksA dkSys'oj
yky dh rhl o"kZ dh vk;q esa e`R;q gks x;h] mfnr ujk;u Mkd[kkus esa xcu djus ds dkj.k lkr lky ds fy, tsy pys
x, rks bu nksuksa ds ifjokjksa dk ikyu&iks"k.k eqa'kh vtk;c yky djus yxsA xqjlgk; yky dh e`R;q  ds ckn egkchj
us lkB ch?ks t+ehu ls bLrhQk ns fn;k vkSj vius csVs ds uke dh N% ch?kk t+ehu ij [ksrh djds xqt+kjk djus yxsA
eqa'kh vtk;c yky cgqr gh Hkys] ljy rFkk /kkfeZd eukso`fÙk ds O;fDr FksA mudh iRuh vkuUnh Hkh muds leku lqUnj
rFkk LoHkko dh dksey ukjh FkhA og vius ifr ds leku lnk lc dh lgk;rk ds fy, rS;kj  jgrh FkhA ?kj ds
dke&dkt] [kkuk idkus] flykbZ vkfn esa os cgqr fuiq.k FkhaA mudh nks yM+fd;k¡ iSsnk gksdj ej x;h FkhaA blfy,
rhljh larku ds tue ds le; os ek;ds ugha x;haA mUgsa rhljh larku yM+dh iSSnk gqbZ] ftldk uke lqXxh j[kk x;kA
blds tUe ds N%&lkr o"kZ ckn 31 tqykbZ] 1880 bZñ dks izsepUn dk tUe gqvk FkkA budk cpiu dk uke /kuir vkSsj
uokc FkkA rhljh yM+dh ds ckn iSnk gksus ds dkj.k bUgsa rsarj dg dj eka&cki esa ls fdlh ,d dks [kk tkus okyk
dgk x;kA tks xkao esa izpfyr vU/k&fo'oklksa ds dkj.k FkkA buds iwoZt [ksrh djuk fuEu oxZ dk dke le>rs Fks
rFkk Lo;a i<+s&fy[ks gksus ds dkj.k odhy] eq[rkj] is'kdkj] iVokjh] v/;kid] Mkdeqa'kh vkfn cuuk ilUn djrs
FksA iVokjh cu dj xkao okyksa ds lkFk euekuh djuk os viuk vf/kdkj le>rs FksA

iz'u 2 ^^-----------ij tks lR; gS ,d u ,d fnu mldh fot; gksxh vkSj vo'; gksxhA** dFku ds vk/kkj ij izsepUn
dh thouh ds mís'; ij izdk'k Mkfy, \

mÙkj izsepUn dk tUe rhu yM+fd;ksa ds ckn gqvk FkkA blfy, buds tUe ds le; bUgsa  ^rsrj* vFkkZr~ rhu yM+fd;ksa dh
ihB ij tUek] eka&cki esa ls fdlh ,d dks [kk tkus okyk] dgk x;kA bl izdkj lekt dh eqnkZ :f<+;ksa dh Nk;k esa
iSnk gq, izsepUn dks vkthou lekt dh bu lM+h&xyh :f<+;ksa ls la?k"kZ djuk iM+kA viuh vlguh; chekjh rFk
ej.kklUu voLFkk esa Hkh mUgsa lekt dh fpUrk fujUrj lrkrh jghA vLoLFk gksrs gq, Hkh os xksdhZ dh e`R;q ij
vk;ksftr 'kksd lHkk esa x,A viuh chekjh dh fpUrk u djrs gq, mUgsa lekt dh fpUrk lrkrh jgrh FkhA chekjh esa
muds lHkh fe=k mudk lkFk NksM+ x, Fks vkSj os vdsys lUukVs esa viuh bZekunkjh vkSj xjhch ls Hkjh ft+Unxh ds fnuksa
dks Lej.k djrs gq, ^xksnku* ds gksjh dks Lej.k djrs gSa D;ksafd gksjh dh e`R;q yw yxus ls gqbZ Fkh vkSj os Lo;a Hkh yw
yxus ls chekj gks dj ej.kklUu gSaA
izsepUn lnk egktuh lH;rk ds dkj.k iui jgh bZ";kZ] O;fHkpkj] csbZekjh] pksjh&Mkds vkfn ds fojks/kh jgsA nkSyr
ds }kjk mRiUu bu cqjkb;ksa ls os vkthou la?k"kZ djrs jgsA okjk.klh ds jkedVksjk ckx+ dh NksVh&lh dksBjh esa
chekj iM+s izsepUn dk eu ^vkdk'k eas ml iqjkuh egktuh lH;rk ds lwjt dk Mwcuk vkSj ,d u;h lH;rk ds lwjt
dk mxuk ns[krk jgrk gSA* mudk ekuuk Fkk fd ;g ,d izkd`frd fu;e gS fd tks o;oLFkk lekt dh ifjofrZr
fLFkfr;ksa ds vuq:i Lo;a dks cnyrh ugha gS og Lo;a gh feV tkrh gSA blfy, os lekt ds tkx:d yksxksa dk
vkg~oku djrs gSa fd egktuh lH;rk dks lekIr dj u;h lerkoknh lH;rk dks LFkkfir djksA blds fy, egktuh
lH;rk ds leFkZdksa ls dM+k la?k"kZ gksxkA os uohu LFkkiukvksa dk fojks/k djsaxsa tu&lkekU; dks cgdk;saxs&Qqlyk;saxs
ijUrq lr; ekxZ ij pyus okyksa dks dHkh fopfyr ugha gksuk pkfg, D;ksafd vfUre fot; rks lR; ekxZ ij pyus

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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okyksa dh gksrh gSA
bl izdkj ys[kd us izsepUn dh thouh ds ek/;e ls mudh izxfr'khy fopkj/kkjk dk ifjp; nsrs gq, lekt esa O;kIr
:f<+okfnrk]vukpkj] nkSyr ds u'ks vkfn dk fojks/k djrs gq, ,d vkn'kZ lerkoknh lH;rk ls ;qDr lekt dh
LFkkik djus dk lans'k fn;k gSa blds lkFk gh ys[kd us bl rF; dh vksj Hkh ladr fd;k gS fd orZeku txr~ bruk
vf/kd laosnuk 'kwU; gS fd tc izsepUn dh e`R;q gqbZ rks mudh vfUre ;k=kk ,d xqeuke O;fDr ds leku ek=k
chl&iPphl O;fDr;ksa }kjk lEiUUk gqbZA

iz'u 3 thouh ds ekud rÙoksa ds vk/kkj ij ̂ izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh* dh leh{kk dhft, \
mÙkj thouh fdlh O;fDr dh thou&;k=kk dk lEiw.kZ izkekf.kd fooj.k gksrk gSA ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre

chekjh* izsepUn  dh thouh ds mu va'kksa dh izLrqfr gS ftlesa ys[kd us mudh oa'k ijEijk] tUe rFkk e`R;q iwoZ dh
chekjh dk ;Fkk rF; fu:i.k fd;k gSA thouh ds rÙoksa ds vk/kkj ij bldh leh{kk vxzfyf[kr :i ls dh tk
ldrh gS&
1- izkekf.kdrk & thouh O;fDr fo'ks"k ds thou dk rF; ijd fp=k.k gksrh gSA ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa

vfUre chekjh*  ds ys[kd ve`rjk; izsepUn ds iq=k gSaA blfy, mUgksaus bl thouh esa izsepUn dh oa'k
ijEijk] muds tUe rFkk e`R;q ls iwoZ dh ?kVukvksa dk ;Fkk rF; fu:i.k fd;k gSA ykyk Vhdkjke ls ysdj
izsepUn ds tUe rd dk fooj.k rF;ksa ij vk/kkfjr gSA 16 twu] 1936 dks yw yxus ls ysdj vkB vDrwcj
rd dh ?kVukvksa dk o.kZu Hkh ys[kd us rF;ksa ds vk/kkj ij fd;k gSA vr% bl thouh dks izkekf.kd dg
ldrs gSaA

2- rVLFkrk & thouh esa dYiuk ds fy, dksbZ LFkku ugha gksrk gSA ys[kd dks rVLFk Hkko ls O;fDr fo'ks"k ls
lEcfU/kr lHkh rF;ksa dks izLrqr djuk gksrk gSA bl thouh esa Hkh ys[kd us izsepUn ds iwoZtksa dh vPNkbZ&cqjkbZ
dk fu"i{k Hkko ls o.kZu fd;k gSA eqa'kh xqjlgk; yky dk 'kjkc ihdj viuh iRuh dks ihVuk] mfnr
ujk;u yky dk Mkd[kkus ds #i, dk xcu djuk] tsy tkuk] izsepUn ds tUe ds le;  mUgsa rsrj dk
yM+dk crkuk vkfn ys[kd dh rVLFk Hkko ls thouh fy[kus ds izek.k gSaA

3- dykRedrk & ys[kd us bl thouh dks vR;Ur izHkkoh :i ls izLrqr fd;k gSA izsepUn dh oa'k ijEijk dk
mYys[k djrs gq, ys[kd ds o.kZukRed 'kSyh dk vk'k; ysrs gq, leLr rF;ksa dks dFkkRed :i ls izLrqr
fd;k gSA izsepUn dh vfUre chekjh dks ys[kd us n`';kRed 'kSyh esa izLrqr djrs gq, ,d&,d fnu dh
?kVukvksa dks ltho dj fn;k gSA blls mudh chekjh ds c<+us ds lkFk&lkFk mudh ekufld n'kk dk Hkh
Kku gks tkrk gSA

4- Hkk"kk&'kSyh & thouh dh Hkk"kk&'kSyh ljy] lgt] O;kogkfjd rFkk vkd"kZd gksuh pkfg,A ys[kd us bl
thouh dks lkeU; cksypky dh Hkk"kk esa izLrqr fd;k gSA thouh ds igys va'k esa mnwZ&Qkjlh ds 'kCnksa dh
vf/kdrk gS] ftlls rRdkyhu ifjos'k dk ;FkkFkZ Lo:i mtkxj gks tkrk gS ( tSls & ykoYn] eqnfjZl]
eqgfjZj] vgyen] rkg;A thouh ds nwljs va'k dh Hkk"kk lgt rFkk dgha&dgha rRle 'kCnksa ls ;qDr gSA
'kSyh o.kZukRed] HkkokRed] fp=kkRed rFkk laoknkRed gSA

iz'u 4 ve`rjk; dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy, \
mÙkj Hkkoksa dks lqUnjre <ax ls O;Dr djus dk izeq[k lk/ku Hkk"kk gSA ftl lkfgR;dkj ds ikl Hkk"kk dk ftruk le`)

Hk.Mkj gksxk og mruh gh ekfeZdrk ls vius Hkkoks adks O;Dr dj ldrk gS  ve`rjk; dks Hkk"kk ij iw.kZ
vf/kdkj gS] blfy, ^izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh*  thouh esa os vius Hkkoksa dks O;Dr djus esa lQy jgs
gSaA budh Hkk"kk&'kSyh dh izeq[k fo'ks"krk,¡ vxzfyf[kr gSa &
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1- ljy] lgt Hkk"kk & ys[kd us bl thouh esa vR;Ur lgt rFkk O;kogkfjd Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS]
ftlesa voljkuqdwy eqgkojksa dk LokHkkfod :i ls iz;ksx Hkh fd;k x;k gS ( tSls& ^^;ksa rks bDdk&nqDdk
dk;LFk Hkh vius gkFk ls gy pyk ysrs gSaA ysfdu cl bDdk&nqDdkA [ksrh&fdlkuh dqfeZ;ksa dk dke gSA
dk;LFkksa dh 'kku esa blls cêk yxrk gSA**

2- dkO;e;h Hkk"kk & vius dFku dks izHkko'kkyh cukus ds fy, ys[kd us vusd LFkyksa ij dkO;e;h Hkk"kk dk
Hkh iz;ksx fd;k gSA blls dFku esa lthork vk tkrh gSA tSls rst+ xehZ dk o.kZu djrs gq, ys[kd dk ;g
dFku& ^^fdruh l[r /kwi gS \ [kksiM+h fpVdh tkrh gSA gok esa yiVksa ds rekps ls yxrs gSaA yxrk gS [kky
lqyl tk;sxhA**

3- fp=kkRed Hkk"kk &  bl thouh esa ys[kd us 'kCnksa ds ek/;e ls fLFkfr;ksa dks ltho dj fn;k gSA ekufld
}U}ksa dks ewrZ :i Hkh iznku fd;k gSa tsls &^^djdjkrh rks gsS og jsr ftls rqeus ftUnxh ds jsfxLrkuh lQj
esa /kks[ks ls ikuh le>dj ih fy;k Fkk vkSj tks vc] tqxkyh djrs oDr] nkarksa ds uhps vk tkrh gSA** yegh
dh HkkSxksfyd fLFkfr Li"V djrs gq, Hkh ys[kd us ogka dk ekufp=k&lk [khap fn;k gSA tSls&^^cukjl ls
vktex<+ tkus okyh lM+d ij] 'kgj ls djhc  pkj ehy nwj] ,d NksVk&lk xkao gS] yegh] ekStk e<+ok¡A**

4- 'kCn Hk.Mkj & ys[kd us voljkuqdwy mnZw ds 'kku] rkge] dkcfy;r] eqgfjZj] iq'r] ykoYn] eqnfjZl]
rqQSy] xqatkb'k] ns'kt& dqVEEl] cjl] QsaVk] Nksj] gSdy] rRle&Qyr% ] nqcZy] nqnZ'kk] vuq"Bku] vHkwriwoZ]
euks;ksx] Hkze 'kCnksa dks Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA

5- 'kSyh & bl thouh esa ys[kd us eq[; :i ls o.kZukRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA dgha&dgha 'kCn fp=kksa ds
ek/;e ls n`';kRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx gqvk gSA ik=kksa ds okrkZykiksa ds le; laoknkRed 'kSyh ds n'kZu gksrs
gSaA blls thouh esa jkspdrk rFkk xfre;rk dk lekos'k gks x;k gSA dqN LFkyksa ij dFkkRed ,oa lw=kkRed
'kSyh dk iz;ksx Hkh gqvk gSA

bl izdkj Li"V gS fd Hkk"kk&'kSyh dh n`f"V ls ve`rjk; ,d lQy ys[kd gSa rFkk bl thouh esa mUgksaus ljy] lgt]
O;kogkfjd] Hkkoiw.kZ ,oa izokge;h Hkk"kk rFkk ljl 'ksSyh dk iz;ksx fd;k gSA

izsepUn % yegh esa tUe ,oa vfUre chekjh
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Jh ek[ku yky prqosZnh
in~eflag 'kekZ ̂ deys'k*

[k.M d % ikB lkj
izLrqr ikB ^Jh ek[kuyky prqosZnh * fgUnh x| dh egÙoiw.kZ fo/kk lk{kkRdkj gSA bls ^HksaVokÙkkZ* rFkk ^baVjO;w* Hkh dgk tkrk
gSA lk{kkRdkj ds ek/;e ls HksaVdÙkkZ lk{kkRdkj nsus okys O;fDr ds thou ls tqM+h vusd NksVh ls NksVh rFkk xgjh lh ckrksa dks
mtkxj djokrk gSA bl lk{kkRdkj ds ys[kd in~eflag 'kekZ ^deys'k* gSa ftUgksaus lu~ 1952 esa izfl) lkfgR;dkj Jh
ek[kuyky prqosZnh dk lk{kkRdkj muds [kaMok fLFkr fuokl ij fy;kA bl lk{kkRdkj ls ek[kuyky prqosZnh th ds thou]
jpuk izfØ;k vkSj lkfgfR;d fparu ls tqM+h vusd NksVh&NksVh ckrsa Li"V gqbZ gSaA lkFk gh ;g Hkh Li"V gqvk gS fd ek[kuyky
prqosZnh ,d lPps ns'k izseh] lkfgR;&lkèkd rFkk lEiw.kZ fo'o dks viuk ekuus okys fojkV O;fDrRo ds èkuh FksA ikB dk lkj
bl izdkj gS&
lu~ 1952 esa ys[kd in~eflag 'kekZ ^deys'k* us fgUnh lkfgr; ds 'kh"kZLFk jpukdkj Jh ek[kuyky prqosZnh dk lk{kkRdkj
fy;kA bl lk{kkRdkj esa fgUnh lkfgR; ds fofHkUu fcUnqvksa ij ppkZ&ifjppkZ gqbZA lk{kkRdkj dk vkjEHk x| dkO; ij ppkZ
ls gqvkA x| dkO; ij ppkZ djrs gq, ek[kuyky prqosZnh th dgrs gsaS fd x| dkO; Hkko dh Hkk"kk ij vk/kkfjr gksrk gSA mudk
er gS fd fgUnh x| dkO; ds tUenkrk dk Js; yYywyky th  dks fn;k tkuk pkfg,A mudh izfl) jpuk ^izselkxj* fgUnh
dk Js"B x| dkO; gSA prqosZnh th Lo;a ls tqM+h fgUnh lh[kus dh jkspd ?kVuk dk mYys[k djrs gS vkSj fgUnh dh jpuk&izfØ;k
dk igyk ^mRl* vius cpiu dh mlh ?kVuk dks ekurs gSa tc mUgksaus yYywyky dh jpuk ^izselkxj* dks fNidj i<+k FkkA
prqosZnh th x| dkO; ds lanHkZ esa viuh nwljh izsj.kk LOkkeh jkerhFkZ dh 'kSyh dks rFkk rhljh izsj.kk ljnkj iw.kZ flag dh
^ljLorh* if=kdk esa izdkf'kr jpuk ^u;ukas dh xaxk* dks ekurs gsSaA blds vfrfjDr jked`".k nkl rFkk ykyk gjn;ky dk Hkh
mu ij izHkko iM+kA prqosZnh th Lo;a ds fo"k; esa crkrs gsSa fd [kM+h cksyh esa fy[kus dh izjs.kk mUgsa tsy esa gksus okyh izkFkZuk ls
feyh FkhA
lk{kkRdkj esa ek[kuyky prqosZnh th viuh jpukvksa ds fo"k; esa crkrs gSa fd os viuh jpukvksa esa izHkq ds ikl ugha vfirq fiz;
ds ikl igqapus dk iz;kl djrs gSaA mUgksaus ns'k dks dHkh jk/kk rks dHkh d`".k ekudj mldh vkjk/kuk dh gSA prqosZnh th vius
cpiu ds fo"k; es a crkrs gS fd mudh vkfFkZd fLFkfr fo'ks"k ugha FkhA os vius jktuhfr es a vkus dh iz sj.kk
ek/ko izlkn lizs dks ekurs gSaA mUgksaus crk;k fd x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ th us mudh jktuhfr vksSj lkfgR; dks ijLij tksM+
fn;kA ckn esa xka/khoknh fopkj/kkjk us mudh fn'kk dks vkSj vf/kd xfr'khyrk iznku dhA vius x`gLFk thou ij izdk'k Mkyrs
gq, prqosZnh th us crk;k fd mudh iRuh dh Vhñ chñ ds dkj.k e`R;q gks x;hA yksxksa us mudh nwljh 'kknh ds fy, [kwc t+ksj fn;k
fdUrq varr% mUgsa  euk dj fn;kA iRuh dh e`R;q ds ckn muds g`n; esa ukjh ds izfr lEeku dh Hkkouk vk xbZ FkhA
Jh ek[kuyky prqosZnh i=kdkfjrk ij fopkj O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd i=kdkfjrk dks dsoy fdlh dh vkykspuk vkSj iz'kalk
dk lk/ku cukdj lQyrk dk iz;kl djuk rks cqf) ds ,sjkor gkFkh ij uxjikfyd dk dwM+k <ksus ds cjkcj gSA os vius i=k
^deZohj* ds ek/;e ls i=kdkj dks leiZ.k Hkkouk rFkk i=kdkfjrk ds vkn'kks± dks viukus dh ckr dgrs gSaA os i=kdkfjrk dks
vR;Ur lkgfld dk;Z ekurs gSaA rRdkyhu le; lkfgR; vkSj i=kdkfjrk ds izfr leiZ.k dh Hkkouk dk le; Fkk fdUrq ml
le; ds i=kdkjksa vkSj i=kksa dh n;uh; fLFkfr ij Hkh mUgksaus fpark trkbZ gSA prqosZnh th ;qokvksa dks viuh izsj.kk dk lzksr

v/;k;&6
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ekurs gsaSA os crkrs gS fd tc os fdlh uo;qod dks igyh vksSj cfynku djus okyh dfork fy[krs gq, ns[krs gsSa rks mUgsa vlhe
vkuUn dh izkfIr gksrh gSA os ;qokvksa dks ekr`Hkwfe dh iwtk ds fy, lefiZr gksus ds fy, mudk vkg~oku djrs gSaA
ys[kd tc prqosZnh th ls muds lkSUn;Z laca/kh fopkj iwNrk gS rks os crkrs gSa fd lkSUn;Z dk ewY;kadu rks ladV esa gh nh[krk
gS A ladV dk ewY; pqdk, fcuk feyh pht+ mUgsa thou esa pksjh ds leku yxrh gSA mudh n`f"V esa lkSUn;Z fdlh nqxZe LFkku ij
f[kyk gqvk xqykc dk Qwy gS ftlds bnZ&fxnZ ,d liZ dk tksM+k vB[ksfy;ka¡ dj jgk gks vFkkZr~ os lkSUn;Z esa ladV dks fo'ks"k
egÙo nsrs gsSaA prqosZnh th vius n'kZu ds fo"k; esa crkrs gS fd Lusg v[kaM gksrk gSA mlds VqdM+s djds ns[kuk le; vFkok izHkq
ds VqdM+s djds ns[kus ds leku gSA blfy, ykSfdd vkd"kZ.kksa esa lk/kuk dk nku jgs rks vkykSfdd ije flf) vius vki vk
tk;k djrh gSa A os Li"V djrs gSa fd os èkkfeZd tM+rk ds fo#) fonzksg djus okys dks gh lar ekurs gSaA ;gh dkj.k gS fd fgUnw]
eqlyeku] bZlkbZ fdlh Hkh /keZ ds lar muds leku :i ls vkjk/; gSaA
ys[kd prqosZnh th ls muds fy[kus dh i)fr ds fo"k; esa iwNrk gS rks os dgrs gSa fd muds ys[ku dk dsoy nlok¡a fgLlk dYiuk
ij vk/kkfjr gksrk gS] ckdh ds ukS fgLls thou ds ;FkkFkZ ls tqM+s gksrs gSaA os tc Hkh O;fDr] lekt rFkk ns'k ls tqM+h ?kVuk dks
ns[krs gsSa rks mudk eu cspSu gks tkrk gS vkSj muds fopkj o"kkZ ds ikuh ls leku viuk vkdkj xzg.k djus ds fy, NViVkus
yxrs gsaSa A okrkoj.k ds fo"k; esa os dgrs gsaS fd mUgsa jkf=k dk okrkoj.k fiz; gSA lQsn dkxt+ ij yky bad fuc ls fy[kuk mUgsa
vPNk yxrk gSA dksykgy esa fy[k ugha ikrsA fy[kus esa mUgsa dfBukb;ksa dk lnSo lkeuk djuk iM+rk jgk gSA ,d gh cSBd esa
fy[kus ds vknh gksus ds dkj.k mUgsa dbZ jpukvksa dks LFkfxr Hkh djuk iM+k gSA mUgksaus crk;k fd os fy[kus ds ckn mlesa la'kks/
ku vFkok Qsj&cny Hkh vo'; fd;k djrs gsSaa A fy[kus esa vius fy, dbZ ukeksa dk iz;ksx fd;kA ^cukyh* uke ls nks dgkfu;k¡
fy[khA ^mn; flag pUnzoa'kh*] ^'kel* ;k ^{k=kK* rFkk ^Hkkjrh; vkRek* vkfn miukeksa dk iz;ksx Hkh fd;kA
Jh ek[kuyky prqosZnh th ls tc ys[kd mudh #fp;ksa ds fo"k; esa iwNrk gS rks crkrs gSa fd v[kckj dh drjus dkVdj nhokj
ij fpidkuk] dfork djuk] pedhys iRFkj lesVuk] isM+ ij p<+uk vkSj dq,¡ esa mrjuk mudh cpiu esa fiz; #fp;ka jgh gSaA
o`{kksa] xk;ksa vkSj uUgsa cPpksa ds lkFk ;k vdsyk jguk Hkh mUgsa fiz; jgk gSA prqosZnh th ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks izsfjr djuk
viuk usSfrd dÙkZO; dgrs gSaA budk er gS fd ubZ ih<+h dks izksRlkfgr djus ds fy, iqjkuh ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks vkxs vkuk
pkfg,A os ppkZ esa ubZ ih<+h dks cksbZ gqbZ Qly] uUgk cPpk rFkk u, u{k=k dgrs gSaA dfork ij viuh jk; O;Dr djrs gq,
prqosZnh th dgrs gSa fd dfork dks oknksa esa cka/kdj ugha j[kuk pkfg,A dfork esa dfork dk ek/kq;Z] eLrh vkSj fuHkZ;rk mlds
vko';d xq.k gSaA dfork dks izxfrokn] iz;ksxokn ds ?ksjs esa cka/kuk ew[kZrk gSA mudk ekuuk gS fd okn rks dfork dks [k.Mksa esa
ck¡aVus okys gSa blfy, dfork esa okn uke dh dksbZ pht+ ugha gksuh pkfg,A Jh ek[kuyky prqosZnh vius ifjokj ds fo"k; esa
dgrs gSa fd os vius HkkbZ rFkk fe=kksa ds ifjokjksa esa lnSo ikfjokfjd gh jgs gsSaA ifjokj esa leiZu dh Hkkouk ds lkFk&lkFk os
lEiw.kZ fo'o dks gh viuk ifjokj ekurs gsSaA
ys[kd Jh ek[kuyky prqosZnh th dk lk{kkRdkj ysdj muds fojkV~ O;fDrRo ls cgqr izHkkfor gksrk gSaaA ys[kd }kjk fy, x,
bl lk{kkRdkj ls Jh ek[kuyky prqosZnh th ds lEiw.kZ O;fDrRo dh ijr&nj&ijr Li"V gqbZ gSA ys[kd us bl lk{kkRdkj esa
prqoZsnh th dh thou vkSj lkfgR; ls tqM+h vR;Ur NksVh&ls&NksVh rFkk xgjh ls xgjh ckr dks lQyrk ls mtkxj fd;k gSA
;g lk{kkRdkj fgUnh x| dh lk{kkRdkj fo/kk dh vU;re miyfCèk gSA

[k.M [k % O;k[;k
eq>s vk'p;Z rks rc gqvk mUgksaus [kaMok dh izkphu n'kk dk C;kSjk nsuk 'kq: fd;kA vkcknh ftfuax]
QSDVfj;ksa] dikl dh xkfM+;kas] Tokj dh [kkl isSnkokj vkSj Hkkax&xkats ds xksnkeksa ls ysdj lkfgfR;d
vkSj lkaLd`frd thou dh dksbZ ,slh egÙoiw.kZ oLrq u Fkh] ftl ij mUgksaus ppkZ u dh gks] tu&thou ds
gj igyw ij mudh fVIif.k;k¡ lqudj eq>s muds fojkV~ vkSj lgkuqHkwfr'khy g`n; dh >yd feyhA

'kCnkFkZ & C;ksSjk ¾ fooj.kA fojkV ¾ fo'kkyA
izlax & izLrqr x|ka'k lqizfl) lk{kkRdkj ys[kd in~eflag 'kekZ ̂ deys'k* }kjk fy, x, ek[kuyky prqosZnh ds lk{kkRdkj ̂ Jh
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ek[kuyky prqosZnh* dk va'k gSA blesa mUgksaus ek[kuyky prqosZnh th ds thou] jpuk izfØ;k] lkfgfR;d fpUru  ls lkFk&lkFk
muds lEiw.kZ O;fDrRo dh leLr NksVh&NksVh ckrksa dks lesV fn;k gSa lk{kkRdkj ls ;g Hkh Li"V gqvk gS fd prqosZnh th ,d
lPps ns'k izseh] lkfgR; lk/kd ,oa ifjokj ds izfr leiZ.k dh Hkkouk j[kus okys rFkk fo'o dks gh viuk ifjokj ekuus okys
FksA bu iafDr;ksa esa ys[kd us prqosZnh th dh fo"k; O;kidrk dh vksj ladsr fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd lqizfl) lkfgR;kdj ek[kuyky prqosZnh dk tc lk{kkRdkj ysrk gS rks mls muds O;fDrRo dks lehi ls
ns[kus dk volj feykA ys[kd us eglwl fd;k fd mudk O;fDrRo fojkV FkkA ys[kd dks ml le; cgqr vk'p;Z gksrk gS tc
ek[kuyky prqosZnh mls [kaMok izns'k dh izkphu n'kk dk foLr`r fooj.k nsuk 'kq: djrs gSaA os [kaMok izns'k dh tula[;k rFkk
ogka dh dikl dh xkfM+;ksa ds lkFk&lkFk Tokj dh Qly dh fo'ks"krk crkus ds vfrfjDr Hkkax vkSj xkats tSls u'khys inkFkks±
rd dh tkudkjh ys[kd dks nsrs gSaA [kaMok izns'k ds lkfgfR;d vkSj lkaLd`frd thou ls tqM+h dksbZ ,slh xfrfof/k ugha Fkh
ftlds fo"k; esa os u tkurs gksa vkSj ys[kd ds lkFk mUgksaus ppkZ u dh gksA mUgksaus [kaMok izns'k ds tu&thou ds izR;sd igyw
ij fVIi.kh dh FkhA ek[kuyky prqosZnh th ds [kaMok izns'k ls bl izdkj tqM+s gksus vkSj ogka dh NksVh ls NksVh ckr dh
tkudkjh j[kus ls ys[kd us mlds fojkV O;fDrRo vkSj lgkuqHkwfriw.kZ g`n; dk vuqeku yxk;kA
fo'ks"k &
1- ek[kuyky prqosZnh  th ds O;fDrRo dh fojkV~rk vkSj lgkuqHkwfriw.kZ g`n; tSlh fo'ks"krkvksa dh vksj ladsr fd;k x;k

gSA
2- prqosZnh  th dh foLr`r tkudkjh ij izdk'k Mkyk x;k gSA
3- Hkk"kk ljy]rFkk LokHkkfod gS ftlesa mnZw&Qkjlh ds 'kCnksa dk iz;ksx gsSA

lp rks ;g gS fd tuZfyTe dks ugha ekurkA eSaus rks tuZfyTe esa lkfgR; dks LFkku fn;k gSA cqf) ds
,sjkor ij E;wfufliy dwM+k <ksus dk tks vH;kl fd;k tk jgk gS vFkok ,sls iz;ksx esa tks lQyrk izkIr dh
tk jgh gS] mls eSa i=kdkfjrk ugha ekurkA fuank vkSj Lrqfr ds xzkgdksa dks NksM+dj dsoy xq.kxzkgdksa dk
lewg jg tkrk gS] ftu ij i=k pykuk iM+rk gSA

'kCnkFkZ & fuank ¾ cqjkbZA Lrqfr ¾ izkFkZuk] iz'kalkA xzkgd ¾ [kjhnnkj] eku nsus okykA
izlax & izLrqr x|ka'k fgUnh x| dh lk{kkRdkj fo/kk ds vUrxZr in~eflag 'kekZ ̂ deys'k* }kjk ek[kuyky prqosZnh ds fy, x,
lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqoZsnh* dk va'k gSA blesa ek[kuyky prqosZnh th ds thou ls tqM+h leLr NksVh&NksVh ckrksa ds
lkFk&lkFk muds lEiw.k Z O;fDrRo dh ijrs a  [k qydj lkeus vkbZ g S aA ;gk a prqos Znh  th ds i=kdkfjrk ls
lEcfU/kr fopkj izdV gq, gSaA
O;k[;k & ys[kd }kjk i=kdkfjrk ls lEcfU/kr iz'u iwNs tkus ij ek[kuyky prqosZnh i=kdkfjrk ij vius fopkj izLrqr djrs
gq, dgrs gSa fd lp rks ;g gSs fd os tuZfyT+e vFkkZr~ i=kdkfjrk dks lkfgR; ls vyx ugha ekurs gSaA os i=kdkfjrk vkSj lkfgR;
dks tksM+dj ns[krs gSa vkSj i=kdkfjrk esa Hkh lkfgR; dks LFkku nsrs gsSaA os i=kdkfjrk ds uke ij fdlh dh vkykspuk djus ds i{k
esa ugha FksA mudk er Fkk fd i=kdkfjrk esa ;fn cqf) dk lgkjk ysdj fdlh ds nks"kksa vFkok xq.kksa dks mtkxj djds viuh
i=kdkfjrk vkSj i=k dks lQy djus dk iz;kl fd;k tkrk gS] rks og Bhd oSls ,sjkor tSls Js"B gkFkh ij uxjikfydk dk
dwM+k <ks;k tk jgk gksA i=kdkfjrk rks Js"B dk;Z gS bls dsoy fdlh ds xq.k&nks"kksa ;k foKkiu dk vk/kkj ugha cukuk pkfg,A
i=kdkfjrk ds fy, lkgl pkfg,A i=kdkfjrk esa viuh iz'kalk vkSj nwljksa dh fuank pkgus okys yksxksa dks NksM+dj dsoy xq.k dh
iz'kalk djus okys yksxksa dh vko';drk gksuh pkfg, rHkh i=k dks lQyrkiwoZd pyk;k tk ldrk gS vkSj ogh lPph i=kdkfjrk
gSA
fo'ks"k &
1- prqosZnh th ds i=kdkj&dyk ds fo"k; esa fopkj O;Dr gq, gSaA
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2- i=kdkfjrk dsoy cqf) dk vkJ; ysdj nwljs xq.k&nks"kksa dk o.kZu djuk gh ugha gS&;g rF; Li"V gqvk gSA
3- lw{e Hkkoksa dk Li"V fp=k.k gSA
4- Hkk"kk lgt] ljy rFkk LokHkkfod gSA

^^r#.kkbZ esjh izsj.kk dk lzksr gSA eSa blds fy, tks Hkh dj ldwa] esjs fy, vlhe lq[k dk dkj.k gksrk gSa
ftl u, yM+ds dks igyh vkSsj eLrkuh dfork fy[krs ns[krk gw¡] mlh ij esjk I;kj meM+ iM+rk gSA eq>s
igyh mBku esa ck/kk gksus dh fpUrk gksrh gSA vkxs c<+us ij fpUrk djuk mldk dke gS] esjk ughaA**

'kCnkFkZ & r#.kkbZ ¾ ;qok voLFkkA vlhe ¾ ftldk var u gksA
izlax & izLrqr x|ka'k lqizfl)  lk{kkRdkj ys[kd in~eflag 'kekZ ^deys'k* }kjk fy, x, ek[kuyky prqosZnh ds  lk{kkRdkj
^Jh ek[kuyky prqoZsnh* dk va'k gSA blesa mUgksaus ek[kuyky prqosZnh th ds thou] jpuk izfØ;k] lkfgR; fpUru ds lkFk&lkFk
muds lEiw.kZ O;fDrRo dh  leLr NksVh&NksVh ckrksa dks lesV fn;k gSA  lk{kkRdkj ls ;g Hkh Li"V gqvk gS fd prqosZnh th ,d
lPps ns'k izseh] lkfgr; lk/kd ,oa ifjokj ds izfr leiZ.k Hkkouk j[kus okys rFkk iwjs fo'o dks gh viuk ifjokj ekuus okys
FksA bu iafDr;ksa ls prqosZnh th dh uo;qodksa ds izfr Hkkouk dk irk pyrk gSA
O;k[;k & ek[kuyky prqosZnh th uo;qodksa dks ns'k dk d.kZ/kkj ekurs FksA os mudh dfBukb;ksa vkSj leL;kvksa dks nwj djus
dk iz;kl djrs FksA mudk dguk Fkk fd uo;qod mudh izsj.kk dk lzksr gSaA os uo;qodksa ds dY;k.k ds fy, tc Hkh dqN dk;Z
djrs gSa rks mUgsa vlhe lq[k izkIr gksrk gSa A uo;qodksa dh HkykbZ esa mUgsa vkuUn vkrk gsSA tc os fdlh uo;qod dks mldh igyh
vkssSj ns'k  izse dh eLrh Hkjh dfork fy[krs ns[krs gSa rks mlds izfr muds eu esa I;kj meM+ vkrk gSA os  uo;qodksa ds eu esa
cfynku dh Hkkouk ns[kuk pkgrs Fks vkSj tc dksbZ uo;qod ns'k ij ej&feVus vFkok viuk loZLo U;kSNkoj djus dh dfork
fy[krk Fkk rks muds eu  esa mlds izfr fo'ks"k Lusg dh Hkkouk QwV iM+rh FkhA mudk ekuuk Fkk fd bl {ks=k esa vkjEHk esa
dfBukbZ vkus dh lEHkkouk vfèkd  gksrh gS blfy, os vkjEHk esa rks fpUrk djrs gSa ijUrq bl {ks=k esa vkxs c<+us ij fpUrk djuk
mudk dke ugha vfirq ml uo;qod dk gksrk gSA
fo'ks"k &
1-  prqosZnh th us r:.kkbZ dks viuk izsj.kk lzksr ekuk gSa
2- prqosZnh th dks ;qokvksa dks ns'k&izse dh vksj izsfjr djuk vf/kd fiz; FkkA
3- Hkk"kk ljy] lgt ,oa izHkkoksRiknd gSA
4- izlkn xq.k lEiUu 'ksSyh gsSA

^,d cM+s igkM+ ds fdlh njsZ esa] fdlh xM~Ms esa my> dj jg tks okys ukys esa iwjh xgjkbZ ij tgka
euq"; dh igqap dfBu gS] ,d xqykc mx vk;k gS vkSj xqykc ds ikl ,d lk¡ai dk tksM+k vB[ksfy;ka dj
jgk gSA ml xqykc esa vk;k gqvk Qwy] gok dh ygjksa ij ygjk jgk gS& cl] og Qwy eq>s pkfg,A dk'k] eSa
mls yk ldwaA dk'k] dksbZ vksSj eq>s ykdj ns ldsA ;g esjk lkSUn;Z gSA*

'kCnkFkZ & vB[ksfy;ka ¾ ØhM+kA lkSUn;Z ¾ lqUnjrkA
izlax & izLrqr x|ka'k fgUnh x| dh lk{kkRdkj fo/kk ds vUrxZr in~eflag 'kekZ ̂ deys'k* }kjk ek[kuyky prqosZnh ds fy, x,
lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqosZnh* dk va'k gSA blesa ek[kuyky prqosZnh th ds thou ls tqM+h leLr NksVh&NksVh ckrksa ds
lkFk&lkFk muds lEiw.kZ O;fDrro dh ijrsa [kqydj lkeus vkbZ gSaA ;gka prqosZnh th ds okLrfod  lkSUn;Z ds izfr fopkj O;Dr
gq, gSaA
O;k[;k & ek[kuyky prqosZnh okLrfod lkSUn;Z mls ekurs Fks ftlesa dksbZ ladV ;k [krjk gksA mudk er Fkk fd ftlesa [krjk
ugha mlesa ek/kq;Z ugha gks ldrkA os lkSUn;Z dh rqyuk liZ ds tksM+s ds ikl f[kys xqykc ds Qwy ls djrs gSaA os dgrs gSa fd muds
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lkSUn;Z dk fuekZ.k rks ladV esa gh gksrk gSA tSls fdlh igkM+ ds njsZ esa vR;Ur xgjkbZ ij] tgka igqapuk Hkh dfBu gks ogka ,d
lqUnj xqykc mx vk;k gks vkSj ml xqykc ds ikl gh liZ dk ,d tksM+k fØM+k dj jgk gks ijUrq xqykc dk Qwy viuh lqUnjrk
fc[ksjrk gqvk gok esa ygjk jgk gks&,sls Qwy dks izkIr djuk gh lkSUn;Z dks izkIr djuk gSA og xqykc dk Qwy gh okLrfod
lkSUn;Z gS D;ksfd ml Qwy dks izkIr djus esa [krjk vkSj dfBukbZ gSA  prqosZnh th ,sls gh xqykc ds Qwy dks ykuk pkgrs gaS ftlesa
[krjk gks] os bls gh lqUnjrk ekurs gSaA dgus dk Hkko ;g gS fd prqosZnh th ,sls uo;qodksa dks gh okLrfod lkSsUn;Z;qDr dguk
pkgrs Fks tks okLro esa dfBukb;ksa vkSj ladVksa ls >w>us ds fy, rS;kj gksaA mudk er Fkk fd ladV dk ewY; pqdk, fcuk feyh
pht+ rks pksjh ds leku gksrh gSA
fo'ks"k &
1- lkSUn;Z dh rqyuk vR;Ur dfBukbZ ls izkIr gksus okys xqykc ds Qwy ls djuk vR;Ur lqUnj gSA
2-  uo;qodksa dk ladVksa rFkk dfBukb;ksa ls >w>us ds fy, vkg~oku fd;k x;k gSA
3- Hkk"kk vR;Ur vkd"kZd] ljl ,oa jkspd gSA
4- vkd"kZd fcEckRed jpuk gSA

esjk ys[ku n'kka'k dYiuk dk gS] ij ukS] va'k thou ls vk;k gSA tgka dksbZ ?kVuk ?kVh] O;fDr ij chrh ;k
lekt ij ladV mrjk ;k ns'k dh n'kk esa ifjorZu gqvk] ;gka esjh cspSuh dh lhek ugha jgrh  vksSj ftl
rjg vkdk'k ls cjlk gqvk ikuh unh&ukyksa rFkk [kkbZ&[kandksa  esa vkdkj <wa<us yxrk gS] mlh rjg
f=kfo/k thouksa ls gksus okys ifj.kke thou dh vkdqyrk dks vkdkj vkSj izdkj iznku djrs gSaA

'kCnkFkZ & n'kka'k ¾ nloka HkkxA ladV ¾ eqlhcrA  vkdqyrk ¾ eu dh cspSuhA
izlax &  izLrqr x|ka'k in~eflag 'kekZ ^deys'k* }kjk fy[ks lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqosZnh* ls mn~/k`r gSaA blesa mUgksaus
ek[kuyky prqosZnh th ds thou ls tqM+h leLr NksVh&NksVh ckrksa ds lkFk&lkFk muds lEiw.kZ O;fDrro ij izdk'k Mkyk gSA
bu iafDr;ksa esa prqosZnh th dh ys[ku i)fr ds fo"k; esa irk pyrk gSA
O;k[;k & ys[kd lk{kkRdkj ds nkSjku ek[kuyky prqosZnh th mudh ys[ku i)fr ds fo"k; esa iwNrk gS rks os dgrs gSa fd muds
ys[ku esa dYiuk dk cgqr de LFkku jgrk gSA mudk ys[ku ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSa muds ys[kd esa dYiuk rks dsoy n'kka'k
gksrh gS ckdh ds ukS fgLlksa esa dVq ;FkkFkZ gksrk gSA tc Hkh muds vkl&ikl dksbZ ?kVuk ?kVrh gS rks mldk lh/kk izHkko mu ij
iM+rk gSA ;g ?kVuk pkgs fdlh O;fDr ij ?kVrh gS] lekt ij ladV vkrk gS vFkok ns'k dh fLFkfr esa dksbZ cnyko vkrk gS]
os blls izHkkfor vo'; gksrs gSaA prqosZnh th crkrs gSa fd bu ?kVukvksa ls mu ij bruk izHkko iM+rk gS fd muds eu esa vlhe
cspSuh isSnk gks tkrh gS vkSj ftl izdkj o"kkZ ds le; vkdk'k ls cjlk ikuh unh ukyksa rFkk [kkbZ;ksa vkSj xqQkvksa esa vkdkj
xzg.k djus ds fy, cspSu gks mBrk gS] mlh izdkj ?kVuk ls izHkkfor gksus ij mlds eu esa mBus okys muds fopkj Hkh vkdkj
vkSj :i izkIr djus ds fy, rhozrk ls NViVkus yxrs gSaA vfHkizk; ;g gS fd lekt esa ?kVus okyh ?kVukvksa dk lh/kk izHkko mu
ij iM+rk gSA
fo'ks"k &
1- ek[kuyky prqosZnh th dk ys[ku dYiuk dh vis{kk ;FkkFkZ ds /kjkry ij vk/kkfjr gSA
2- thou&n'kZu dk mnkgj.k lEer :i gSA
3- vkdk'k ls cjlus okys ikuh vkSj eu esa mBus okys fopkjksa dh lqUnj rqyuk dh gqbZ gSA
4- Hkk"kk  ljlrk ,oa izokge;rk gSA
5- izlkn xq.k lEiUu 'kSyh gSA
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dksykgy esa rks eSa fy[k gh ugha ldrkA fy[kus dh dfBukbZ og vkxarqd gS] tks esjs ;gka fuR; vkrk jgk
gS vkSj dgrk jgk fd flQZ 5 feuV dk dke gSA muds 5 feuV ds dke ij esjh fdruh gh jpuk,a LFkfxr
gks xbZ vkSj dHkh iwjh ugha gqbZ] D;ksafd] eSa flQZ ,d cSBd esa fy[kus dk vH;klh gwaA nks cSBdksa esa nks
oLrq,a fy[k ikrk gwa] ,d ughaA la'kks/ku vo'; djrk gwaA fy[krs le; gh myV Qsj djrk tkrk gwaaA

'kCnkFkZ & dksykgy ¾ 'kksj&'kjkckA vkxarqd ¾ vfrfFkA fuR; ¾ izfrfnuA LFkfxr ¾ #dhA la'kks/ku ¾ lq/kkjA
izlax & izLrqr x|ka'k in~eflag 'kekZ ^deys'k* }kjk fy[ks lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqosZnh* ls mn~/k`r gSA blesa ek[ku
prqosZnh th ds thou ls tqM+h leLr NksVh&NksVh ckrksa ds lkFk&lkFk mudk lEiw.kZ O;fDrRo mtkxj gqvk gSA izLrqr iafaDr;ksa
esa ek[kuyky prqosZnh th us viuh ys[ku i)fr ds fo"k; esa crk;k gSA
O;k[;k &ek[kuyky prqosZnh vius ys[ku ds fo"k; esa crkrs gSa fd os 'kksj esa ugha fy[k ldrsA fy[kus ds fy, mUgsa 'kkUr
okrkoj.k dh vko';drk gskrh gSA prqosZnh th us ;g Hkh  Li"V fd;k gS fd fy[krs le; lnSo mUgsa ck/kkvksa dk lkeuk djuk
iM+k gSA os tc Hkh fy[kus cSBrs Fks mlh le; dksbZ u dksbZ vkdj pkgs ikap feuV ds fy, gh lgh muds ys[ku esa ck/kk vo';
Mkyrk Fkk vFkkZr~ muds fy[kus ds le; gh dksbZ u dksbZ O;fDr vkdj muls ikap feuV dk le; ekaxrk fdUrq ;g ikap feuV
dk le; mUgsa cgqr Hkkjh iM+rkA bl O;o/kku ls mudh ,dkxzrk VwV tk;k djrh FkhA blh ikap feuV dh ck/kk ds dkj.k gh
mudh vusd jpuk,a dHkh Hkh iwjh ugha gks ikbZA prqosZnh th vius fo"k; esa crkrs gSa fd os tc Hkh fy[kus cSBrs Fks rks ,d gh ckj
cSBdj fy[krs FksA ckj&ckj ck/kk,a vkus ij os fy[kus esa dfBukbZ vuqHko djrs FksA os vyx&vyx le; cSBdj vyx&vyx
jpuk,a gh fy[k ikrs FksA ,d gh jpuk dks os fujUrj ,d gh cSBd esa cSBdj fy[krs FksA os viuh jpukvksa esa la'kks/ku Hkh vo';
djrs FksA vfèkdrj os fy[krs le; gh jpuk esa vko';d ifjorZu dj fy;k djrs FksA
fo'ks"k &
1- prqosZnh th us viuh ys[ku 'kSyh ds fo"k; esa crk;k gSA
2- fy[kus dh dfBukbZ dks vkxUrqd dguk vR;ar jkspd gSA
3-  Hkk"kk&'kSth ljy] ljl ,oa LokHkkfod gSA

^^tks izfrHkk QwV pqdh gS] mldh t;&t;dkj djsaxs] rks c<+sxh] vkykspuk djsaxs] rks c<+sxhA ysfdu u;k
ys[kd rks cksbZ gqbZ Qly gSA dVh gqbZ Qly ls cksbZ gqbZ Qly ij fdlku dh vk'kk vf/kd gksrh gSa A ;fn
uUgk cPpk vaxqyh idM+ dj pyk;k tkrk gS] rks ;g ije vko';d gS fd ljLorh ds vkaxu dk uUgk cPpk
tc pykus ds fy, vaxqyh dh vk'kk djs] rks lkfgR; ds bZeku dh rjg ids gq, lkfgR;dksa dh m¡xfy;k¡
vkxs vkosaA ;fn vkdk'k esa mxs gq, u{k=kksa ds Mwcus ls igys gh u, u{k=k mx vkrs gSa vkSj vkdk'k muds
fy, txg dj nsrk gS] rks i`Foh dh ubZ ih<+h dks Hkh vius iwoZxkfe;ksa ds ejus dh izrh{kk D;ksa djuh iM+s
\**

'kCnkFkZ & izfrHkk ¾ rst cqf) A iwoZxkeh ¾ igys tkus okysA
izlax & izLrqr x|ka'k in~eflag 'kekZ ̂ deys'k* }kjk fy[ks lk{kkRdkj ̂ Jh ek[kuyky prqosZnh* ls fy;k x;k  gSA bl lk{kkRdkj
ds ek/;e ls  ek[ku prqosZnh th ds thou ] jpuk izfØ;k] lkfgfR;d fparu ds lkFk&lkFk muds lEiw.kZ O;fDrRo dh
NksVh&NksVh ckrsa Hkh Li"V gks xbZ gSaA ;gka prqosZnh th ds ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa ds izfr fopkj O;Dr gq, gSaA
O;k[;k & Jh ek[kuyky prqosZnh th us vius i=k ^deZohj* ds ek/;e ls ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa ds Lrj dks Å¡pk mBkus dk
Hkjld iz;kl fd;k FkkA bl lanHkZ esa mudk dguk Fkk fd tks izfrHkk QwV pqdh gS vFkkZr~ tks lkfgR;dkj vc iqjkus gks pqds
gsSa] mudh iz'kalk vkSj vkykspuk ls mudh izfrHkk ij dksbZ fo'ks"k vUrj ugha iM+sxkA bu lkfgR;dkjksa dh izfrHkk rks fodflr
gks pqdh gS fdUrq u, ys[kdksa vkSj dfo;ksa dks izksRlkgu dh vko';drk gksrh gSA u, ys[kd rks fdlku }kjk cksbZ gqbZ Qly ds
leku fo'ks"k egÙoiw.kZ gksrs gSa vFkkZr~ ftl izdkj fdlku dh vk'kk mldh cksbZ gqbZ Qly ij fVdh gksrh gS] mlh izdkj fgUnh

Jh ek[ku yky prqosZnh



vfHkuo x| xfjek60

txr~ dh vk'kk dk vk/kkj Hkh mlds ubZ ih<+h ds lkfgR;dkj gh gSaA prqosZnh th dk er Fkk fd tSls uUgsa ckyd dks v¡xqyh
idM+dj pyk;k tkrk gS Bhd oSlh gh egkohj izlkn f}osnh th dh if=kdk ̂ ljLorh* ds vkaxu dk uUgk cPpk vFkkZr~ ubZ ih<+h
dk lkfgR;dkj Hkh tc izksRlkgu vkSj vkJ; dh vk'kk djs rks iqjkuh ihM+h ds lkfgR;dkjksa dks mudh lgk;rk ds fy, gkFk
vkxs c<+kus pkfg,] rHkh ubZ ih<+h dk lkfgR;dkj vkxs c<+ ik,xkA prqosZnh th ,d vU; mnkgj.k ds }kjk le>krs gSa fd ;fn
vkdk'k esa fn[kkbZ nsus okys flrkjksa ds vLr gksus ls igys gh dksbZ u, flrkjs mn; gksuk pkgrs gSaA rks vkdk'k Hkh muds fy,
txg cuk nsrk gS] ,sls gh ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa ds mn; gksus ij iqjkuh ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks Hkh mUgsa izksRlkgu nsdj
mUgsa lkfgR; txr~ esa LFkku nsuk pkfg, rkfd u, lkfgR;dkjksa dks iqjkus lkfgR;dkjksa ds ejus rd mudk LFkku [kkyh gksus dh
izrh{kk u djuh iM+sA
fo'ks"k &
1- prqosZnh th ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks izksRlkgu nsus ds i{k esa FksA
2-  ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks ^cksbZ gqbZ Qly*] ^uUgk cPpk*] ^u, u{k=k* vkfn dg dj ;FkkFkZ js[kkafdr fd;k x;k gSA
3- Hkk"kk & 'kSyh ljy rFkk lgt gSA
4- lanHkZ ds js[kkadu esa mnkgj.kksa dk lqUnj iz;ksx gSa

eSa bl nkos dks ekU; djrk gwa fd fctyh ds [kEHks ij Hkh dfork fy[kh gSA izfrHkkghurk dks mÙkstd Hkk"kk
esa fy[kdj dfork dh laKk ugha nh tk ldrhA dfork esa dfork dk ek/kq;Z] dfork dh eLrh] dfork dh
fuHkZ;rk vkuh gh pkfg,] Nk;kokn Üka`xkj ls vyx gSA ysfdu vUrj esa ek/kq;Z ds lkFk mrjdj vius
vfHker ds izfr O;Dr dh xbZ viuh csclh ds mUekn dks ;fn ge vkd"kZ.k ls vksr&izksr djrs gSa] rks ;g
dfork dk ,d :i cu tkrk gSA

'kCnkFkZ & mÙkstd ¾ eu esa vkanksyu iSnk djus okyhA vfHker ¾ fopkjA csclh ¾ foo'krkA
izlax & izLrqr x|ka'k lqizfl) lk{kkRdkj ys[kd in~eflag 'kekZ ^deys'k* }kjk fy, x, lkfgR;dkj ek[kuyky prqosZnh
lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqosZnh* dk va'k gSA blesa ek[kuyky prqosZnh th ds thou ls tqM+h leLr NksVh&NksVh ckrksa ds
lkFk&lkFk mudk lEiw.kZ O;fDrRo mHkjdj lkeus vk;k gSA bu iafDr;ksa esa prqosZnh  th ds fgUnh dfork ls lEcfU/kr fopkj
izdV gq, gSaA
O;k[;k & ek[kuyky prqosZnh  th fgUnh dfork esa fujUrj mBus okys oknksa ds i{k esa ugha FksA os dfork dks fdlh okn ds pØ
esa ca/kk gqvk ugha ns[kuk pkgrs FksA os nkos ds lkFk bl ckr dks dgrs gsa fd dfork fdlh Hkh fo"k; ij fy[kh tk ldrh gS A
dfork dk fo"k; cM+s ls cM+k vkSj NksVs ls NksVk Hkh gks ldrk gSA dfork fctyh ds [kEHks ij Hkh fy[kh tk ldrh gSA mlds
fy, izfrHkk dh vko';drk gksrh gSA ;fn dksbZ izfrHkkghu O;fDr dsoy mÙkstd Hkk"kk dk iz;ksx djds dfork fy[kus dk
iz;kl djs rks mls dfork dk uke ugha fn;k fn;k tk ldrkA fdlh Hkh dfork esa e/kqjrk] eLrh vkSj fuHkZ;rk vkfn vo';
vkuh pkfg,A bUgha rÙoksa ls dfork dk fuekZ.k gksrk gSA fgUnh ds izfl) okn Nk;kokn vksj Ük`axkj eas vUrj gSA lHkh Üka`xkj dh
dforkvksa dks Nk;kokn ds vUrxZr ugha j[kk tk ldrk fdUrq ;fn ek/kq;Z dks g`n; esa mrkjdj vius vfHker ds izfr O;Dr dh
xbZ viuh foo'krk vksSj eLrh dsk vkd"kZd :i esa izLrqr fd;k tk, rks og dfork dk :i /kkj.k dj ysrk gSA ek/kq;Z dfork
dk vko';d xq.k gSA
fo'ks"k &
1- prqosZnh  th dfork dks oknksa ds ?ksjs ls eqDr ns[kuk pkgrs FksA
2- dfork esa ek/kq;Z] eLrh vkSj fuHkZ;rk dk fo'ks"k egÙo fn;k x;k gsA
3-  Hkk"kk&'kSyh lgt ,oa izHkko'kkyh gSA
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[k.M x % in~eflag 'kekZ ^deys'k*
lkfgfR;d ifjp;
MkWñ in~eflag 'kekZ deys'k dk tUe 22 tuojh] lu~ 1915 esa mÙkj izns'k ds eFkqjk ft+ys esa ^cjhdk uxyk* uked xkao esa gqvkA
buds firk dk uke Jh fd'kuyky 'kekZ rFkk ekrk dk uke /keZorh FkkA cpiu esa gh buds firk dh e`R;q ds i'pkr~ budk
ikyu&iks"k.k vR;Ur dfBurk ls gqvkA vusd vkfFkZd dfBukb;kas ls tw>rs gq, Hkh bUgksaus viuk v/;;u tkjh j[kkA bUgksaus
vkxjk fo'ofo|ky; ls ,eñ ,ñ izFke Js.kh ls djus ds ckn blh fo'ofo|ky; ls gh ih&,pñ Mhñ dh mikf/k xzg.k dhA viuh
yxu vkSj dfBu ifjJe ds ifj.kkeLo:i ;s dq#{ks=k fo'ofo|ky; esa izksQSlj ds in ij izfrf"Br gq, A ;|fi ;s vf/kdrj
le; iatkc] nf{k.k Hkkjr] xqtjkr vkSj vkxjk esa jgs fdUrq buds thou dk lokZf/kd egÙoiw.kZ dky gfj;k.kk esa gh chrkA
budh lkfgfR;d lsokvksa ds fy, Hkk"kk&foHkkx] gfj;k.kk us bUgsa vusd ckj lEekfur fd;kA 5 Qjojh] 1974 dks g`n;xfr
#dus ls budk vkdfLed fu/ku gks x;kA
jpuk,¡ &
MkWñ in~eflag 'kekZ ^deys'k* cgqeq[kh izfrHkk lEiUu FksA ;s ,d lQy dfo] ys[kd] fucU/kdkj gksus ds lkFk&lkFk lk{kkRdkj
fo/kk ds tUenkrk Hkh gSaA budh izfl) jpuk,a fuEufyf[kr gSa&
dkO; laxzg & ^rw ;qod gS*] ^nwc ds vkalw*] ^/kjrh ij mrjks*] ^,d ;qx chr x;k*A
fucU/k laxzg & ^lkfgfR;d fucU/k ef.k*] lkfgR; % ^lanHkZ vkSj fn'kk,a*A
[k.MdkO; & ^fnfXot;*A
bu jpukvksa ds vfrfjDr deys'k th us fgUnh ds lkfgR;dkjksa ls lk{kkRdkj djds mUgs fyfic) fd;k gS rFkk ^eSa buls feyk*
uke ls nks Hkkxksa esa izdkf'kr djok;k gSA
lkfgfR;d fo'ks"krk,¡ &
MkWñ in~eflag 'kekZ ^deys'k* dks fo'ks"k izflf) ,d laosnu'khy dfo ds :i esa feyh gSA mudk ^,d ;qx chr x;k* dkO; laxzg
mRd`"V dksfV dk gSA buds lkfgR; esa ekuo izse vkSj Økafr ds nks Lojksa dks Li"V ns[kk tk ldrk gSA bUgksaus Økafr dk
izpkj&izlkj tu lkekU; ls fd;kA ns'k dks ,drk ds lw=k esa ck¡a/kus dk Loj budh jpukvksas ls feyrk gSA bUgksaus vius
^fnfXot;* [kaM dkO; esa jk"Vª dh ,drk dks jk"Vª dh thouh 'kfDr ekuk gSA
MkWñ deys'k ,d lQy izk/;kid ds lkFk&lkFk ,d vPNs leh{kd ,oa 'kks/kdÙkkZ FksA buds }kjk fyf[kr ^fgUnh x|
fo/kk,a vkSj fodkl* buds le; dk Js"B 'kks/k izcU/k gSA ;s ljl lkfgR; ds ltZd gksus ds lkFk&lkFk ,d lQy vuqoknd
Hkh FksA bUgksaus vaxzsth vkSj xqtjkrh ds vusd xzaFkksa dk vuqokn fd;kA bUgsa fgUnh x| dh lk{kkRdkj fo/kk dk tUenkrk ekuk
tkrk gSA fgUnh ds 'kh"k Z  lkfgR;dkjk s a  ls lk{kkRdkj djds muds cká thou] fopkj vk Sj lkfgR;
lEcU/kh vusd iz'uksa o mÙkjksa dks fyfic) djds bUgksaus fgUnh lfkgR; dks le`) fd;k gSA ^eS buls feyk* uked buds
lk{kkRdkj laxzg dh lkfgR; txr~ esa i;kZIr ppkZ gqbZ gSA leh{kk ds {ks=k esa Hkh budh nsu vf}rh; gSA deys'k th dh Hkk"kk
ljy] lgt vkSj Li"V gSA budh Hkk"kk esa izokge;rk vkSj y;kRedrk fo|eku gSA Hkk"kk esa ljlrk vkSj mldk Hkkokuqdwy
gksuk budh Hkk"kk dh viuh fo'sk"krk gSA deys'k th dks Hkk"kk dk f'kYih dgk x;k gSA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 Jh ek[kuyky prqosZnh  ls fy, x, lk{kkRdkj ds vk/kkj ij muds ledkyhu lkfgfR;d ifjos'k dk fp=k.k

dhft, \
mÙkj Jh ek[kuyky prqosZnh th ls fy, x, lk{kkRdkj ls prqosZnh th ds ledkyhu lkfgfR;d ifjos'k dh Li"V >yd

Jh ek[ku yky prqosZnh



vfHkuo x| xfjek62

feyh gSA ml le; ns'k xqyke Fkk vkSj ns'k dh LorU=krk ds fy, iz;kl fd, tk jgs FksA ml le; lkfgR; vkSj
jktuhfr nksuksa ,d lkFk py jgs FksA cM+s&cM+s lkfgR;dkj lkfgR; vkSj jktuhfr ds lapkyu ds fy, fdlh u fdlh
i=k dk lgkjk ys jgs FksA prqosZnh th us Hkh blh mís'; ls ^deZohj* i=k dks vkjEHk fd;kA rRdkyhu dqN i=kdkj
i=kdkfjrk ls U;k; Hkh ugha dj ik jgs FksA os fdlh dh fuank vksj Lrqfr dks gh vk/kkj cukdj i=kdkfjrk dks lQy
cukus dk iz;kl dj jgs FksA blh dkj.k fgUnh i=kksa vkSj mlesa Nius okys lkfgR; dk Lrj fxjrk tk jgk FkkA i=k
vkSj i=kdkfjrk dsoy iwathifr oxZ ds gkFkksa esa dBiqryh cu dj jg x;h FkhA
Jh ek[kuyky prqosZnh  ds ledkyhu tks cM+s lkfgR;dkj Fks os ubZ ih<+h dks izksRlkgu ugha ns jgs FksA prqosZnh  th ubZ
ih<+h dks izksRlkgu vkSj izsj.kk nsuk viuk dÙkZO; le>rs FksA mUgksaus iqjkuh ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks ubZ ih<+h ds fy,
LFkku fjDr djus ds fy, dgkA mudk er Fkk fd ftl izdkj fdlku dks ck sb Z g qb Z Qly ij
vf/kd vk'kk fVdh gksrh gS] mlh izdkj ubZ ih<+h ds dfo;ksa vkSj ys[kdksa ij fgUnh lkfgR; txr~ dh vk'kk,a fVdh gSA
mUgksaus vius ledkyhu lkfgR;dkjksa ls ubZ ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks vkxs i<+dj lgk;rk djus dh ckr dghA
prqosZnh  th ds ledkyhu lkfgfR;d ifjos'k esa dfork dks oknksa esa cka/kuk ,d eq[; fo"k; FkkA muds ledkyhu
lkfgR;dkj dfork dks Nk;kokn] izxfrokn vkSj iz;ksxokn ds ?ksjksa esa lhfer djuk pkgrs FksA prqosZnh  th us fgUnh
lkfgR; dks [k.M&[k.M esa ckaVus okys oknksa dk fojks/k fd;kA muds ledkyhu lkfgR;dkjksa esa ^okn* ,d Toyar
eqík FkkA bl lanHkZ esa prqosZnh  th dk ekuuk Fkk fd dfork esa okn uke dh dksbZ pht+ ugha gksrhA dfork ds fy,
izfrHkk dh vko';drk gksrh gSA izfrHkkghurk dks mÙkstd Hkk"kk esa fy[kdj dfork dh laKk ugha nh tk ldrhA
prqosZnh  th ds ledkyhu lkfgfR;d ifjos'k esa izkphu ,oa uohu vfHkO;atuk 'kSfy;ksa dks viukus rFkk fgUnh dfork
dks fofHkUu oknksa esa ckaVus tSls fo"k;ksa ij lkfgR;dkjksa esa xgjk fookn py jgk FkkA

iz'u 2 ^Jh ek[kuyky prqosZnh * lk{kkRdkj dk mís'; Li"V dhft, \
mÙkj ^lk{kkRdkj* fo/kk fgUnh dh ,d egÙoiw.kZ fo/kk gSA lk{kkRdkj esa lk{kkRdkj djus okyk O;fDr mís'; fu/kkZfjr djds

gh lk{kkRdkj nsus okys O;fDr ds ikl tkrk gSA mldk mís'; lk{kkRdkj nsus okys O;fDr ds thou ls tqM+h NksVh ls
NksVh rFkk xgjh ls xgjh ckr dks mtkxj djuk gksrk gSA og ml O;fDr ls tqM+h leLr tkudkfj;k¡a izkIr djuk gh
mldk mís'; gksrk gS izLrqr lk{kkRdkj esa ys[kd dk mís'; Jh ek[kuyky prqosZnh  th ds thou] jpuk izfØ;k]
lkfgfR;d fpUru rFkk muds fojkV~ O;fDrRo dks mtkxj djuk jgk gSA ys[kd ds mís'; dks fuEufyf[kr 'kh"kZdksa
ds vUrxZr ns[kk tk ldrk gS &
1-  ek[kuyky prqosZnh  th dk O;fDrxr thou & ys[kd us bl lk{kkRdkj ds ek/;e ls prqosZnh  th ds

O;fDrxr thou ls tqM+s gj igyw dks Li"V dj fn;k gSA prqosZnh  th ds cpiu] vkfFkZd vHkko rFkk mudk
nkEiR; thou Hkh lkeus vk;k gSA Vhñ chñ dh chekjh ls mudh iRuh dh e`R;q gks tkuk rFkk mlds ckn
muds vk, ifjorZu tSlh izR;sd O;fDrxr ckr Hkh [kqydj lkeus vkbZ gSA lk{kkRdkj esa vusd LFkyksa ij
prqosZnh  th ds O;fDrxr thou dh lkQ >yd feyh gSA mnkgj.kLo:i & ̂ ^esjh 'kknh pkSng lky dh mez
esa gqbZ FkhA iRuh rc nl o"kZ dh FkhA ysfdu la?k"kks± us iRuh dks ^Vhñ chñ* dk f'kdkj cuk fn;kA eSa mls cyo/
kZd Hkkstu u ns ldkA** lk{kkRdkj esa mudh fnup;kZ dk Hkh iwjk o.kZu gSA

2- lkfgfR;d thou & bl lk{kkRdkj esa prqosZnh  th ds lkfgfR;d thou o fpUru ij Hkh iw.kZ izdk'k Mkyk
x;k gSA muds x|dkO; ls lEcfU/kr fopkj] [kM+h cksyh lh[kus dh mRlqdrk rFkk i=kdkfjrk ls lEcfU/kr
muds fopkj Li"Vrk ls O;Dr gq, gSaA lk{kkRdkj esa muds ledkyhu lkfgfR;d ifjos'k dh Hkh lkQ >yd
feyrh gSA mUgksaus fgUnh ds izpkj&izlkj esa fdl izdkj ;ksxnku fn;k&;g Hkh Li"V gqvk gSA fgUnh lkfgR;
esa izpfyr fofHkUu oknksa ij Hkh muds fopkj O;Dr gq, gSaA mUgksaus Li"V fd;k gS fd os lkfgR; vFkok dfork
dks oknksa esa ckaVus ds i{k esa ugha gSaA muds lkfgfR;d thou ds ml igyw dh vksj Hkh ladsr gS tgka os ubZ
ih<+h ds lkfgR;dkjksa dks izsj.kk nsuk viuk uSfrd dÙkZO; le>rs gSa vkSj vius ledkyhu lkfgR;dkjksa dks
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Hkh ubZ ih<+h ds ys[kdksa vkSj dfo;ksa dks LFkku nsus ds fy, dgrs gSaA ys[kd us prqosZnh  th ds lkfgfR;d
thou ls tqM+s izR;sd igyw dks Li"V fd;k gSA

3- n'kZu &  Jh ek[kuyky prqosZnh  th dk thou n'kZu Hkh bl lk{kkRdkj ds ek/;e ls Li"V gqvk gSA mudh
n`f"V esa vykSfdd oLrqvkas dks ykSfdd thou esa ykus dk iz;Ru gh Lusg dh lk/kuk gSA ;g Lusg v[k.M gSA
blds VqdMs djds ns[kuk le; vFkok izHkq ds VqdM+s djds ns[kus ds leku gSA ys[kd us prqosZnh th ds n'kZu
dks iw.kZ :i ls Li"V fd;k gSA ys[kd }kjk ;g dgus ij fd&^vkidk n'kZu larksa vkSj lwfQ;ksa dk&lk gSA*
prqosZnh th dgrs gSa& ^^oLrqr% eSa /kkfeZd tM+rk ds fo#) fonzksg gh dks larRo ekurk gwaA blhfy, fgUnw]
eqlyeku] bZlkbZ fdlh Hkh /keZ ds lar gks] esjs fy, vkjk/;nso tsSls gSaA** bl izdkj prqosZnh th dk thou
n'kZu Li"V gqvk gSA

4- ys[ku i)fr & izLrqr lk{kkRdkj esa ys[kd us prqosZnh th dh thou&i)fr ij Hkh izdk'k Mkyk gSa prqosZnh
th ds ys[ku esa dYiuk n'kka'k gS rFkk ckdh ;FkkFkZ thou dk o.kZu gSA mUgsa vkl&ikl dh ?kVuk,a cgqr
izHkkfor djrh gSa rFkk fy[kus  ds fy, mUgsa lQsn dkxt rFkk jsM bad fuc csgn fiz; gSA os dksykgy esa ugha
fy[k ldrs vkSj ys[ku esa ck/kk vkus ij mUgsa dfBukbZ gksrh gSA ;g lc ys[kd us Li"V fd;k  gSA

5-  #fp;k¡ & ys[kd us lk{kkRdkj ds ek/;e ls prqosZnh th dh :fp;ksa dk Hkh mYys[k fd;k gSA mudh cpiu
dh #fp;ksa esa v[kckjksa dh drjus dkVuk vkSj nhokjksa ij fpidkuk] dfork djuk] pedhys iRFkj lesVuk
vkfn NksVh&NksVh ckrsa Hkh ys[kd us mtkxj dh gSaA cM+s gksdj mUgsa o`{kksa] xk;ksa vkSj uUgsa cPpksa ds lkFk ;k
vdsyk jguk ilUn Fkk] bldk Hkh mYys[k gqvk gSA

mijksDr foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd lk{kkRdkj fo/kk esa ftl mís'; dks lkeus j[kk tkrk gS] ys[kd
mlesa iw.kZr% lQy gqvk gSA ys[kd us Jh ek[kuyky prqosZnh th ds thou] lkfgR; rFkk O;fDrxr thou ds tqM+h
izR;sd NksVh vkSj cM+h ckr dks Li"V djus esa iw.kZ lQyrk ikbZ gSA

iz'u 3 lk{kkRdkj ds ekud rÙoksa ds vk/kkj ij ̂ Jh ek[kuyky prqosZnh* lk{kkRdkj dh leh{kk dhft, \
mÙkj lk{kkRdkj fo/kk fgUnh x| lkfgR; dh uO;rj fo/kk gSA fdlh Hkh fo/kk dks nwljh fo/kk ls vyx djus ds fy, mlds

dqN ekud rÙo fu/kkZfjr fd, x, gSaA leh{kdksa ds vuqlkj lk{kkRdkj fo/kk esa fuEufyf[kr ikap rÙo gSa&&
1-  laokn   2- ik=k   3- okrkoj.k   4- Hkk"kk&'kSyh   5- mís';A
bu rÙoksa ds vk/kkj ij izLrqr lk{kkRdkj ^Jh ek[kuyky prqosZnh* dh leh{kk bl izdkj gS &
1- laokn & laokn fdlh Hkh lk{kkRdkj dk egÙoiw.kZ rÙo gSA laoknksa ds fcuk lk{kkRdkj dh dYiuk ugha dh

tk ldrhA ,d lQy lk{kkRdkj esa laoknksa dh Hkwfedk egÙoiw.kZ gksrh  gSA lk{kkRdkj esa lk{kkRdkj djus
okyk O;fDr iz'u iwNrk gS vkSj lk{kkRdkj nsus okyk mÙkj nsrk gSA blfy, laokn Lor% gh lk{kkRdkj esa vk
tkrs gaSA ;s laokn dgha&dgha vR;ar NksVs rks cM+s&cM+s gksrs gsSaA ijLij laoknksa ls lk{kkRdkj nsus okys O;fDr
ds n`f"Vdks.k] fopkjksa rFkk euksHkkoksa dk irk pyrk gSA izLrqr lk{kkRdkj Hkh laokn ;kstuk dh n`f"V ls
lQy lk{kkRdkj gSA ys[kd in~eflag 'kekZ ^deys'k* us ek[kuyky prqosZnh th ls laokn djrs gq, vius
lk{kkRdkj vkSj ppkZ dks xfr nh gSA bu laoknksa ls lk{kkRdkj esa ukVdh;rk ,oa jkspdrk vk xbZ gSA deys'k
th us iz'u fd, gSa rFkk prqosZnh th us laokn :i ls iwNs x, mu iz'uksa dk mÙkj fn;k gSA

2- ik=k & lk{kkRdkj esa ik=kksa dk fo'ks"k egÙo gSA blesa izk;% nks gh ik=k gksrs gSaA ,d lk{kkRdkj djus okyk
vkSj nwljk lk{kkRdkj nsus okykA lk{kkRdkj ysus okys ik=k ds }kjk iwNs x, iz'uksa ls gh lk{kkRdkj nsus okys
ik=k dh euksfLFkfr;ksa ,oa mlds thou ls tqM+s fofHkUu igyqvksa dh tkudkjh feyrh gSA izLrqr lk{kkRdkj
esa lk{kkRdÙkkZ vkSj lk{kkRdkjnkrk nks gh ik=k gSaA lk{kkRdkjdÙkkZ ds }kjk iwNs x, iz'uksa ds ifj.kkeLo:i

Jh ek[ku yky prqosZnh
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gh lk{kkRdkjnkrk Jh ek[kuyky prqosZnh ds thou vkSj lkfgR; ls tqM+h vusd ?kVukvksa dh tkudkjh
feyh gSA

3- okrkoj.k & lk{kkRdkj esa okrkoj.k Hkh egÙoiw.kZ rÙo gksrk gSA lk{kkRdkj dks jkspd cukus ds fy,
okrkoj.k vFkok ifjos'k dk vadu Hkh vfuok;Z gSA lk{kkRdkj ysus okyk O;fDr lk{kkRdkj nsus okys O;fDr
dh ekufld fLFkfr rFkk okrkoj.k vkSj ifjos'k dk vR;Ur lw{erk o lthork ls o.kZu djrk gqvk ppkZ dks
vkxs c<+krk gSA izLrqr lk{kkRdkj esa ys[kd us okrkoj.k dk ltho vadu fd;k gSA mnkgj.kLo:i &
^^lk;adky ds le; pk;&iku ds ckn rkaxk vk;k vkSj ge yksx ,d rkykc ds fdukjs igaqpsA rkykc ds
fdukjs gh og efUnj gS] tgka fdlh le; iRuh ds lkFk og lSj djus ds fy, vk;k djrs FksA**

4- Hkk"kk&'kSyh & fdlh Hkh lk{kkRdkj dks dykRed cukus esa Hkk"kk&'kSyh dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSa
lk{kkRdkj esa vkReh;rk dk Hkko O;aftr djus okyh ljy] lgt Hkk"kk&'kSyh dk gksuk vko';d gksrk gSA
bl lk{kkRdkj esa ys[kd dh Hkk"kk&'kSyh vR;Ur mRd`"V dksfV dh gSA ys[kd us vR;Ur NksVs&NksVs okD;ksa
dk iz;ksx djrs gq, ljy] lgt Hkk"kk&'kSyh dk iz;ksx fd;k gSA Hkk"kk esa izokge;rk] ljlrk ,oa vkReh;rk
dk Hkko O;aftr djus dk xq.k fo|eku gSA laoknkas ds iz;ksx ls ys[kd dh 'kSyh ukVdh; rFkk laoknkRed gSA
'kSyh esa o.kZukRedrk Hkh gSA

5- mís'; & lk{kkRdkj esa lk{kkRdkj djus okys dk mís'; lk{kkRdkj nsus okys ds fo"k; esa lEiw.kZ tkudkjh
izkIr djuk gksrk gSA fcuk mís'; ds lk{kkRdkj ugha fy;k tk ldrk D;ksafd lk{kkRdkj ysus ds fy,
HksaVdÙkkZ  ,d iz'ukoyh rS;kj djrk gS vkSj viuk mís'; fu/kkZfjr djrk gSA izLrqr lk{kkRdkj esa ys[kd dk
mís'; fgUnh ds 'kh"kZLFk jpukdkj Jh ek[kuyky prqosZnh th ds thou] lkfgfR;d fpUru] n'kZu rFkk muds
fojkV~ O;fDrRo ds izR;sd igyw dks mtkxj djuk jgk gS vkSj ys[kd vius bl mís'; esa iw.kZr% lQy gqvk
gSA mís'; dh n`f"V ls ;g lk{kkRdkj ,d lQy lk{kkRdkj gSA

fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd lk{kkRdkj fo/kk ds ekud rÙoksa ds vk/kkj ij ;g lk{kkRdkj ,d lEiw.kZ vkSj
vkn'kZ lk{kkRdkj gSA blesa lk{kkRdkj fo/kk ds leLr rÙo fo|eku gSaA

iz'u 4 in~eflag 'kekZ ̂ deys'k* dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy, \
mÙkj in~eflag 'kekZ ^deys'k* dks Hkk"kk dk f'kYih dgk tkrk gSA mudh Hkk"kk&'kSyh eas ljyrk] Li"Vrk vkSj O;kogkfjdrk

gSA mudh Hkk"kk&'kSyh dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a gSa&&
1- fp=kkRedrk & deys'k th dh Hkk"kk esa fp=kkRedrk dk xq.k fo|eku gSA os 'kCnksa ds ek/;e ls fp=k izLrqr

djus esa fuiq.k gSaA izLrqr lk{kkRdkj dh Hkk"kk esa Hkh fp=kkRedrk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA mnkgj.kLo:i&^^eSus
,d fnu nqNÙkh esa igqapus ds fy, jLlh cka¡/kh vkSj Åij p<+ x;kA tYnh esa ,d iqLrd gkFk yxh&yYywykyk
th dk ^izselkxj*A mls ysdj eSa uhps mrj vk;k vksSj cLrs esa T;ksa&R;ksa tek fn,A**

2- izokge;rk & MkWñ in~eflag 'kekZ ^deys'k* dh Hkk"kk esa izokge;rk ,d ,slk xq.k gS tks vkjEHk ls vUr rd
fo|eku gSA izokge;rk gksus ls iwjk fo"k; ijLij xaqFkk gqvk izrhr gksrk gSA ^Jh ek[kuyky prqosZnh*
lk{kkRdkj esa Hkh ;g izokge;rk fn[kkbZ nsrh gSA mnkgj.kLo:i&&^^muds 'kCnksa esa tknw dk vlj gSA 'kCn
fudyrs gS vkSj lquus okys ds g`n; dks O;atuk ds ia[kksa ij mBkdj fdlh lqnwjyksd esa ys tkrs gSaA mudk
O;k[;ku] ftUgksaus lquk gS] os tkurs gSa fd og lkfgR; cksyrs gsSaA fQj] dfork&ikB dk rks dguk gh D;k \
tc eSa pyk rks mudh iafDr;k¡ esjs ekul&iV ij vafdr FkhaA**

3- fefJr 'kCnkoyh & deys'k th dk 'kCn&HkaMkj foiqy gSA budh Hkk"kk esa rRle] rn~Hko] ns'kt rFkk
fons'kh 'kCnksa dh cgqyrk gSA vaxzst+h rFkk mnwZ&Qkjlh ds 'kCnksa dk Hkh mUgksaus iz;ksx fd;k gSA fHkUu&fHkUu
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'kCnksa dks ,d lw=k esa fijksdj mUgksaus tks ekyk izLrqr dh gS og vR;Ur izHkko'kkyh ,oa fo"k; dks jkspd
cukus esa l{e gSA

4- ljlrk & deys'k th dh Hkk"kk esa ljlrk vkSj lgtrk gSA mUgksaus fo"k; dks vR;Ur ljl <ax ls izLrqr
fd;k gSA ek[kuyky prqosZnh th ds fo"k; esa os fy[krs gSa&&^^;g tSls buds Nydrs g`n; dk lkj gSA rHkh
rks vkt Hkh tks dfork,a os fy[krs gSa] mUgsa i<+dj fd'kksj vkSj r#.k dfo Hkh nkarksa rys vaxqyh nckrs gSaA**

5- 'kSyh & deys'k th dh 'kSyh vR;Ur vkd"kZd ,oa izHkkoksRiknd gSA mudh 'kSyh esa ljlrk vkSj jkspdrk
fujUrj fo|eku jgrh gSA ^Jh ek[kuyky prqosZnh* lk{kkRdkj esa budh 'kSyh o.kZukRed rFkk laoknkRed
gSaA 'kSyh esa ukVdh;rk dk iqV Hkh gSA

Jh ek[ku yky prqosZnh
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uhM+ dk fuekZ.k fQj
gfjoa'kjk; ̂ cPpu*

[k.M d % ikB lkj
^uhM+ dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk dk vkjEHk ys[kd us jksesa jksyk¡a dh bu iafaDr;ksa ls fd;k gS&&^^izHkq] D;k rw vius lsod ls
vlarq"V gS \ eSa fdruk de dj ik;k gwa] T;knk dj lduk esjs cl ds ckgj Fkk----------------- eSa thou&la?k"kZ eas /k¡alk] eSaus eqlhcrsa
>syh gSa] eSaus Hkwysa dh gSa] eSaus l`tu fd;k gSA**
ys[kd us lksyg uoEcj] lu~ 1936 bZñ dh jkr dks ,d LoIu ns[kk Fkk tks vkt rhl o"kZ ckn Hkh mls oSlk dk oSlk Lej.k gSA
LoIu esa og viuk fookg gksrs gq, ns[krk gSA mlus fookg dks tksM+k] eqdqV iguk gSA mldh ckjkr esa mlds thfor&e`r
iM+kslh] lEcU/kh rFkk fe=k lfEefyr gSaA cgqr&lh fL=k;ka eaxy xhr xk jgh gSaA Hkkaoj iM+ jgh gS fd vpkud vfXu&dq.M dh
,d yiV ls uo&o/kw  dk vkapy ty tkrk gS vkSsj og flj ls ikao rd vkx dh yiVksa esa f?kj tkrh gSA og mls cpkus ds LFkku
ij vfXu&dq.M dh ifjØek djrk tk jgk gSA vU; yksxksa ij Hkh bldk dksbZ izHkko ugha gksrk gSA rHkh ml pyrh&fQjrh
Tokyk esa ls ,d gkFk fudydj ys[kd dk gkFk idM+ ysrk gS vkSj mldh vk¡a[k [kqy tkrh gSA
og LoIuyksd ls okLrfod lalkj esa vk tkrk gS tgka og viuh chekj iRuh dh ns[kHkky djus ds fy, ,d pkjikbZ ij lks;k
;g LoIu ns[k jgk FkkA cpiu esa tc og LoIu ns[krk Fkk rks eka ds dgus ds vuqlkj ;g nksgk i<+dj Loiu dh ?kcjkgV ls
eqDr gks tkrk Fkk&&

^^lius gksbZ fHk[kkjh u`i jadukdifr gks; (
 tkxs gkfu u ykHk dNq] frfe iziap ft; tks;A**

liuksa ds lEca/k esa ys[kd dh ;g ekU;rk jgh gS fd tSlk LoIu ns[kk tkrk gS ;FkkFkZ esa mldk foijhr gh gksrk gSa tSls e`R;q dh
lwpuk fookg ls vkSj ?kj vkus okyh Mksyh dh lwpuk ?kj ls tkus okyh vFkhZ ls nh tkrh gSA mls yx jgk Fkk fd dgha ;g mldh
iRuh ';kek ds lEcU/k esa dksbZ veaxydkjh lans'k rks ugha gSA mldh chekj iRuh ';kek dk LokLF; dqN lq/kjus yxk Fkk]
blfy, og bl LoIu ij fo'okl ugha dj jgk FkkA
lrjg  uoEcj dh 'kke ls ';kek dh rch;r fcxM+us yxrh gSA mls vpkud csgks'kh dk nkSjk iM+k] mlds nkar cSB x,] vka¡[ksa
Mwc xbZ vkSj lkalsa m[kM+us yxhaA MkWñ ?kks"k us ';kek dh ukM+h ns[kdj ejht+ dks 'kkUr iM+s jgus nsus ds fy, dgk vkSj Qhl Hkh
ugha yhA ifjokj ds lHkh lnL; ';kek dh pkjikbZ dks ?ksj dj cSB x,A ckbZ ds ckx+ ls ';kek ds firk ckcw jke fd'kksj vius
cM+s HkkbZ ckcw jkepUnz dks ysdj vkdj ogha cSB x, vkSj Hkxoku~ ls mls cpkus dh izkFkZuk djus yxsA ';kek dks chp&chp esa
gks'k vkrk rks og vLQqV Loj esa ̂ ^esjs lanwd esa xÙks dk ,d cDl gS -------------mls eqDr dks igqa¡pk nsuk-------------esjs dkxt+&iÙkj esjh
lc pht+sa esjs lkFk tyk nsuk**dgdj vk/kh jkr dks vfUre lkal ysrh gSA ';kek dh vk/kh jkr dks e`R;q ys[kd dks gSeysV dk
vk/kh jkr es a  vius e`r firk dh iz srkRek dk s ns[kuk] eSdcsFk dk jktk Madu dh gR;k
vk/kh jkr dks djuk] Q+kmLV ds lEeq[k esfQ+lVksQ+syht vFkok 'kSrku dk vk/kh jkr dks izdV gksuk] fl)kFkZ dk vk/kh jkr ds
le; x`g&R;kx] jke dk vk/kh jkr ds le; y{e.k ds ewfPNZr 'kjhj dks g`n; ls yxkdj foyki djuk] n'kjFk dk jke ds
fo;ksx esa vk/kh jkr dks n`f"V&'kwU; ysuk] vk/kh jkr dks gh n'kjFk Jo.k dqekj dks vutkus 'kj&fc) djus dh ?kVuk dk Lej.k
djrs gq, vk/kh jkr dks gh vius izk.k R;kxrs gsSa vkfn ?kVuk,a Lej.k vk tkrh  gSa rks mls yxrk gS fd vk/kh jkr dk le; ruko

v/;k;&7
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>syus dk gh le; gksrk gSA og vk/kh jkr dks nks rukoksa ds chp dh fLFkfr dk izrhd ekurk gSA ';kek dh e`R;q us ys[kd dks
VqdM+s&VqdM+s dj fc[ksj fn;k FkkA blls cM+k vk?kkr mls vc rd ugha yxk FkkA
';kek ds 'ko ds ikl cSBdj lHkh ifjokj&tu jks jgs Fks ijUrq ys[kd iFkjkbZ&iFkjkbZ vka¡[kksa ls mlds 'ko dks ns[k jgk FkkA
mlds eqag ls u vkg fudyh vksSj u mldh vk¡a[kksa esa vkalw FksA firk us ys[kd dks cgw dk 'ko pkjikbZ ls /kjrh ij j[kus ds fy,
dgk ijUrq ';kek dks fcLrj ls mBkdj t+ehu ij Mkyuk ys[kd dks vPNk ugha yx jgk FkkA firk us mldh Hkkouk dks le>
dj ';kek dks fcLrj ij gh jgus fn;kA firk th xhrk i<+ jgs Fks vkSj ys[kd ';kek ds ikl fcrk;s ukS o"kks± ds oSokfgd thou
dh Le`fr;ksa esa Mwck gqvk FkkA ys[kd dk ifjokj fcjknjh }kjk cfg"d`r  Fkk blfy, iM+ksl ds nks fe=kksa] ekek th rFkk ?kj ds
rhu enks±  ds lkFk ';kek dh pkjikbZ ij dQ+u Mkydj mls pkjikbZ lesr mBkdj 'e'kku rd ys tkrs gsSaA os mlds 'ko dks
fVdBh esa cak/kus ugha nsrsA jkLrs esa ^jke&uke lR; gS* dk ?kks"k u djrs gq, ys[kd ds dkuksa esa mifu"kn~ dk 'ykd xwatrk jgk&

^^ok;qjfuye~ ----------------------------------------------Lej d`ra LejAA**
vFkkZr~ ;g 'kjhj vUr esa HkLe gksdj lekIr gks tkus okyk gS vkSj izk.kok;q vej ok;q esa fey tkus okyh gS blfy, ¬ ;K nsork
dks Lej.k djks vkSj vius fd, gq, 'kqHk deks± dks Lej.k djksA
ys[kd lksprk gS fd tc og ';kek dks C;kg dj yk;k Fkk rks mlds lkFk vusd yksx Fks vkSj vkt tc mldh vFkhZ ys tk jgk
gS rks lkFk dsoy pkj&Ng yksx gh gSaA fcjknjh ckgj gksus dk nnZ mls dVksp tkrk gS vkSj tkfr&O;oLFkk ls xfBr bl lekt
ij mls vkØks'k vkrk gSA mls 'kadjkpk;Z dh ;kn vkrh gSA mudh eka dh vFkhZ mBkus dksbZ ugha vkrk rks os viuh eka dk
nkg&laLdkj vius ?kj ds lkeus gh dj nsrs gSA vkt Hkh uEcwnjh czkã.k vius 'ko vius ?kj ds lkeus tykrs gSaA xaxk fdukjs
'e'kku ?kkV ij igqapus ij firk mls ';kek dk nkg&deZ djus ds fy, dgrs gsSaA og nkg djus ds fy, rks rS;kj gks tkrk gS
ijUrq nkg ls lEcfU/kr vU; deZdk.M djus ls euk dj nsrk gSA og lc vkMEcj mls ik[k.M yxrk gSA rc mlds firk gh
mldh iRuh dks eq[kkfXu nsrs gSaA dqN nsj ckn ogka ';kek dh jk[k gh 'ks"k jg tkrh gS] ftls os xaxk esa cgk nsrs gSaA
';kek dh e`R;q ys[kd dks ,dkUr fiz; cuk nsrh gSa og thou vkSj e`R;q ds }U} esa Qaldj fujk'kkoknh  cu tkrk gSA mls yxrk
gS fd og Hkh ,d fnu lks tk,xk vkSj ej tk,xkA ys[kd dk eu chekj vkSj ru vLoLFk gksrk tk jgk FkkA lk=kZ ds laLej.k
oMZ~l esa^ ejuk ljy ugha gS ^i<+dj ys[kd ifjokj dh n;uh; vkfFkZd fLFkfr dk Lej.k dj ';kek dh e`R;q ds pkj eghus ckn
Ldwy i<+kus tkuk izkjEHk dj nsrk gSA mu fnuksa og D;k] dSls i<+k jgk gS mls ;kn ugha ij ,d fnu Ldwy ls yksSVrs gq, og laKk
'kwU; gksdj lkbfdy ls fxj iM+k FkkA mlds ika¡o esa pksV vk x;h FkhA fQj og iSny gh Ldwy vkrk&tkrk jgkA mls viuk
thou fuf"Ø; yxus yxk FkkA og ;equk fdukjs cSBdj viuh osnuk ds {k.k O;rhr djrk FkkA
ys[kd dks lkekU; cukus esa mldh dfork] dkO;ikB vkfn us cgqr lg;ksx fn;k FkkA mls yksx dfo&lEesyu] dfo&xksf"B;ksa
esa cqykrs FksA igys og dgha ugha x;k fQj /khjs&/khjs mlus dfo&xksf"B;ksa vkfn esa tkuk izkjEHk dj fn;k vkSj ogka ^[kS;ke dh
e/kq'kkyk*] ^e/kq'kkyk* ] ^e/kqckyk* vkfn dfork;sa og lquk;k djrk FkkA bUgsa mlus viuh vkSj ';kek dh chekjh ds fnuksa esa
fy[kk FkkA bl izdkj mls 'kkfUr dk vuqHko gksrk FkkA mls yxrk gS fd ^^dyk vuqHkwfr;ksa dk fdlh bfUnz;&xzká e/;e esa
:ikUrj.k gS** blfy, blds ek/;e ls gh izkIr vkuUn euq"; dks 'kkfUr iznku djrk gSA ̂ 'kksd dh vuqHkwfr ls 'kksd&xhr jpuk
vkSj 'kksd&xhr ls vkuUn] larks"k vkSj 'kkfUr dh miyfC/k dj ysuk fo"k dks e/kqjl cuk nsrk gSA* ;g lc dyk vFkok lkfgR;
lk/kuk }kjk gh lEHko  gSA lkfgR; l`tu gh ys[kd dks ';kek dh e`R;q dk vk?kkr lgu djus dh 'kfDr iznku djrk gS vkSj
og vlkekU; ls lkekU; gks ikrk gSA

[k.M [k % O;k[;k
lksyg dh jkr dks eSaus ,d liuk ns[kk tks vkt rhl o"kks± ds ckn Hkh esjh vka¡[kksa ds vkxs oSlk gh Li"V gS
tSls mls eSaus dy jkr gh ns[kk gksA eSaus ns[kk fd tSls esjk fookg gks jgk gS] eq>s clUrh jax dk tkek&tksM+k

uhM+ dk fuekZ.k fQj
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iguk;k x;k gS] flj ij ekSj cka/kk x;k gS] psgjs ij lsgjk yVd jgk gS&&csys dh dfy;ksa dh yfM+;ksa dkA
esjh ckjkr esa pyus dks esjs cgqr&ls ukrs&fj'rsnkj vk;s gSa] iM+kslh] fe=k*thfor&e`r ] vkSj muesa dksbZ
Hksn ugha gSA eSa vius lsgjs dh vkM ls Hkh muesa ls cgqrksa dks igpku jgk gwa&&

'kCnkFkZ & tkek & tksM+k ¾  'kknh dk fo'ks"k diM+kA ukrs&fj'rsnkj ¾  laca/khA
izlax & izLrqr xa|k'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* ls fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ls mRiUu viuh n'kk dk o.kZu djrs gq, vkMEcjiw.kZ deZdk.Mksa dk fojks/k fd;k gS rFkk
lkfgR; l`tu dks mUgsa ';kek dh e`R;q ds vk?kkr dks lgu djus dh 'kfDr iznku dh gSA
O;k[;k & ys[kd lksyg uoEcj] lu~ 1936 bZñ dks ns[ks gq, ,d LoIu dks rhl o"kZ i'pkr~ Lej.k djrs gq, fy[krk gS fd lksyg
dh jkr dks mlus tks LoIu ns[kk Fkk mls og vkt rhl o"kZ ckn Hkh ugha Hkwy ik;k gSA og LoIu mldh vka¡[kksa ds lEeq[k mlh
izdkj ls iwjh rjg ls Li"V gS tSls fd mlus ;g LoIu dy jkr gh ns[kk gksA ml LoIu esa mlus ns[kk Fkk fd mldk fookg gks
jgk gSA mls oklUrh jax dk fookg dk tksM+k iguk;k x;k gSA mlds flj ij fookg ds le; igus tkus okyk eqdqV cka/kk x;k
gSA mlds psgjs ij csys ds Qwy dh dfy;ksa ls cuh yfM+;ksa dk lsgjk yVd jgk gSA mldh ckjkr esa lfEefyr gksus ds fy,
mlds vusd fj'rsnkj vk, gq, gSaA buesa mlds iM+kslh vkSsj fe=k Hkh gSaa A buesa mlds thfor fe=k] lEcfU/k;ksa ds vfrfjDr os
fe=k] lEcU/kh vkSj iM+kslh Hkh gSa tks vc ej pqds gSaA bu ckjkfr;ksa esa thfor vkSj e`r O;fDr;ksa dk dksbZ HksnHkko ugha gSA og
vius lsgjs dks t+jk&lk gVkdj mu ckjkfr;ksa esa ls vusd dks igpku jgk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us rhl o"kZ iwoZ ns[ks x, ml LoIu dk o.kZu fd;k gS ftlesa mls viuk fookg gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA
2- viuh ckjkr esa ys[kd dk e`r vksSj thfor nksuksa izdkj ds lEcfU/k;ksa] fe=kksa] iM+ksfl;ksa vkfn dks ns[kuk mlds

vopsru esa fLFkr bu lcds izfr Hkkoukvksa dk izrhd gSA
3- ys[kd dh Hkk"kk lgt] izokge;h vkSj Hkkoiw.kZ gSA
4- ys[kd dh 'kSyh vkRedFkkRed] fp=kkRed rFkk o.kZu iz/kku gSA

'kksj&xqy] xhr&ukj] HkhM+&HkkM+ vkSj ckts&xkts ds lalkj ls lglk eSa 'kkfUr dh ,d NksVh&lh nqfu;k
esa vk x;k Fkk tgka cl ,d ykpkj chekj vksj ,d rhekjnkj dh nks pkjikb;k¡ iM+h Fkha vkSj ,d [k¡waVh ls
Va¡xh gjhdsu ykyVsu dh eUn&eUn tyrh ykS izHkkr ds c<+rs izdk'k esa iy&iy fu"izHk gks jgh FkhA
liuk dqN nsj esjh [kqyh vk¡a[kksa ds lkeus Hkh ukpdj viuk vFkZ ekaxus yxk FkkA D;k eryc gks ldrk gS
bldk \

'kCnkFkZ &  izHkkr ¾  losjkA fu"izHk ¾  izdk'kghuA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjo'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj * ls fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek  ds e`R;q ds ckn viuh O;Fkk O;Dr djrs gq, fofHkUu vkMEcjiw.kZ deZdk.Mksa dh O;FkZrk fl) dh
gSA
O;k[;k & ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc mldk LoIu Hkax gks tkrk gSA mldh vka¡[k [kqy tkrh gS rks og ns[krk gS
fd og fookg ds 'kksj&xqy] ukp&xhr] HkhM+&HkkM+ rFkk xkts&ckts ds mYykle; okrkoj.k ls vpkud 'kkfUr ds ,d NksV&ls
ifjos'k esa ykSV vk;k gSA bl LFkku ij dsoy nks pkjikbZ;k¡a iM+h gSaA ftlesa ,d ij mldh chekj vkSj et+cwj iRuh ysVh gqbZ
gS vkSj nwljh ij mldh ns[kHkky djus okyk og Lo;a ysVk gqvk FkkA ml dejs dh [kwa¡Vh ij feêh ds rsy dh ykyVsu Vaxh gqbZ
gS ftldh yiV lqcg dh c<+rh gqbZ jks'kuh ds dkj.k /khjs&èkhjs ean iM+ jgh FkhA mls tkxus ds ckn Hkh ckj&ckj blh LoIu dh
;kn vk jgh Fkh vkSj og bl LoIu dk vFkZ [kkstus yxk Fkk fd bl izdkj ds LoIu dk D;k vFkZ gks ldrk gS \ og blh LoIu
dks ysdj vleatl dh fLFkfr esa FkkA
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fo'ks"k &
1- ys[kd vius fookg dk LoIu ns[kdj nqfo/kkxzLr gks x;k gS D;ksafd mlds lkeus rks mldh chekj vkSj ykpkj iRuh

lksbZ gqbZ gSA
2- eu ds vUr}ZU} dk euksoSKkfud izLrqfrdj.k gSA
3- Hkk"kk lgt] ljy cks/kxE; gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa fp=kkRedrk izHkkoh:i fo|eku gSA

izk;% ns[kk tkrk gS fd ftu leL;kvksa ij Kku&foKku vleatl esa iM+s jgrs gSa mudk yksd&cqf) dksbZ
dfYir lek/kku [kkst ysrh gSA liuksa ds fo"k; esa mldk lek/kku ;g gS fd lius vkus okyh ?kVukvksa dh
myVok¡lh vkxkfg;k¡a gSa&&e`R;q dh lwpuk fookg ls nh tkrh gS] ?kj vkus okyh Mksyh dh lwpuk ?kj ls
tkus okyh vFkhZ lsA /khjs&/khjs eq> ij yksd&cqf) gkoh gksus yxh Fkh] xks dgha esjk vUreZu mldk fojks/
k Hkh dj jgk FkkA

'kCnkFkZ & vleatl ¾  rdZ&fordZ ds e/;A lek/kku ¾  gyA gkoh gksuk ¾  izcy izHkkoA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ls O;fFkr vius thou dks fQj ls lgt cukus dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd vius fookg ls lEcfU/kr ns[ks gq, LoIu ds vUr}ZU} esa Qalk gqvk vius bl LoIu dk vFkZ
ryk'kus dk iz;Ru dj jgk gSA ys[kd dk fopkj gS fd tc ge fdlh leL;k dk gy vius Kku vFkok fof'k"V Kku ds vk/
kkj ij ugha <w¡< ikrs vkSj nqfo/kkxzLr gks tkrs gSa rks ,slh fLFkfr esa ge mldk lek/kku yksd&izpfyr fo'oklksa ds vk/kkj ij
djrs gSaA blh yksd&ijEijk ds vk/kkj ij LoIukas ds lEcU/k esa ;g dgk tkrk gS fd euq"; dks LoIu vkrs gSa os mlds thou esa
?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dh foijhr iwoZ lwpuk gksrh gSA tSls e`R;q dh lwpuk fookg ds LoIu ls rFkk ?kj vkus okyh Mksyh dh
lwpuk ?kj ls tkus okyh vFkhZ ds LoIu ls feyrh gSA ;g yksd fo'okl /khjs&/khjs ys[kd ds eu ij Hkh viuk izHkko Mkyus yxk
FkkA mls Hkh yxus yxk Fkk fd mlds s}kjk ns[kk x;k fookg dk LoIu fdlh dh e`R;q dk lans'k gSA ys[kd dk vUreZu bl
yksd&fo'okl dks Lohdkj ugha dj jgk FkkA
fo'ks"k &
 1- ys[kd us yksd&ijEijk esa izpfyr bl /kkj.kk dh iqf"V dh gS fd tSlk ge LoIu ns[krs gSa] mlds foijhr gekjs thou

esa ?kfVr gksrk gSA
2- LoIukas dks ys[kd us vkus okyh ?kVukvksa dh ^myVoka¡lh vxkgh* uke fn;k gSA
3-  Hkk"kk rRle iz/kku lgt rFkk izokge;h gSA
4-  vkRedFkkRed 'kSyh dk HkkokRed :i gSA

ml galh ds lkFk esjh vkLFkk] J)k] fo'okl ds lkjs vk/kkj u tkus dgk¡a foyqIr gks x;s] vkSj eq>s ;g Li"V
gks x;k fd vc vxj igkM+ Hkh eq> ij VwVuk gS rks eq>s  fu%lax] fu%lgk;] fujkJ; vkSj ,dkdh jgdj
mldks >syuk gSA vc dHkh&dHkh lksprk g¡wa fd ml le; vkLFkk dk vFkZ esSus xyr le>k Fkk] vkSj lgh
vFkks± esa vkLFkk us eq>s ml le; Hkh ugha NksM+kA [kSj ! rc rks eq>s oSlk gh yxk Fkk vkSj ogh esjh vuqHkwfr
dh lPpkbZ FkhA

'kCnkFkZ & foyqIr ¾  xk;cA fu%lax  ¾  fcuk lkFkA fujkJ;  ¾  vkJ;foghuA ,dkdh  ¾  vdsykA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa

uhM+ dk fuekZ.k fQj
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ys[kd us viuh iRuh ';kek ds fu/ku ls vius thou esa mRiUu ruko dh fLFkfr dk fu:i.k fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc ';kek ds firk vkSj rkÅ vkdj mldh e`R;q&'k;~;k ds ikl cSBdj Hkxoku~
ls mls cpkus dh izkFkZuk djrs gSa rks ys[kd ;g lqudj tksj ls gal iM+rk gSA mls yx jgk Fkk fd fu;fr muds ';kek dks
thfor j[kus ds lHkh iz;Ruksa ij gal jgh gS vksSj mldh ;g g¡lh mlh dh izfr/ofu FkhA bl ga¡lh ds lkFk gh ys[kd ds eu esa
ml ijekRek ds izfr tks vkLFkk] J)k vkSj fo'okl Fkk og Hkh lekIr gks x;kA mls vc fdlh ij Hkh fo'okl ugha jgk FkkA
mls yx jgk Fkk fd vc ml ij ftruh Hkh eqlhcrsa vk,axh mu lc dks mls fcuk fdlh lkFkh ds] fcuk fdlh lgkjs ds fujkfJr
vdsys jgdj gh lgu djuh gksxhA bu eqlhcrksa esa mldk lkFk nsus okyk vc dksbZ ugha jgkA vc og fopkj djrk gS fd
';kek dks e`R;q&'k;~;k ij iM+s ns[kdj og vkLFkk dk vFkZ xyr le> x;k FkkA mldh vkLFkk Mxexk x;h Fkh A mls yxrk
gS fd okLro esa vkLFkk us ml le; Hkh mldk lkFk ugha NksM+k FkkA ml le; rks ys[kd dks oSlk gh yxk Fkk vkSj ogh ml le;
tks ys[kd us vuqHko fd;k Fkk ogh mlds vuqHkokas dh lR;rk FkhA
fo'ks"k &
1- ys[kd us bl euksoSKkfud rF; dks Li"V fd;k gS fd tc euq"; dh euksdkeuk iw.kZ ugha gksrh rks vVwV vkLFkk Hkh

lekIr gks tkrh gSA
2- iRuh dks ej.kklUu ns[kdj ys[kd dh vkLFkk VwV x;h gSA
3- Hkk"kk rRle iz/kku] lgt vkSj izokge;h gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa HkkokRedrk dh iz/kkurk gSA
5- eqgkojksa dk lgt iz;ksx gSA

dfo vkSj lkfgR;dkj izk;% okrkoj.k dh vuqdwyrk dh n`f"V ls ,sls {k.kksa dks pqurs gSa] ij izd`fr]
lEHkor% vius lgt laoj.kh; LoHkko ls & izd`fr esa vius dks xqá j[kus dh izo`fÙk fu'p; gS& og
oLrqr% xqá'ojh & fdruk dqN fofp=k  og ekuoksa dh vk¡[k cpkdj djrh jgrh gS] vkSj tc ge mls
ns[krs gSa viuh vk¡[ksa QkM+ nsrs gSaA og ,d ,slh tknwxjuh gS tks gesa vk'p;Zpfdr Hkh djrh gS]
vk?kkr&foewfPNZr HkhA

'kCnkFkZ &  laoj.kh; ¾ laHkkyus ;ksX;A x`á ¾ fNikusA vk?kkr ¾ pksVA foewfPNZr ¾ csgks'kA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek ds fu/ku ds dkj.k vius thou esa mRiUu ruko dh fLFkfr dk vadu fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd vk/kh jkr ds le; viuh iRuh ';kek dh e`R;q ds ckn lksprk gS fd thou esa tks Hkh d#.k]
dkrj] jgL;iw.kZ vFkok jksekapdkjh gksrk gSAog izk;% vk/kh jkr dks gh D;ksa ?kfVr gksrk gS \ mls yxrk gS fd dfo vkSj
lkfgR;dkj vk/kh jkr dk le; l`tu ds fy, blfy, pqurs gksaxs D;ksafd bl le; dka 'kkUr okrkoj.k muds lkfgR; l`tu
ds vuqdwy gksrk gksxkA og lksprk gS fd izd`fr vk/kh jkr dk le; fdl dkj.k pqurh gS \ bldk mÙkj Hkh og Lo;a gh nsrk
gS fd izd`fr Hkh 'kk;n vius LokHkkfod ladksp'khy LoHkko ds dkj.k ,slk djrh gS D;ksafd izd`fr viuk lc dqN vius rd
gh fNikdj j[krh gSA bl dkj.k izd`fr dks fNih gbZ nsoh Hkh dgrs gSaA izd`fr dks ,slk blfy, dgrs gSa D;ksafd og vusd
fofp=krk,¡a euq"; ls fNikdj djrh jgrh gSaA tc euq"; mldh yhykvksa dks ns[krk gS rks og vk'p;Zpfdr jg tkrk gSA
blfy, izd`fr dks ,slh tknwxjh Hkh dgk tkrk gS tks vius fur&uohu dk;ks± ls euq"; dks vkuUn foHkksj Hkh dj nsrh gS vkSj
vius fodjky rFkk Hk;adj :i ls mls bruk vkgr djrh gS fd og Hk; ls csgks'k gks tkrk gSA
fo'ks"k &
1- lkfgR;dkj dks 'kkUr rFkk ,dkUr okrkoj.k esa l`tu'khy gksrs gq, fpf=kr fd;k x;k gSA
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2- izd`fr Hkh 'kkUr rFkk ,dkUr okrkoj.k esa viuk :i iy&iy cnyrh jgrh gSA
3- izd`fr dk lkSE; :i euq"; dks vkuUn iznku djrk gS rFkk mldk jksnz :i mls Hk;Hkhr dj nsrk gSA
4- Hkk"kk rRle iz/kku rFkk vkyadkfjd gSA
5- vkRedFkkRed 'kSyh esa Hkko iz/kkurk gSA

dHkh eSaus lkspk gS fd D;k thou ?kVukvksa dk ,d Øe ek=k gS ;k mlds ihNs dksbZ Ük`a[kyk&c) ;kstuk
gSA vkSj eSa vius g`n; dks Bhd&Bkd VVksyw¡ rks eq>s dguk pkfg, fd eSa ,d vFkok nwljh ckr dks iwjh
rjg ugha eku ldkA ckj&ckj ?kVukvksa dk f'kdkj gksrs gq, Hkh vius vrhr dks ns[kdj eSa vius thou
dks] vkSj dqN dgw¡] foÜk`a[ky rks ugha dg ldrkA foÜk`a[kyrk dks lk/kkj.k ekuo&efLr"d Lohdkj Hkj
ugha djrk] tSls og ?kVukvksa ds vkØe.k ls vius dks cpk Hkh ugha ldrkA 'kk;n lk/kkj.k ekuo&thou
dh ;fRadfpr~ lQyrk blh esa gS fd og vfuok;Z ?kVukvksa ds chp Hkh vius thou dks foÜk`a[ky gksus ls
cpk ys tk;sA

izlax &izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh dh e`R;q ls yxs vk?kkr dks O;Dr fd;k gSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa es ys[kd viuh iRuh dh e`R;q ls O;fFkr gksdj thou esa vkus okyh folaxfr;ksa ij fopkj djrk gSA
ys[kd Lo;a ls gh iz'u djrk gSS fd D;k ekuo thou ?kVukvksa  dk ,d Øe ek=k gh gS vFkok blds ihNs dksbZ lksph&le>h
;kstuk gSA ys[kd dk ekuuk gS fd ;fn og g`n; dh vPNh izdkj ls ijh{kk djs vFkok vius eu dks Bhd ls le> ys rks og
;g dgsxk fd eSa fdlh ,d vFkok nwljh ckr dks ijh rjg ugha ekurk g¡waA og vius thou eas vusd ckj fofHkUu ?kVukvksa dk
f'kdkj gqvk gS fQj Hkh vius chrs gq, fnuksa dks ;kn djds og vius thou dks ,slk ugha dg ldrk fd tks Øe&c) u gksA
mldk thou dHkh Hkh lkekftd cU/kuksa ls eqDr ugha jgk gSA dksbZ lkekU; O;fDr vius thou dks dHkh Hkh cU/kuksa ls eqDr ugha
ekurk gSA og vius thou esa gksus okyh ?kVukvksa ds vk?kkr ls Hkh Lo;a dks lqjf{kr ugha j[k ikrk gSA og ekurk gS fd ekuo
thou dks FkksM+h&lh lQyrk blh esa izkIr gqbZ gS fd og vius thou esa ?kVus okyh vfuok;Z ?kVukvksa ds chp ls vius thou
dks fc[kjus ls cpk ldsA
fo'ks"k &
1- ys[kd ekuo thou esa ?kfVr gksus okyh vkdfLed ?kVukvksa dh ekuo thou dh vfuok;Zrk Lohdkj djrk gSa
2- euq"; dks thou esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ls Hk;Hkhr gksdj fc[kjuk ugha pkfg, vfirq Lo;a dks bu ?kVukvksa dks

lkgliwoZd lgu djus ds fy, rSs;kj j[kuk pkfg,A
3- Hkk"kk rRle iz/kku] ljy rFkk izokge;h gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa fopkjksa dh iz/kkurk gSA
5- eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx gSA

oLrq&lR; cM+k Øwj] dBksj vkSj fueZe gksrk gS] vkSj ,d rjg ls mldk ,slk gksuk Bhd gh gSA og gekjs
lkeus ,d LFkwy fLFkfr izLrqr djrk gS vkSj dgrk gS fd bldk lkeuk djksA ge u djuk pkgsa]
fgpdsa&f>>dsa] Vky&eVwy djsa rks og gesa foo'k dj nsuk Hkh tkurk gSA mlesa ;g 'kfDr u gksrh rks
geeas ls cgqr&ls&LoIu vkSj dYiuk dh vQ+he [kk;s iM+s jgrsA

'kCnkFkZ & Øwj ¾ funZz; A fueZe ¾ eerk&foghuA Vky&eVwy ¾ udkjus dk iz;RuA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ds  i'pkr~ vuqHko fd, x, vius ,dkdhiu dks vfHkO;fDr iznku dh gSA
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O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd ml le; dk o.kZu djrk gS tc og ';kek dh e`R;q ds i'pkr~ mlds lkFk fcrk;s gq, ukS o"kZ
ds oSokfgd thou dh Le`fr;ksa esa Mwc tkrk gS vkSj pkg dj Hkh mu ;knksa ls vktkn ugha gks ikrkA og Lo;a dks ^lqf/k;ksa ds
ca/ku ls* eqDr ugha dj ikrkA mls yxrk gS fd thou dk ;FkkFkZ vFkok thou dh okLrfodrk,a¡ cgqr gh dBksj] fueZe vkSj
Hk;kud gksrh gaSA og mudk ,slk gksuk mfpr ekurk gSA D;ksafd thou ds lR; gekjs lEeq[k thou dh dBksj fLFkfr;ksa dks
Li"V :i ls izLrqr dj nsrs gSa vkSj gesa mu fLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, dgrs gSaaA ;fn ge thou dh okLrofdrkvksa dk
eqdkcyk djus ls euk dj nsa vFkok fgpdrs&f>>drs gq, Vky&eVksy djus yxs rks os lPpkb;ka¡ gesa foo'k dj nsrh gSa fd ge
mu dk lkeuk djsaA ;fn thou&lR;ksa esa ;g 'kfDr u gksrh fd os ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus d sfy, gesa foo'k dj ldrs
rks lalkj esa cgqr&ls yksx dkbZ dk;Z Hkh u djrs vkSj fuBYys iM+s gq, LoIu vkSj dYiuk yksd dh vQ+he [kkdj mlds u'ks esa
Mwcs iM+s jgrsA
fo'ks"k &
1- ys[kd us thou dh okLrfodrkvksa dh fueZerk dh vksj ladsr djrs gq, mudk lkeuk djus ds fy, dgk

gSA
2- thou dh folaxfr;ksa ds lEeq[k iyk;u djuk vuqfpr gSA
3- Hkk"kk rRle iz/kku ljy rFkk izokge;h gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa fopkjksa vkSj Hkkoksa dh iz/kkurk gSA
5- eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx gSA

tkfr&O;oLFkk ls xfBr&xzflr Hkh dguk vuqi;qDr u gksxk&&lekt essa O;f"V vkSj lef"V ds laca/kksa
ij tc&tc eSaus lkspk gS] {ksHk ls Hkj mBk g¡waA O;fDr dks lekt ds lg;ksx dh vko';drk gksrh gS] vius
lk/kkj.k thou esa Hkh] vius lq[k] vius nq%[k esa HkhA ij O;fDr dks lekt ls ;g lg;ksx ysus ds fy, cM+k
egaxk ewY; pqdkuk iM+rk gSA mls viuh Lora=krk lekt ds gkFkksa esa fxjoh j[kuh iM+rh gSA lekt ls
dksbZ Lora=k gqvk ugha] mlds foijhr] mlls vyx mlus dqN fd;k ugha fd lekt ml ij viuk vkØks'k
izdV djuk 'kq: dj nsrk gSA

'kCnkFkZ & vuqi;qDr ¾ foijhrA O;f"V ¾ O;fDrA lef"V ¾ lcA vkØks'k ¾ Øks/kA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ls O;fFkr vius eu dh n'kk dk ekfeZd fp=k.k fd;k gSA
O;k[;k & ifjokj dks lekt us fcjknjh&ckgj dj fn;k FkkA bl dkj.k mldh iRuh dh vFkhZ ds lkFk dsoy pkj&Ng yksx
gh tk jgs FksA lekt dh blh tkfr&O;oLFkk ij viuk vkØks'k O;Dr djrs gq, ys[kd fy[krk gS fd ;g lekt tkfr&O;oLFkk
ij xfBr fd;k x;k gS vkSj ;fn og bl lekt dks tkfr&O;oLFkk ls tdM+k gqvk dgs rks bls Hkh og vuqfpr ugha ekurkA og
tc Hkh lekt esa O;fDr vkSj lekt ds laca/kksa ij fopkj djrk gS] mldk eu vkØks'k ls Hkj mBrk gSA izR;sd O;fDr dks lekt
esa jgrs gq, lekt ds lg;ksx dh vko';drk gksrh gSA og viuk lkekU; thou O;rhr djrs gq, vFkok vius lq[k&nq%[k esa
Hkh lekt dh lgk;rk dh vis{kk djrk gSA ijUrq lekt ls ;g lg;ksx ysus ds fy, O;fDr dks cgqr dher pqdkuh iM+rh gS
vFkok mls vusd cfynku nsus iM+rs gSaA ;gk¡a rd fd mls viuh vktknh Hkh lekt ds ikl fxjoh j[kuh gSa og viuh bPNk
ls dqN Hkh ugha dj ikrkA lekt ds ca/kuksa ls dHkh Hkh dksbZ eqDr ugha gks ikrk vkSj ;fn dksbZ ,slk djrk gS rks mls lekt dk
dksi&Hkktu cuuk iM+rk gS rFkk lekt mls fcjknjh&ckgj dj nsrk gSA
fo'ks"k &
1- tkfrxr lkekftd ca/kuksa dks O;fDr dh Lora=krk esa ck/kd ekuk  x;k gSA
2- euq"; dks viuk eu ekjdj lkekftd ca/ku Lohdkj djus iM+rs gSa vU;Fkk lekt mls cfg"d`r dj nsrk gSA
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3-  Hkk"kk rRle iz/kku ljy rFkk izokge;h gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa Hkkoqdrk ,oa fopkjksa dh iz/kkurk gSA
5- eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx gSA

tequk dh ygfj;ksa us foxr Le`fr;ksa ls {kr&fo{kr esjs eu ij fdruk ejge yxk;k gksxk bls crkuk esjs
fy, lEHko ughaA tequk ds fdukjs FkksM+h nsj cSBusds ckn eq>s ,slk yxrk tSls mldh ygjsa esjh iydksa]
esjh HkkSgksa] esjs flj ij ls gksrh fudyh tk jgh gSa vksj efLr"d mudh 'khry&rjy&dksey Li'kZ vuqHko
dj jgk gSA iqy dh fdlh dksBh ij cSBdj ty dh vksj n`f"V fLFkj djrk rks FkksM+h nsj ckn ,slk yxrk
fd tequk dk ty Fke x;k gS vksj dksBh gh tequk dh èkkjk esa vkxs] vkSj vkxs /kalrh pyh tk jgh gS vkSj
tSls bl ;k=kk ls eSa vius vrhr dh Le`fr;ksa ls nwj] cgqr nwj pyk tk jgk gwaA

'kCnkFk Z & foxr ¾ igys dhA Le`fr;ksa ¾ ;knsaA {kr&fo{kr ¾ VqdMs&VqdM+s gq,A vrhr ¾ chrk gqvk le;A
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ds i'pkr~ dh viuh ekufld O;Fkk dk o.kZu fd;k gSA
O;k[;k & ys[kd viuh iRuh dh e`R;q ds i'pkr~ Lo;a dks cgqr vdsyk vkSj VwVk gqvk vuqHko djrk gSA vius ,dkar ds bu
{k.kksa dks O;rhr djus ds fy, og ;equk unh ds fdukjs tk cSBrk FkkA ys[kd dgrk gS fd ;equk unh dh ygjksa us vrhr dh
Le`fr;ksa ls vkgr esjs eu dks fdruh lkaRouk nh gksxh ;g ;g crkuk mlds fy, lEHko ugha gSA tc og ;equk ds fdukjs FkksM+h
nsj cSBk jgrk rks mls ,slk yxrk Fkk tSls ;equk dh ygjsa mldh iydksa] HkksSgksa] ekFks] flj ls gksdj fudyrh tk jgh gSa vkSj
mldk efLr"d mu ygjksa dh 'khryrk] rjyrk vkSsj dkseyrk dk vuqHko djds 'kkUr gksrk tk jgk gSA tc og iqy dks fdlh
dksBh ij cSBdj VdVdh yxkdj ty dh vksj ns[krk Fkk rks FkksM+h nsj ckn mls ,slk yxrk Fkk tSls ;equk dk ty izokg #d
x;k gks vkSj ftl dksBh ij og cSBk gh ogh ;equk dh ty&/kkjk esa vkxs] vksSj vkxs /kalrh pyh tk jgh gSA dksBh dh bl ;k=kk
dks ns[kdj og vuqHko djrk Fkk tsSls og vius chrs fnuksa dh ;knksa ls Hkh nwj cgqr nwj gksrk tk jgk gSA ;equk dh ygfj;ka mls
vrhr dh Le`fr;ksa dks Hkqykus esa lgk;rk dj jgh gaSA
fo'ks"k &
1- ys[kd vius O;kdqy eu dks 'kkUr djus ds fy, ;equk unh ds fdukjs vkdj cSBrk gS vkSj mldh ty&/kkjk ns[kdj

'kkfUr dk vuqHko djrk gSA
2- O;fFkr eu dks 'kkfUr izkd`frd ifjos'k gh iznku djrs gsSaA
3- Hkk"kk rRle iz/kku] ljy rFkk izokge;h gSA
4- vkRedFkkRed 'kSyh esa fcackRedrk vkSsj HkkokRedrk dk xq.k lEiUu gSA
5- eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx gSA

dyk vuqHkwfr;ksa dk fdlh bfUnz;&xzá ek/;e esa :ikUrj.k gSA ;g :ikUrj.k gh og tknw gS tks vuqHkwfr;ksa
dks efLr"d ds ml Lrj ls mBkdj] tgk¡a os Hkksxh&>syh tkrh gSa] ml Lrj ij ys tkrk gS tgk¡a mudk
vkLoknu fd;k tkrk gSA ;g vkLoknu dh izfØ;k dgha igq¡apdj vkuUn&larks"kizn vkSj dgha ig¡aqpdj
'kkfUrnkf;uh gks tkrh gSA

'kCnkFkZ &xzká ¾le>us ;ksX;] viukus ;ksX;A vkLoknu ¾ Lokn ysukA
izlax & izLrqr x|ka'k gfjoa'k jk; cPpu }kjk jfpr vkRedFkk ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* lss fy;k x;k gSA bl vkRedFkk esa
ys[kd us viuh iRuh ';kek dh e`R;q ds ckn dh viuh ekufld O;Fkk dk  ekfeZd fp=k.k fd;k gSA

uhM+ dk fuekZ.k fQj
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O;k[;k & ys[kd Li"V djrk gS fd fdl izdkj og ';kek dh e`R;q dh osnuk ls Lo;a dks] lkfgR;&l`tu ds ek/;e ls ] lgt
cuk ldkA og ekurk gS fd dyk ekuoh; vuqHkwfr;ksa dks fdlh bfUnz; ds }kjk xzg.k djus dk l'kDr ek/;e gSA dyk ds }kjk
gh vuqHkwfr;ksa dks efLr"d ds ml Hkkx ls mBk dj yk;k tkrk gS tgka euq"; mUgsa Hkksxrk ;k lgu djrk gSA dyk ds }kjk gh
og bu vuqHkwfr;ksa dks ,slk vkdkj iznku djrk gS ftls ns[k] lqu vFkok i<+dj euq"; mldk vkuUn ysrk gSA dyk dks ns[kdj
vFkok i<+&lqudj tks vuqHko gksrk gS ogh vuqHko euq"; dh O;fDrxr fLFkfr ds vuq:i mls vkuUn] larks"k vFkok 'kkfUr
iznku djrk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd dyk dks vuqHkwfr;ksa dk bfUnz;&xzká :ikUrj.k ekurk gSA
2- dyk euq"; dks mldh O;fDrxr Hkkoukvksa ds vuq:i vkuUn] larks"k vFkok 'kkfUr iznku djrh gSA
3- xaHkhj Hkkoksa dh Li"V vfHkO;fDr gSA
4- dyk dk vkLoknu O;fDr fo'ks"k dh #fp ij vk/kkfjr gSA
5-  Hkk"kk rRle iz/kku rFkk izokge;h gSA
6- 'kSyh fpUru iz/kku fopkjkRed gSA

[k.M x % gfjoa'kjk; cPpu
lkfgfR;d ifjp;

gkykokn ds izoÙkZd] Nk;kokn ds mRd"kZ dky esa ekalyrk dks izeq[krk nsus okys gfjoa'kjk; ^cPpu* dk tUe 27 uoEcj] 1907
bZñdks iz;kx ds pkSd eksgYys ds ,d lk/kkj dk;LFk ifjokj esa gqvk FkkA i<+kbZ ds izfr #fp mUgsa iSr`d lEifÙk ds :i esa feyhA
vHkkoksa dh N=k&Nk;k esa :[kk&lw[kk [kkdj xjhc ns'k ds ,d lk/kkj.k Nk=k dh rjg mudh izkjfEHkd f'k{kk E;qfUliy Ldwy
esa gqbZA mUgksaus iz;kx fo'ofo+ky; ea ,eñ ,ñ ds fy, vaxzst+h fo"k; ysdj izos'k fy;k] ijUrq lu~ 1930 ds vlg;ksx vkUnksyu
ds dkj.k ,eñ ,ñ dh i<+kbZ NksM+ nhA
ckn esa mUgksaus lu~ 1939 esa ,eñ ,ñ vkSj lu~ 1939 esa dk'kh fo'ofo|ky; ls chñ Vhñ Vhñ dh fMxzh izkIr dhA lu~ 1941 esa os
iz;kx fo'ofo|ky; ds vaxzsth foHkkx esa izk/;kid fu;qDr gq,] 1952 bZñ esa dSfEczt fo'ofo|ky; ls vaxzst+h dfo bZV~l ij
ih&,pñ Mhñ dhA baXyS.M ls ykSVus ij ,d o"kZ rd fo'ofo|ky; esa dk;Z fd;k vkSj rRi'pkr~ vkdk'kok.kh ds bykgkckn
dsUnz ls lEc) gks x;sA ckn esa dsUnzh; ljdkj ds fons'k ea=kky; esa fgUnh fo'ks"kK ds in ij fu;qDr gq,A nl o"kZ rd bl in
ij dk;Z djus ds mijkUr og jkT; lHkk ds lnL; euksuhr fd;s x;sA thou ds vfUre {k.kksa rd os Lora=k ys[ku djrs jgsA
bUgsa lksfo;rySaM rFkk lkfgR; vdkneh iqjLdkjksa ls lEekfur fd;k x;k FkkA ^n'k}kj ls lksiku rd* jpuk ij bUgsa
^ljLorh* lEeku fn;k x;k FkkA Hkkjr ljdkj us bUgsa ^in~eHkw"k.k* lEeku iznku fd;k FkkA 18 tuojh] lu~ 2003 bZñ dks
budk eqEcbZ esa nsgkUr gks x;k FkkA cpiu ls gh os vR;Ur ifjJeh vkSj mRlkgh jgsA mudk lkjk thou lk/kuk Je dk thou
jgkA ekuoh; eerk vkSj Hkkoqdrk ds og v{k; Hk.Mkj FksA cPpu th Hkkoukvksa ds dfo Fks vkSj vius vuqHkoksa dks lgtrkiwoZd
vfHkO;Dr djus dks gh dfo deZ ekurs FksA ekuo g`n; eeZK] jl fl) xk;d] Hkko&/kuh dfo vkSj ;qx izcq) lans'kokgd]
vkRet;h] ladYi n`<+ cPpu lnSo vius fe=kksa vkSj lkfFk;ksa ds fy, izsj.kk dk lzksr jgs gSaA
lkfgfR;d jpuk,a
cPpu th dk lkfgR;dkj :i dfo ds :i eas ugha dgkuhdkj ds :i esa mn; gqvkA iz;kx fo'ofo|ky; esa gqbZ dgkuh
izfr;ksfxrk esa mUgsa izFke iqjLdkj feykA ckn esa cPpu th us dgkuh ys[ku ls eqag eksM+dj dfork fy[kus dh vksj /;ku fn;kA
cPpu dh jpukvksa esa izeq[k & e/kq'kkyk] fu'kk fueU=k.k] iz.k; if=kdk] ,dkar laxhr] lrjafxuh] feyu ;kfeuh] cq) vkSj
ukp?kj] f=kHkafxek] vkjrh vkSj vaxkjs rFkk tky lesVk vkfn gSA vaxzst+h vkSj :lh ls vuqokn ds vfrfjDr mUgksaus laLej.k]
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vkykspuk] fuca/k vkSj vkRepfj=k fy[kdj Hkh ;'k izkIr fd;k gSA buesa izeq[k jpuk,a ^clsjs ls nwj*] ^D;k Hkwyw¡ D;k ;kn d:¡*]
^uhM dk fuekZ.k fQj*] ^izokl dh Mk;jh* izeq[k gSaA
lkfgfR;d fo'ks"krk,¡ %
cPpu th us viuh jpuk izfØ;k ds laca/k esa ,d iz'u dk mÙkj nsrs gq, dgk Fkk] ^^dkO; psruk ,d izdkj dh Hkko izo.krk gSA
--------------eaS thou ds izfr vR;Ur laosnu'khy jgk gw¡A -----------------esjs thou dh  ifjfLFkfr ds ifjorZuksa ds lkFk gh mudk Hkh :i
ifjofrZr gksrk jgk gsSA** cPpu ds dkO; dk tUe Nk;kokn ds mRd"kZ ds le; gqvkA ;|fi dqN dforkvksa esa Nk;kokn dk
izHkko fn[kkbZ nsrk gS] ijUrq dfo ds LokfHkeku dks Nk;kokfn;ksa dk fiNyxqvk cus jguk b"V u FkkA vr% 'kh?kz gh ^e/kq'kkyk*
ds lkFk fgUnh dkO;kdk'k esa /kwedsrq dh rjg mn; gq,A
^e/kq'kkyk* esa fgUnh ikBdksa dks og eLrh feyh ftldh mUgsa cgqr fnu ls ryk'k FkhA  vius e/kq&dkO; esa] ftldh izsj.kk
dnkfpr~ mUgsa mej [kS;~;ke ls feyhA cPpu us vius lkSUn;ksZikld g`n; ds mYykl] vkuUn vkSj Hkkokos'k dks jleqX/k I;kyh
esa mMsyus dk iz;Ru fd;k gSA e/kq&dkO; dh jke&Hkkouk dks ikjdj cPpu ekuo thou dh fujk'kk vkSj e`R;q&foNksg&nq%[k
ls daVfdr viuh dkO; ;k=kk ds nwljs lksiku ij pj.k c<+krs gsaSA fu'kk fuea=k.k] ,dkar laxhr vksj vkdqy&vUrj bl dky
dh jpuk,a gSaA buds xhrksa dk vkdkj Hkys gh y?kq gks] ij muesa Hkkoksa dh vkdqyrk] laxhr dk ek/kq;Z ikBd dks lgt gh ^ns[ku
esa NksVu yxs ?kko djs xEHkhj* dh vuqHkwfr djk nsrk gSA
Vhñ ,lñ bfy;V ds leku cPpu th dk Hkh er gS fd lkfgR;dkj dh izR;sd iafDr] izR;sd jpuk] liZ dh dk;k ds leku
lqlEc) gksuk pkfg,] vkfn ls var rd lexz xfre;] izR;sd va'k ifjiw.kZ dks vkSj ifjiw.kZ izR;sd va'k dks izLQqj.k'khy j[ksA
vfHkO;atuk ds u;s iz;ksxksa ds fy, fy[kuk  mUgsa vLokHkkfod yxrk gSA mudh dfork dk fo'ks"k xq.k gSS&& vuqHkwfrewyd
lR;rk] lgtrk vkSj laosnu'khyrkA mUgksaus lkgl] lgu] /kS;Z vksSj bZekunkjh ds lkFk vius vuqHkoksa] lq[k&nq%[k dh Hkkouk]
;kSou ds mYykl vkSj lkekftd dqjhfr;ksa ds izfr vius fo{kksHk dks lh/kh&lknh Hkk"kk] lgt dYiuk'khyrk vkSsj ltho fcEcksa
esa ltkdj fgUnh dks lqdqekj xhr fn;s gSaA
cPpu dh Hkk"kk cksypky dh lkfgfR;d Hkk"kk gSA ;g lgt] ljl] vFkZ;qDr] mnwZ 'kCnksa ls ;qDr gSA budh 'kSyh jkspd o.kZu
iz/kku] Hkkoe;h rFkk vkRe dFkkRed gSA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1- ^uhM dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk cPpu dh jpuk&izfØ;k dk egÙoiw.kZ vk;ke gS& bl rF; ij izdk'k

Mkfy, \
mÙkj gfjoa'k jk; cPpu dh iRuh ';kek dh tc e`R;q gqbZ rks ys[kd dh ekufld n'kk vR;Ur 'kkspuh; gks x;h FkhA og

Lo;a dks vR;Ur ,dkdh vkSj VwVk gqvk vuqHko djus yxk FkkA mldk eu cgqr #x.k gks x;k FkkA mldh ekufld
n'kk ml O;fDr ds leku Fkh ftls Qkalh dh lt+k lquk nh xbZ gks] ij Qkalh dh frfFk vfuf'pr gksA mUgha fnuksa mlus
vius ifjokj dh n;uh; vkfFkZd fLFkfr ns[khA pkj eghus ls og viuh Ldwy ukSdjh ls fcuk osru ds Nqêh ij FkkA
mlus Ldwy tkuk izkjEHk dj fn;kA fQj Hkh mldk eu volkn ls Hkjk jgrk FkkA [kkyh {k.kksa esa vrhr dh vusd
Le`fr;ka mls vkUnksfyr djus yxrh FkhA og ;equk unh ds fdukjs unh ds ty dh èkkjk dks ns[krs gq, dqN 'kkfUr dk
vuqHko djrk FkkA
rHkh dqN yksx mls dfork &ikB ds fy, vkefU=kr djus yxsA dqN fnuksa rd rks ys[kd us mudh vis{kk dh fQj og
xksf"B;ksa] lEesyuksa esa Hkkx ysus yxkA mldh ekufld osnuk 'kCnksa ds ek/;e ls O;Dr gksus yxhA bl volj ij og
viuh vkSj viuh iRuh ';kek dh chekjh ds fnuksa esa fy[kh xbZ QqVdj dforkvksa  ds vfrfjDr ^[kS;ke dh e/kq'kkyk*]
^e/kq'kkyk*] ^:ckb;r mej [kS+;ke* ds vuqokn vkfn lquk;k djrk FkkA bUgha fnuksa ys[kd us ^uhM+ dk fuekZ.k fQj*
vkRedFkk Hkh fy[kh FkhA

uhM+ dk fuekZ.k fQj
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^uhM+ dk fuekZ.k fQj* fy[kus ls ys[kd ds eu dk volkn /kqy x;k vkSj mldk lkfgR;dkj tkx mBkkA og leLr
vkRe&Hkksxh fLFkfr;ksa dks dforkvksa ds :i eas vfHkO;fDr iznku djus yxkA mls viuh dYiukvksa ds :i esa vkdkj
ysrs ns[kdj vikj 'kkfUr dk vuqHko gksrk FkkA og lkspus yxk fd ^thou gS rks euq"; vius dks dVq&e/kq vuqHkwfr;ksa
ds Hkkj ls foeqDr ugha dj ldrkA* bl Hkkj dks lgu djus ;ksX; rFkk lq[kn cuk nsus esa mls viuh lkfgR;&lk/kuk
dk ;ksxnku  cgqr gh egÙoiw.kZ yxrk gSA og bls gh viuh thou&;k=kk dh lafxuh ekurk gSa bl dkj.k dg ldrs
gSa fd ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk us ys[kd dks volkn ls fudky dj l`tu djus dh izsj.kk nh FkhA vr% ;g
mudh jpuk&izfØ;k dk egÙoiw.kZ vk;ke gSA

iz'u 2 ^vk/kh jkr 'kk;n izrhd ek=k gS] nks rukoksa ds chp dh fLFkfr dk*&&bl dFku ds lanHkZ esa ys[kd ds
nk'kZfud fopkjksa dk mYys[k dhft, \

mÙkj gfjoa'kjk; cPpu }kjk jfpr ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk ds bl va'k esa ys[kd us viuh iRuh ';kek dh vlk/
; chekjh ls e`R;q dk ekfeZd o.kZu fd;k gSA ys[kd jkr&fnu viuh chekj iRuh dh lsok djrk gS vkSj mldh e`R;q
mls nk'kZfud cuk nsrh gSA 17 uoEcj dh 'kke dks tc ';kek dks vpkud csgks'kh dk nkSjk iM+rk gS vkSj MkWñ ?kks"k
tokc ns nsrs gSa rks ys[kd dks ';kek dh e`R;q dh izrh{kk djuk e`R;q ls Hkh vf/kd Mjkouh izrhr gksrh gSA ';kek ds
firk vkSj rkÅ tc Hkxoku~ ls mls cpkus dh izkFkZuk djrs gSa rks ys[kd tksj ls gal iM+rk gS D;ksafd tc fu;fr gh
';kek dks ugha cpkuk pkgrh rks Hkxoku~ dh izkFkZuk djus ls D;k ykHk \ vk/kh jkr ds le; ';kek dh e`R;q gks tkrh
gSA fu;fr dh bPNk iwjh gks tkrh gSA
ys[kd vk/kh jkr dks nks rukoksa dh chp dh fLFkfr ekurk gS D;ksafd bl {k.k esa gh dj.kh; vkSj vdj.kh; vFkok gksuh
vkSj vugksuh dk fu.kZ; gks tkrk gSA blfy, bl fLFkfr esa og lrdZ jgus ds fy, dgrk gSA bl lrdZrk dks Hkh og
euq"; dk ek=k vga ekurk gS D;ksafd tks gksuk gksrk gS] og rks gks gh tkrk gSA bl izdkj ys[kd fu;fr dks cgqr egÙo
iznku djrk gS] D;ksafd mlds lkeus fdlh dh Hkh ugha pyrh gSA
';kek dh e`R;q ys[kd dks mlds lkFk O;rhr fd, oSokfgd thou ds ukS o"kks± dh vrhr dh Le`fr;ksa esa ys tkrh gSA
bu lqf/k;ksa ds cU/kukas ls og Lo;a dks vkt+kn ugha dj ikrk gSA tc ';kek dh vFkhZ ys tk;h tk jgh gksrh gS rks ^jke
uke lR; gS* djus ds LFkku ij og vFkhZ  pqipki ys tkus ds fy, dgrk gS vkSj Lo;a lksprk jgrk gS fd 'kjhj us rks
vUr esa HkLe gh gks tkuk gSA blfy, euq"; dks lnk vius 'kqHk deks± dk Lej.k djuk pkfg,A 'e'kku esa ';kek dh
fprk dk vkx yxk nh tkrh gSA dqN le; ckn 'ks"k jgh jk[k dks Hkh xaxk esa cgk fn;k tkrk gS rks mls  yxrk gS fd
^lkjk oLrq lR; yqIr gks x;kA* ;gh thou gS] {k.kHkaxqj ! mldk eu #X.k gks tkrk gSA mls yxrk gS fd og Hkh ej
tk,xkA /khjs&/khjs bl volkn ls eqfDr mls mldh lkfgR;&lk/kuk ls izkIr gksrh gS rks og le>rk gS fd thou gS
rks euq"; Lo;a dks thou ds dVq&e/kq vuqHkoksa ls Hkh eqDr ugha dj ldrkA mls ;g lc lgu djus ds fy, dksbZ
thou&lkFkh cukuk pkfg,A ys[kd us viuh jpuk /kfeZrk dks gh viuh thou&;k=kk dh lafxuh cuk fy;k FkkA bl
izdkj og vk/kh jkr dh rukoxzLr fLFkfr ls eqDr gks ldk FkkA

iz'u 3 vkRedFkk ds rÙoksa ds vk/kkj ij ̂ uhM+ dk fuekZ.k fQj* dh leh{kk dhft, \
mÙkj vkRedFkk Lo;a ys[kd }kjk fy[kh mlds thou dh xkFkk gksrh gSA og mlds vuqHkoksa rFkk Hkksxs x;s ;FkkFkZ dk

izkekf.kd vkys[k gksrk gSA blfy, vkRedFkk esa izkekf.kdrk] futrk] lgtrk] rF;kRedrk vkfn rÙoksa dk gksuk
vko';d ekuk tkrk gSA ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk esa ys[kd us bu rÙoksa dk fuEufyf[kr :i ls fuokZg fd;k
gS&&
1- izkekf.kdrk & ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* vkRedFkk eas ys[kd us lksyg uoEcj] 1936 dh jkr dks ns[ks vius

fookg ds LoIu rFkk viuh iRuh ';kek dh vlk/; chekjh ls e`R;q dk vadu fd;k gSA ys[kd us LoIu Lo;a
ns[kk Fkk viuh #X.k iRuh dh lsok og Lo;a djrk jgk gSA bl dkj.k ;g leLr fooj.k izkekf.kdrk dh
dlkSVh ij [kjk mrjrk gSA
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2- futrk & ys[kd us bl vkRedFkk esa vius O;fDr thou] fopkjksa] xq.k&voxq.kksa] LoHkko vkfn dk vkfèkdkfjd
:i esa o.kZu fd;k gSA ';kek dh e`R;q ds {k.kksa dk o.kZu djrs gq, ys[kd dk ;g dFku ^^';kek dh mèoZ
'okl vk/kh jkr rd pyrh jghA ml vU/kdkj esa Mwcs] lqIr&ekSu eksgYys ds ,d ?kj ds ,d dejs dh ,d
pkjikbZ ls mBrk gqvk og lkalksa dk Loj fdruk rhoz yxrk Fkk ! yxrk Fkk] tSls dksbZ vkjs ls eq>s phj jgk
gSA** ys[kd dh futh Hkkoukvksa dks O;Dr djrk gSA

3- rF;kRedrk & ys[kd us bl vkRedFkk esa vius thou ds fofHkUu izlaxksa dks ;FkkrF;kRed :i esa izLrqr
fd;k gSA dFkk dk izkjEHk og vkt ls rhl o"kZ iwoZ lksyg uoEcj] 1936 dks ns[ks LoIu ls djrk gSA 17
uoEcj dh la/;k ls ';kek dh ej.kklUu voLFkk dk fp=k.k djrk gS rFkk mlds firk ckcw jkefd'kksj rFkk
rkÅ ckcw jkepUnz ds vkus] vk/khjkr ls iwoZ ';kek dk vLQqV Loj esa dqN dguk]';kek dh e`R;q ls ys[kd
ds VwVus&fc[kjus vkSj vUr esa lkfgR;&lk/kuk ds ek/;e ls volkn eqDr gksus dk fooj.k rF;ksa ij vk/
kkfjr gSA

4- Hkk"kk& 'kSyh& ys[kd us bl vkRedFkk dks vR;Ur lgt] rRle iz/kku] izokge;h rFkk Hkkokuqdwy Hkk"kk esa
izLrqr fd;k gSA ys[kd dh 'kSyh vkRedFkkRed gS ftlesa dgha&dgha o.kZukRed] fopkjkRed] fp=kkRed
vkSj HkkokRed 'kSyh ds n'kZu Hkh gksrs gSaA tSls&&^^vk/kh jkr 'kk;n izrhd ek=k gS nks rukoksa ds chp dh
fLFkfr dk A ftu rukoksa dks euq"; >syrk gS] mUgsa fu;fr&izd`fr Hkh >syrh gksa rks D;k vk'p;Z !**

bl izdkj dg ldrs gsaS fd vkRedFkk ds rÙoksa ds vk/kkj ij ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* ,d lQy vkRedFkk gSA
iz'u 4 gfjoa'kjk; cPpu dh Hkk"kk& 'kSyh  ij izdk'k Mkfy, \
mÙkj Hkk"kk Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk l'kDr ek/;e gSA uhM+ dk fuekZ.k fQj* gfjoa'kjk; cPpu }kjk jfpr mudh vkRedFkk

gSA vkRedFkk dk ys[kd lR; dk i{k/kj gksrk gSA blfy, cPpu us blesa lgt rFkk Hkkoiw.kZ Hkk"kk ,oa ljl rFkk
izokge;h 'kSyh dh iz;ksx fd;k gS] ftldh izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gS&&
1- lgtrk & ys[kd us vR;Ur lgt rFkk cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS ftl dkj.k loZ=k jkspdrk

cuh jgrh gSA tSls &^^lksyg dh jkr dks eSaus liuk ns[kk tks vkt rhl o"kks± ds ckn Hkh esjh vk¡a[kksa ds vkxs
oSlk gh Li"V gS tSls mls eSaus dy jkr gh ns[kk gksA**

2-  fp=kkRedrk & ys[kd dh Hkk"kk fp=kkRedrk dk xq.k fo|eku gSA og 'kCnksa ds ek/;e ls fdlh Hkh fLFkfr
dk ;FkkFkZ fp=k izLrqr djus esa lQy jgk gSA tsSls fookg ds le; vfXu&dq.M dh ifjØek dk ;g n`';
^esjh Hkkaoj iM+ jgh gS] eaxy if.Mr ea=k i<+ jgs gSa vkSj eSa ,sM+h ls pksVh rd yky diM+ksa esa yTtk&fyiVh
,d uo&o/kw ds ikl vfXu&dq.M ds pkjks vksj Qsjs ns jgk gw¡A fQj ns[krk gwa vfXu& dq.M dh ,d yiV us
uo&o/kw ds vkapy dks idM+ fy;k gS] og flj ls ikao rd yiVksa esa f?kj x;h gSA

3- 'kCn lEink & ys[kd us vius Hkkoksa dks vfHkO;fDr iznku djus ds fy, rRle] ns'kt] fons'kh 'kCnksa ds
vfrfjDr eqgkojksa dk Hkh ;FkkLFkku lgt :i ls iz;ksx :i ls iz;ksx fd;k gSA tSls & fu"izHk] vkapy]
vifjiDo] lqIrkoLFkk] vopsru] >k¡al] vxkfg;k¡] ekSj] cnkZ'r] rhekjnkj] ykpkj] yM+diu] VwV iM+uk
vk¡a[k QkM+dj ns[kuk] inkZ fxjukA

4- izokge;rk & ys[kd dks Hkk"kk izokge;h gSA bl dkj.k bl vkRedFkk esa xfr cuh jgrh gSA fopkjksa dk
izokg dgha Hkh vo#) ugha gksrk gSA og izR;sd fLFkfr dk o.kZu lgtrk ls dj tkrk gSA TksSls& ^^';kek dk
ne VwVrs gh esjh  eka] esjh NksVh cgu] tks viuh HkkHkh dh xEHkhj chekjh dk lekpkj ikdj llqjky ls vk
xbZ Fkh] 'kkfyxzke vkSj mudh iRuh&lc lkFk jks iM+sA dsoy eSa iFkjkbZ&iFkjkbZ vka[kksa ls ';kek ds 'ko dks
ns[krk cSBk jgkA**

uhM+ dk fuekZ.k fQj
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5- 'kSyh & ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* dh jpuk vkRedFkkRed 'kSyh esa gqbZ gSA blesa dgha&dgha fp=kkRed]
HkkokRed] fopkj iz/kku] o.kZukRed rFkk lw=kkRed 'kSyh ds Hkh n'kZu gksrs gSaA tSls & ^^e`R;q dh izrh{kk e`R;q
ls Hkh vf/kd Mjkouh gksrh gSA**---------^^Le`fr cM+h fu"Bqj gSA** ----------^^oLrq&lR; cM+k Øwj] dBksj vkSj fueZe
gksrk gSA** --------------------^^eu dk izHkko ru ij iM+rk gSA**

vr% dg ldrs gSa fd ^uhM+ dk fuekZ.k fQj* esa ys[kd us vkRedFkk ds vuq:i Hkk"kk&'kSyh dk iz;ksx djds bl jpuk
dks l'kDr cuk fn;k gSA
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dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk
t;Hkxoku xks;y

[k.M d % ikB lkj
^dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk* MkWñ t;Hkxoku xks;y }kjk jfpr 16 Qjojh] 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k ds volj ij yxs
esys dk vk¡a[kksa ns[kk gky fjiksrkZt ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA
ys[kd nks ekg iwoZ ls gh bl lw;Z&xzg.k esys dh rS;kjh ns[k jgk gSA ihiyh jksM ds u, cl LVS.M ls ysdj dq#{ks=k jsyos LVs'ku
rFkk ogk¡a ls fo'ofo|ky; ifjlj rd ds vM+rkyhl fdyksehVj {ks=kQy esa uxj dk dk;kdYi gks jgk gSA esyk {ks=k es au;k
uxj cl x;k gSA ljksojksa dks lkQ djds muesa fueZy ty Hkj fn;k x;k gSA 14 Qjojh] 1980 bZñ dks f'ko jkf=k ds volj ij
LFkkus'oj dh izkphu uxjh lt&/kt dj iUnzg yk[k J)kyq rhFkZ;kf=k;ksa  ds LokxrkFkZ rS;kj FkhA 14 Qjojh] f'kojkf=k ds
ioZ ds fnu jkf=k ds vkB cts ys[kd czã ljksoj ds Hkhrj fLFkr losZ'oj egknso ds efUnj esa [kM+k gksdj bl fo'kky rFkk HkO;
ljksoj ds fueZy ty esa f>yfeykrh nhiekyk ns[kdj iwf.kZek dh nhiekyk ls nsnhI;eku ve`rlj ds Lo.kZefUnj dh 'kksHkk dk
Lej.k djus yxrk gSA ys[kd dks mlds Le`fr yksd ls ykSVk dj fdlh xqtjkrh HkkbZ dk ;g Loj ykrk gS] ^^ns'k ds lHkh
rhFkZ&LFkku ns[ksa] fdUrq bruk lqUnj ltk gqvk LFkku ugha ns[kkA**
15 Qjojh  lw;Z la/;k ds le; esys dk lEiw.kZ okrkoj.k vkdkj xzg.k djus yxk gSA ykmMLihdjksa ls izlkfjr ?kks"k.kkvksa ]
nqdkunkjksa] ;kf=k;ksa] Hktuksa] fHk[kkfj;ksa vkfn dk feyk&tqyk 'kksj okrkoj.k esa O;kIr gSA esys&{ks=k esa ;krk;kr cUn gSA ys[kd
fo'ofo|ky; ifjlj ds iwohZ lhekapy ls lVs czãljksoj ds if'peh rV ij vkdj fo'kky czã ljksoj dks ns[krk gSA bldk
vk/kk iDdk cuk gqvk Hkkx cgqr HkO; ,oa vkd"kZd izrhr gksrk gSA bl ljksoj ds 'ks"k vk/ks Hkkx dk vHkh m)kj gksuk gSA
czãljksoj ds iqjkus Hkkx dks ns[kdj ys[kd ml le; dh dYiuk djrk gS tc bl foLr`r ljksoj esa fueZy ty Hkjk jgrk
Fkk rFkk mlds pkjksa vksj osnikBh czãpkjh osnksa dk fujUrj ikB djrs jgrs FksA blds pkjksa  vksj vusd fo|kihB gksaxs ftlls
bl {ks=k dks ̂ czã_f"k ns'k* dh laKk feyh gksxhA g"kZo/kZu ds le; esa bl ljksoj ds vkl&ikl fofHkUu efUnjksa dk fuekZ.k gqvk
Fkk ftldh lk{kh izkphu jketh ,oa guqeku efUnj vkt Hkh ns jgs gSaA
ys[kd  czãljksoj ds pkjkas vksj ?kwedj ns[krk gS rks mls txg&txg lk/kq&larksa vkSj egkRekvksa dh Vksfy;k¡a fn[kkbZ nsrh gSaA
mudh Vksyh ds fofHkUu izdkj ds >.Ms Hkh ygjkrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA fofHkUu /keks±] erkas] tkfr;ksa] izns'kksa] Hkk"kkvksa dk ,d
fofp=k laxe esys esa fn[kkbZ nsrk gS] ftlls ;g yxrk gS ekuks Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr dh fofo/krk esa ,drk dk izrhd ,d
NksVk&lk Hkkjr gh ;gk¡a mHkj vk;k gSA LFkku&LFkku ij Hktu] dhrZu] ;K] Hk.Mkjs vkfn gks jgs gSaa nfjnz&ukjk;.kksa dks Hkkstu
djk;k tk jgk gSA lfUufgr ljksoj ls jsyos LVs'ku vkSj fcjyk efUnj rd lM+d ds nksuksa vkSj HkhM+ gh HkhM+ gSA yksx fujUrj
flj ij xBfj;ka¡ mBk;s ikiksa ls eqfDr rFkk iq.;ksa dk vtZu djus ds fy, pys gh vk jgs FksA
16 Qjojh ] lw;Z&xzg.k dk fnu gSA leLr okrkoj.k LoPN gSA /kwi f[kyh gqbZ gS vkSj gok esa rkt+xh vkSj xehZ gSA ys[kd dh
n`f"V ft/kj Hkh tkrh gS m/kj gh mls ekuoksa ds flj gh flj fn[kkbZ nsrs gSaA bl vukLFkk ds ;qx esa Hkh ys[kd J)k] HkfDRk]
fo'okl vkSj vkLFkkvksa ds e/; J)kyqvksa dks lw;Z xzg.k dh izrh{kk djrs ns[k jgk gSA v<+kbZ cts ds yxHkx okrkoj.k esa gypy
gksrh gS vkSj ,d gtkj ukxk lk/kqvksa dk fo'kky tqywl czãljksoj dh vksj tkrk fn[kkbZ nsrk gSA muds lkFk vusd HkDrtu
Hkh FksA

v/;k;&8
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nks ctdj lSrhl feuV ij lw;Zxzg.k ds izkjEHk gksus dh ?kks"k.kk lqurs gh yk[kksa yksx Luku djus yxrs gsaA 'ka[kksa] ?k.Vksa]
?kfM+;kyksa dh /ofu ls okrkoj.k Hkj tkrk gSA /kwi /khjs&/khjs de gks tkrh gS vkSj ljksoj ds ty esa dkyh Nk;k fn[kkbZ nsus
yxrh gSA vk/ks&ls vf/kd lw;Z dks xzg.k yx pqdk gSA txg&txg Hktu&dhrZu gks jgs gSaA ?kkV ij nku ekaxus okyksa dh HkhM+
yxh gSA yksxksa dk fo'okl gS fd lw;Z xzg.k ds volj ij lHkh nsork vkSj rhFkZ Hkh czã ljksoj esa Luku djus vkrs gSaA blfy,
vkt dk nku] Luku] iwtk&ikB cgqr mÙke ekuk tkrk gSA iqjkus tekus esa jktk yksx viuh jkfu;ka¡ rd nku esa ns nsrs Fks vkSj
fQj muds ot+u dk lksuk&pkanh nsdj okil ys ysrs FksA ,d ckj ,d i.Ms dh uh;r fcxM+ x;h Fkh rks ;g izFkk cUn gks x;h
FkhA
HkDr yksx nku] Luku] Hktu&dhrZu }kjk lw;Z nsork dh ladV eqfDr vkSj viuh euksdkeukvksa dh iwfrZ ds fy, izkFkZuk djrs gSsaA
os vius ln~deks± ls lw;Z dh jkgq ls eqfDr ds fy, izkFkZuk dj jgs gSaA /khjs&/khjs xzg.k ds ckny NaVus yxrs gSa vkSj pkj ctdj
mupkl feuV ij lw;Z ds LOPN gksus dh mn~?kks"k.kk lqurs gh yk[kkas yksx fQj ls ,d lkFk ty esa Luku djus ds fy, izos'k dj
tkrs gsSaA bl izdkj os 'kq) gksdj] ikiksa ls eqDr gksdj rFkk iq.;ksa dk lap; djds vius ?kj tk,axsA la/;k f?kjus yxh gS] i{kh
Hkh vius&vius uhM+ksa dh vksj tk jgs gSa rFkk ;k=kh Hkh leLr ekxks± ls vius&vius ?kjksa dh vksj izLFkku dj jgs gSaA

[k.M [k % O;k[;k
eaS czãljksoj ds Hkhrj fLFkr losZ'oj egknso ds efUnj esa [kM+k bl fo'kky ,oa HkO; ljksoj ds fueZy ty
esa f>yfeykrh nhiekyk dks ns[k jgk gw¡aA ljksoj ds pkjksa vksj fctyh ds gtkjksa cYcksa dh cUnuokj Vaxh
gSA yky iRFkj ds ?kkVksa ij fLFkr [kEHkksa ij yxh 'osr edZjh ykbV] losZ'oj egknso efUnj dh txex
nhi&vR;Ur eksgd n`';A esjh psruk esa iwf.kZek dh nhiekyk ls nsnhI;eku ve`rlj dk Lo.kZ&efUnj
mHkj vkrk gSA mlds eLrd ij pedrk iw.kZ pUnzA ve`r ljksoj esa fcfEcr Lo.kZ&efUnj dh euksgj
txex Nfo] pUnzek dk og Vhdk] ̂ egknso* ds eLrd ij vkt ugha gSA og rks vkt nwljh gh ;k=kk ij
gS&lw;Z&xzg.k dh ;k=kk ijA

 'kCnkFkZ & HkO; ¾ lqUnjA fueZy ¾ LoPNA nsnhI;eku ¾ pednkjA euksgj ¾ eksgdA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA bl fjiksrkZt
esa ys[kd us 16 Qkjojh] lu~ 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk vk¡a[kksa ns[kk fooj.k izLrqr fd;k gsSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd 14 Qjojh dh jkf=k dks vk;ksftr f'kojkf=k ds ioZ ds le; czãljksoj esa fLFkr losZ'oj
egknso ds efUnj dh 'kksHkk dk o.kZu djrs gq, fy[krk gS fd og czã ljksoj ds Hkhrj losZ'oj egknso efUnj esa [kM+k gSA bl
efUnj esa [kM+k gksdj og bl fo'kky vkSj cgqr cM+s ljksoj ds LoPN ty esa f>yfeykrh gqbZ nhiekyk dks ns[k jgk gS tks mls
cgqr vkd"kZd izrhr gks jgh gSA ljksoj ds pkjksa vksj fctyh ds gtkjksa cYcksa dh Vaxh gqbZ cUnuokj cgqr lqUnj yx jgh gSA
blh izdkj ls cã ljksoj ds yky iRFkj ds ?kkVksa ij fLFkr [kEHkksa ij yxh gqbZ lQsn edZjh ykbV rFkk losZ'oj egknso efUnj
dh txexkrh gqbZ nhi&lTtk Hkh vR;Ur eueksgd n`'; mifLFkfr djrh gSA ;g lc ns[kdj ys[kd dks iwf.kZek dh  nhiekyk
ls pedrk gqvk ve`rlj dk Lo.kZ efUnj ;kn vk tkrk gSA mlds Åij pedrk gqvk iwf.kZek dk iw.kZ pUnzek gksrk FkkA ve`rlj
ds Lo.kZ efUnj ds ljksoj esa Lo.kZ efUnj dh vkd"kZd Nk;k izfrfcfEcr gksrh Fkh rFkk ml ij iw.kZ pUnz dk Vhdk lq'kksfHkr gksrk
Fkk tks vkt losZ'oj egknso ds efUnj dh Nk;k ij ugha gSA D;ksafd og vkt nwljh gh ;k=kk vFkkZr~ lw;Z xzg.k dh ;k=kk ij
x;k gqvk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us f'kojkf=k ds ioZ ij jkf=k ds le; fo|qr ds izdk'k esa ugk;s gq, losZ'oj egknso vkSj czã ljksoj dh 'kksHkk

dk vkd"kZd 'kCn fp=k izLrqr fd;k gsSA
2-  Hkk"kk rRle iz/kku] lgt] izokge;h rFkk dkO;kRed gSA
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3- 'kSyh o.kZu iz/kku rFkk fp=kkred gSA
4-  vkd"kZd fcEc ;kstuk gSA

eSa dYiuk djrk gwa  ml le; dh] tc bl rkykc esa ljLorh dk ikou ty Hkjk gksrk FkkA blds pkjksa
vksj _f"k&eqfu;ksa] rifLo;ksa ds vla[; vkJe gksaxs vksj tgk¡a osnksa dh _pkvksa dh jpuk gqbZ gksxhA
czãpkjh osn&ikB djrs gksaxsA dbZ fo|kihB gksaxs] tgka¡ fopkj&xksf"B;ksa esa Kku&xaxk izokfgr gksrh
gksxh] ftlls bls ̂ czã_f"k* ns'k dh laKk feyh FkhA fo|kihB bl ljksoj ds rV ij vkt Hkh gSA blds nks
rVksa ls lVk dq#{ks=k fo'ofo|ky; A izkP; ,oa ik'pkR; fo|k dk dsUnzA fdUrq os _f"k&eqfu] riLoh
vkt dgka gS \

'kCnkFkZ & ikou ¾ ifo=kA ljksoj ¾ rkykc A izkP; ¾ iwoZ dh ] izkphuA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA blesa ys[kd
us 16 Qkjojh] lu~ 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk vka¡[kksa ns[kk fooj.k izLrqr fd;k gsSA
O;k[;k & ys[kd  czãljksoj dh dk;kdYi ns[kdj mldh HkO;rk ij eqX/k gks tkrk gSA bl ljksoj dk iwohZ Hkkx u;k u;k
iDdk cu x;k gS tcfd if'peh Hkkx dk vHkh th.kksZ)kj gksuk gSA og ;g lc ns[kdj vrhr dh dYiuk esa [kks tkrk gS vkSj
ml le; dh dYiuk djrk gS tc bl ljksoj esa ljLorh unh dk ifo=k ty Hkjk jgrk gksxkA mls yxrk gS fd ml le;
bl ljksoj ds pkjksa vksj _f"k;ksa] eqfu;ksa vkSj rifLo;ksa ds vusd vkJe jgs gksaxs] ftuesa mUgksaus osnksa ds ea=kksa dh jpuk dh
gksxhA ogk¡a f'k{kk xzg.k djus vk;s gq, czãpkjh osn&ikB djrs gksaxsA ;gk¡a vusd fo|kihB jgs gksaxs] ftuesa vk;ksft fopkj&xksf"B;ksa
esa u;s&u;s fopkjksa dh Kku&xaxk lnk izokfgr gksrh jgrh gksxhA blh dkj.k bl {ks=k dks czã _f"kns'k dgk x;k gSA orZeku
;qx esa Hkh bl ljksoj ds rV ij fo|kihB fLFkr gSaA bl ljksoj ds nks rVksa ls lVk gqvk dq#{ks=k fo'ofo|ky; gS] tgka iwoZ vkSj
if'pe i)fr dh f'k{kk nh tkrh gS] ijUrq vkt oSls _f"k] eqfu vkSj riLoh ugha gSa tks izkphudky esa ;gka f'k{kd dk dk;Z djrs
FksA
fo'ks"k &
1- izkphu f'k{kk i)fr dh fo'ks"krkvksa dks js[kkafdr djrs gq, orZeku dky esa 'kSf{kd ewY;ksa esa vkbZ fxjkoV ij fpUrk

O;Dr dh xbZ gSA
2- xkSjoiw.kZ vrhr dks Lej.k fd;k x;k gSA
3- Hkk"kk rRle iz/kku] izokge;h ,oa Hkkoiw.kZ gSA
4- o.kZukRed 'kSyh esa fp=kkRedrk dk xq.k fo|eku gSA
5- vkd"kZd fcEc&;kstuk gSA

fQj eSa dYiuk djrk gwa ml le; dh] tc LFkkus'oj o/kZu&oa'k ds izrkih jktk g"kZo/kZu dh jktèkkuh
FkhA vusd erksa] /keks± dk dsUnzA vR;Ur oSHko'kkyhA rHkh ;s foLr`r lqUnj ?kkV cus gksaxsA blds rVksa ij
vusd efUnjksa dk fuekZ.k gqvk gksxkA izkphu jketh&efUnj ,oa guqeku&efUnj vkt Hkh mldh lk{kh ns
jgs gsSaA fuR; izkr% iqjoklh cM+h la[;k esa Luku&/;ku ds fy, ;gka vkrs gksaxsA ?k.Vksa&?kfM+;kyksa] 'ka[kksa
dh /ofu okrkoj.k esa xwatrh gksxhA izkFkZukvksa] vkjfr;ksa] iwtk&ikB] dYkk&dhrZu ] ea=k&xk;u ls
ok;qe.My x¡qatfjr gksrk gksxkA fo'kky cM+ ,oa ihiy ds o`{kksa dh Nk;k esa HkDrtu /;ku yxk dj cSBrs
gksaxsA

'kCnkFkZ & izrkih ¾ xkSjoiw.kZA oSHko'kkyh ¾ /ku lEiUuA lk{kh ¾ xokghA iqjoklh ¾ xzkeoklhA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA blesa ys[kd

dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk
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us 16 Qkjojh] lu~ 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk jkspd rFkk ltho vk¡a[kksa ns[kk fooj.k izLrqr
fd;k gsSA
O;k[;k & bu iafDr;ksa esa ys[kd czãljksoj dh 'kksHkk ns[kdj vrhr dh dYiukvksa esa [kks tkrk gSA og ml le; dh dYiuk
djrk gS tc LFkkus'oj o/kZu&oa'k  ds rstLoh jktk g"kZo/kZu dh jkt/kkuh FkhA ml le; ;g {ks=k vusd erksa rFkk /keks± dk dsUnz
ekuk tkrk FkkA ;g vR;Ur le`) rFkk oSHko lEiUu uxj FkkA mUgha fnuksa ;gk¡ abrus foLr`r vkSj lqUnj ?kkVksa dk fuekZ.k gqvk
gksxkA bUgha fnuksa ljksoj ds rVksa ij vusd efUnj Hkh cuok;s x;s gksaxsA ftuesa ls izkphu jketh efUnj vkSj guqeku efUnj vkt
Hkh ;gk¡a fo|eku gSaA ;gk¡a izfrfnu uxjoklh cgqr cM+h la[;k esa Luku vkSj iwtk&ikB] izkFkZukvksa] vkjfr;ksa] dFkk&dhrZu]
ea=k&xk;u vkfn ls eq[kfjr gks tkrk gksxkA ;gka¡ ds cM+s&cM+s ihiy vkSj cM+ ds o`{kksa dh Nk;k esa HkDr yksx /;ku yxkdj cSBRks
gksaxsA
fo'ks"k &
1- g"kZo/kZu ds le; ds LFkkus'oj dh dYiuk dh xbZ gS rFkk ml ;qx dks bl {ks=k dk oSHko'kkyh ;qx ekuk x;k

gSA
2- g"ko/kZu dky esa ;g vR;Ur izfl) /keZ{ks=k FkkA
3- Hkk"kk rRle iz/kku] izokge;h rFkk Hkkoiw.kZ gSA
4- 'kSsyh o.kZukRed gSA
5- vkd"kZd fcEc fo/kku gSA

ljksojksa dks tkus okys ekxks± ij ;kf=k;ksa dk lewg meM+rk gqvk vkxs c<+ jgk gSA ,d vUrghu izokg] tSsls
dksbZ ck<+ vk jgh gksA da/ks ls da/kk eyrh HkhM+A ljksojksa ij] lM+dksa] ij ?kkVksa ij] eSnkuksa esa] tgka Hkh
n`f"V tkrh gS] ;kf=k;ksa dh vikj HkhM+ fn[kk;h iM+rh gSA fo'kky tu lewgA ygjkrk tu&lkxjA xkfM+;ksa]
clksa] VªSDVj&Vªkfy;ksa] dkjksa] Bsyksa ls rFkkiSny cM+h la[;k esa ;k=kh ljksoj dh vksj ,d fn'kk esa] ,d
fo'okl fy,A J)k] HkfDr] fo'okl vkSj vkLFkkvksa dk esykA vukLFkk vkSj vLohd`fr ds ̂ vk/kqfud* ;qx
esaA

'kCnkFkZ & ljksoj ¾ rkykcA vikj ¾ vlheA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA bl fjiksrkZt
esa ys[kd us 16 Qkjojh] lu~ 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa yxs lw;Zxzg.k ds  esys dk   vka[kksa ns[kk fooj.k izLrqr fd;k gsSA
O;k[;k &ys[kd us 16 Qjojh dks lw;Z xzg.k ds volj ij czãljksoj ij vkus okys J)kyqvksa dk o.kZu djrs gq, crkrk gS
fd ljksoj dh vksj ys tkus okys leLr ekxks± ij rhFkZ&;kf=k;ksa dk lewg meM+rk gqvk vkxs c<+ jgk FkkA HkhM+ bruh vf/kd Fkh
ekuks dHkh lekIr u gksus okyk yksxksa dk ,slk izokg gks tSls fdlh unh esa ck<+ vk x;h gksA vkneh ls vkneh Vdjkrs gq, vkxs
c<+ jgs FksA ft/kj ns[kks m/kj gh euq";ksa dh HkhM+ fn[kkbZ nsrh FkhA ljksojksa] lM+dksa] ?kkVksa] eSnkuksa vkfn dh rjQ ft/kj Hkh ns[krs
Fks ;kf=k;ksa dh HkhM+ gh HkhM+ fn[kkbZ ns jgh FkhA bruk fo'kky tu&lewg Fkk tSls dksbZ ygjkrk gqvk yksxksa dk lkxj gksA yksx
xkfM+;ksa] clksa] VSªDVj&Vªkfy;kas] dkjksa] Bsykas esa rFkk isSny cgqr cM+h la[;k esa ljksoj dh fn'kk esa fdlh ,d fo'okl ds lgkjs
c<+rs tk jgs FksA ys[kd dks ;g esyk dsoy lw;Z&xzg.k dk esyk u yx dj bu leLr ;kf=k;ksa dh J)k] HkfDr] fo'okl vkSj
vkLFkk dk esyk Hkh yx jgk FkkA vk/kqfud HkkSfrdrkoknh] vukLFkk vkSj ijEijkvksa dks udkjus okys ;qx esa ys[kd dks ;g lc
,slk yxrk gS tsSls vkt Hkh Hkkjrh; laLd`fr viuh vkLFkk ds dkj.k gh thfor gSA
fo'ks"k &
1- lw;Z&xzg.k ds volj ij brus vf/kd yksxksa dk ,d=k gksuk bl HkkSfrdrkoknh ;qx esa gekjh vkfLrdrk rFkk viuh

ijEijkvksa ds izfr vkLFkk dk izrhd ekuk x;k gSA
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2-  Hkk"kk rRle iz/kku] dkO;e;h] izokgiw.kZ rFkk ljl gSA
3- 'kSyh o.kZu iz/kku fp=kkRed gSA
4- fp=k.k esa HkhM+ dk n`'; ltho gks mBrk gSA

ysfdu dc] dgka jkfu;ka vkSj dgka lksuk pkanhA yksx nks&rhu iSls dk flDdk nsdj egku~ iq.; dek ysuk
pkgrs gSaA eSa lksprk g¡wa fd nwj&nwj ls vkus okys ;s fHk{kq ] ;s nku ysus okys] nks&nks] rhu&rhu isSlksa ds
flDds bdV~Bs djds fdruk /ku tek dj ldsaxs vkSj mlls fdrus fnu mudk fuokZg gks ldsxkA dc ls
bl egku~ nku&ioZ dh izrh{kk esa vk¡[ksa fcNk;s cSBs FksA

izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA ftlesa ys[kd
us  dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk  vka¡[kksa ns[kk gky izLrqr fd;k gsSA izLrqr iafDr;ksa esa ys[kd us nku dh egÙkk
dks crk;k gSA
O;k[;k & lw;Z xzg.k ds volj ij ;k fdlh vkSj 'kqHk volj ij nku nsuk egku~ ekuk tkrk gSA ;g gekjh Hkkjrh; laLd`fr
dk vax gSA lw;Z xzg.k ds volj ij nku dh cgqr gh egÙkk crkbZ xbZ gSA iqjkus le; esa jktk yksx lw;Zxzg.k ds volj ij
viuh jkfu;ksa rd dks nku dj nsrs Fks ysfdu vkt ds ;qx esa ;g lc dgka¡ miyC/k gks ldrk gSA vkt ds ;qx eas dsoy ,d&nks
isSlk nsus esa gh egku~ nku le> ysrs gSaA yEcs le; ls  fHk[kkfj;ksa dh vk'kk yxh jgrh gS fd lw;Zxzg.k ds volj ij ,d&,d]
nks&nks flDds ysdj /ku tek djsaxsA ysfdu os ,d&,d tek fd;k gqvk iSlk fdrus le; rd pyk;saxsA fHk[kkfj;ksa dh bl
n;uh; fLFkfr dks ns[kdj ,slk yxrk gS fd ;s fdrus le; ls lw;Zxzg.k ds egku~ nku ds fy, viuh thfodk dh vk'kk yxk,
cSBs gSaA
fo'ks"k &
1- Hkkjrh; ekU;rkvkas ds vuqlkj lw;Z xzg.k ds volj ij nku dk egÙo n'kkZ;k x;k gSA
2- Hkk"kk lgt] ljy rFkk izokge;h gSA
3- 'kSyh o.kZukRed gSA
4- lqUnj fcEc&fo/kku gSA

HkDrtu nku&Luku] ti&iwtk] Hktu&dhrZu djds lw;Z&nsork dh ladV] eqfDr vkSj viuh
euksdkeukvksa dh iwfrZ dh dkeuk dj jgs gSaA mudk fo'okl gS fd tks lw;Z Hkxoku~ mudk thou&nkrk
gS] ogh vkt ladV esa gSA jkgq us mls xzl fy;k gSa os vius lqd`R;ksa] iq.;&deks± ,oa ti&nku ls mldk
ladVekspu djus esa rRij gSaa jkgq us mls xzl fy;k gSA os vius lqd`R;ksa] iq.;&deks± ,oa ti&nku ls
mldk ladVekspu djus esa rRkij gSaA vkSj yhft,] lw;Z dk ladVekspu gks jgk gSA Fkhjs&/khjs xzg.k ds
ckny NaVus yxs gsaSA

'kCnkFkZ & ladV ¾ eqlhcrA xzl ysuk ¾ fuxy tkukA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA ftlesa ys[kd
us  dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk  vka¡[kksa ns[kk fooj.k  izLrqr fd;k gsSA bu iafDr;ksa esa ys[kd lw;Zxzg.k ds
volj ij nku&Luku dh egÙkk dk o.kZu djrk gSA
O;k[;k & lk;adky esa lw;Zxzg.k ds volj ij lkjk okrkoj.k ml leZFk J)kyqvksa ds Hktu&dhrZu ls xwat iM+rk gS vkSj lw;Z
ds vkxs ls ckny NaVus yxrs gSaA yksxksa dk ,slk fo'okl cuk gqvk gS fd tc lw;Zxzg.k yxk gksrk gS rks ml le; fd;k x;k ti]
ri] nku] /;ku] iwtk vpZuk ls euksokafNr dk;ks± dh iwfrZ gksrh gSA yksxksa dk fo'okl gS fd nku&iq.; djds Hkxoku~ vkfnR; dks
jkgq }kjk xzlus ls NqM+k yasxsA FkksM+s nsj ds i'pkr~ J)kyq ns[krs gSa fd lw;Z vius ladVksa ls eqDr gks jgk gSA lw;Z ds vkxs ls ckny

dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk
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NaV jgs gSa vkSj xzg.k lekIr gks jgk gSA mlls J)kyqvksa dh vkLFkk] n`<+&fu'p;] fo'okl vkSj Hkh lqn`<+ gks tkrk gSA
fo'ks"k &
1- lw;Zxzg.k ds volj ij vkSj yksxksa dh nku&Luku] ti&iwtk] Hktu vkfn dh eukso`fÙk dk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k x;k

gSA
2- Hkk"kk ljy] lgt ,oa izokge;h gSA
3- 'kSyh o.kZukRed gSA

lw;Z ds LoPN gksus dh lwpuk feyrs gh iqu% yk[kksa J)kyq ,d lkFk ty Luku ds fy, ljksojksa esa izos'k
dj jgs gSaaA os 'kq) gksdj vius ?kjksa dks tk,axsA ikiksa ls eqDr gksdj] iq.;ksa dk lap; djA yks] lqd`R;ksa
ls lefUor viuh euksdkeukvksa dh iwfrZ ls vk'oLr] mYykl vkSj vkuUn ls Hkjs os vius&vius ?kjksa dks
ykSV Hkh pys gsSaA

'kCnkFkZ &  J)kyq ¾ HkDrA eqDr ¾ NwV djA lap; ¾ bDV~BkA euksdkeuk ¾ bPNkA
izlax& izLrqr x|ka'k MkWñ t; Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* ls fy;k x;k gSA ftlesa ys[kd
us  dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k ds volj ij yxs esys dk  vka¡[kksa ns[kk gky izLrqr fd;k gsSA izLrqr iafDr;ksa esa lw;Z ds xzg.k eqDr gks tkus
dh fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gSA
O;k[;k & le; vkxeu ij lw;Z xzg.k dh lekfIr dh ?kks"k.kk dh tkrh gSA xzg.k&lekfIr dh lwpuk lqurs gh yk[kksa J)kyq
,d lkFk ty esa Luku djus ds fy, ljksojksa esa nkf[ky gks jgs gSaa os 'kq) gksdj vius ?kjksa dks ykSVsaxsa A os ikiksa ls eqDr gksdj
rFkk iq.;ksa dks ,d=k dj vius&vius  ?kjksa dks tk,axsA os iq.; ls ;qDr gksdj viuh bPNkvksa dh iwfrZ dh rlYyh ysdj rFkk
mYykl ,oa vkuUn ls Hkjdj vius&vius ?kjksa dks tk jgs gSaA
fo'ks"k &
1- yksxksa ds fo'oklksa dk o.kZu fd;k  gS fd mudh viuh ijEijkvksa esa iw.kZ vkLFkk gSA
2- Hkk"kk lgt] ljy O;kogkfjd gSA
3- 'kSyh o.kZu iz/kku gSA

[k.M x % t;Hkxoku xks;y
lkfgfR;d ifjp;
MkW t;Hkxoku xks;y dk tUe 30 flrEcj] 1931 dks ;equkuxj ft+ys NNjkSyh uked xzke esa ykyk ealkjke ds ?kj gqvk FkkA
vkius ,eñ ,ñ fgUnh dh ijh{kk iatkc fo'ofo|ky; ls izFke Js.kh mrh.kZ dh vkSj ogha ls ^xq# izrkilwjt ds dkO;&i{k dk v/
;;u* fo"k; ij 'kks/k&dk;Z ih ,pñ Mhñ dh mikf/k izkIr dhA vki dq#{ks=k fo'ofo|ky; esa fgUnh foHkkx ds vkpk;Z ,oa v/;{k]
dyk ladk; ds vf/k"Bkrk] izksQSlj ,ejsVl jgus ds i'pkr~ gfj;k.kk f'k{kk cksMZ ds v/;{k Hkh jgs gSaA
jpuk,a %
MkWñ xks;y us fgUnh txr dh cgqewY; lsok dh gSa mUgksaus xq#eq[kh fyfi esa miyC/k fgUnh lkfgR; ds vuqlaèkku }kjk fgUnh txr~
dks ,d ubZ fn'kk nh gSA e/;;qxhu lkfgR; dk iquewZY;kadu djds fgUnh lkfgR; dks ,d u;k vk;ke fn;k gSA vc rd vkids
ekSfyd ,oa lEikfnr lksyg xzUFk izdkf'kr gks pqds gSa] ftuesa fuEufyf[kr izeq[k gSa&&^xq#eq[kh fyfi esa fgUnh lkfgR;*] ^ohj
dfo n'kes'k*] xq#xksfcUn flag % fopkj vkSj n'kZu*] ̂ e/;;qxhu dkO; % u;k ewY;kdau*] ̂ jhfrdky dk iquewZY;kadu*] ̂ izlkn vkSj
mudk dkO;*] ^xq#'kksHkk*] ^txukek xq# xksfcUn flag*] laf{kIr xq# izrkilwjt*] xq# foykl*] ^xq# ukud izdk'k*] ^ohj vedj
flag*] ̂ xq# xksfcUn flag dk ohj dkO;*] ̂ laf{kIr xq# izrki lwjt*] ̂ [kV~Bk] feV~Bk] dM+ok*] ̂ xq# izrki lwjt ds dkO; i{k dk v/
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;;u* vkfnA bu jpukvksa ds vfrfjDr vkids vc rd yxHkx vLlh fuca/k izdkf'kr gks pqds gSaA vki viuh lkfgfR;d
jpukvksa ds dkj.k f'kjksef.k xq#}kjk izcU/k desVh] ve`rlj rFkk gfj;k.kk izknsf'kd fgUnh lkfgR; lEesyu }kjk nks ckj
iqjLd`r ,oa lEekfur gks pqds gSaA bUgsa HkwriwoZ jk"Vªifr Kkuh tS+y flag us Hkh budh lkfgfR;d miyfC/k;ksa ds fy, lEekfur
fd;k FkkA
lkfgfR;d fof'k"Vrk,a %
fuca/kdkj ,oa fjiksrkZt ys[kd ds :i eas MkWñ xks;y dk fgUnh txr~ esa egÙoiw.kZ LFkku gSA vkids fuca/k fpUru iz/kku]
fopkjksÙkstd rFkk uohu Hkko&cks/k ls lEiUu gSaA dchj] xq#ukud ] xq# xksfcUn flag] 'ks[k Qjhn] xq# rsx cgknqj vkfnij
fy[ks x, fuca/kksa esa i;kZIr ekSfydrk gSA Hkko&xkEHkh;Z ,oa fo"k;&izfriknu dh ekSfydrk vkids fuca/kksa dh egÙoiw.kZ  fo'ks"krk,a
gSA fo"k;&vuq:i.k esa Kku&xfjek] vuqHko rFkk u;k n`f"Vdks.k in&in ij >ydrk gSA
MkWñ xks;y ds fuca/kkas esa oS;fDrdrk Hkh >ydrh gSA ys[kd ds futh*n`f"Vdks.k] mldh vfHk#fp rFkk izo`fr;ksa dk ys[kk&tks[kk
muds fuca/kksa es fey tkrk gSA jkspdrk] ljlrk ,oa g`n;&Lif'kZrk Hkh muds fuca/kkas esa feyrh gSA dgha&dgha muds fuca/kksa esa
O;aX;kRedrk dk iqV Hkh jgrk gSA fjiksrkZt & ys[kd ds :i eas MkWñ xks;y dk uke vxzx.; gSA mUgksaus viuh fjiksrkZtksa esa
lelkef;d ?kVukvksa dks okLrofd :i esa izLrqr fd;k gSA
MkWñ t;Hkxoku xks;y izcq)&fpUrd gSaA mudh jpuk,a fpUru&iz/kku] fopkjksÙstd rFkk uohu Hkko&cksèk ls lEi`Dr gksrh gSaA
mudh Hkk"kk] lgt] ljy ,oa Hkkokqdwy  gSA mudh Hkk"kk ^VDlkyh* gS ftlesa izR;sd 'kCn uxhus dh HkkfUr tM+k x;k gSA
MkWñ xks;y dh Hkk"kk l'kDr ,oa izkaty gSA Hkk"kk Hkkoksa ds vuqlkj pyrh gS rFkk Hkko Hkk"kk ds lkFk dneksa ls dne feykdj
pyrs gSaA Hkk"kk esa izokg Hkh in&in ij >ydrk gSA
ys[kd 'kCnksa ds ikj[kh gSaA mUgksaus pqu&pqu dj 'kCnksa dk p;u fd;k gSA mudh Hkk"kk esa laLd`r] vaxzst+h] vjch&Q+kjlh o
ns'kt 'kCnksa dk lgt iz;ksx fey tkrk gSA mudh 'kCn ;kstuk nz"VO; gS&& lw;Z xzg.k] dk;kdYi] xkSjo'kkyh] nhiekyk]
nsnhI;eku] th.kksZ}kj] HkO;ewfrZ] 'kh"kkZlu] lqd`R;] mYykl vkfn laLd`rfu"B gSa rFkk fdyksehVj] VS.V] ykbV] ykmMLihdj
vkfn vaxzst+h ds ] egd cjkenk] twywl vkfn mnZw ds gSaA
MkWñ xks;y dk okD;&foU;kl lqxfBr ,oa O;kdj.k lEer gSA muds okD; NksVs&NksVs gksrs gSa fdUrq vFkZ&xkaHkh;Z ls iw.kZ gksrs gSaA
;Fkk&^^vkSj yhft, lw;Z dk ladVekspu gks jgk gSA /khjs&/khjs xzg.k ds ckn NaVus yxs gSaA ty ij ls dkyh Nk;k fleVus yxh
gS vkSj /kwi xjekus yxh gSA**
MkWñ xks;y dh Hkk"kk esa eqgkojksa dk Hkh lVhd iz;ksx gqvk gSA ^dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk* 'kh"kZd fjiksrkZt esas eqgkojksa dk lVhd
iz;ksx nz"VO; gS &&vka[ksa fcNkuk] xgek&xgeh gksuk] ladV&ekspu gksuk] uhM+ksa dh vksj ykSVkuk vkfnA
^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  'kh"kZd jpuk ,d fjiksrkZt gSA fjiksrkZt esa lelkef;d leL;kvksa dk ;FkkrF; fp=k.k fd;k
tkrk gS izLrqr fjiksrkZt ds vk/kkj ij MkWñ xks;y dh 'kSyh o.kZukRed gS A ys[kd u jkspd 'kSyh esa dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k dk
o.kZu fd;k gSA ;Fkk &&^^lw;Z&xzg.k izkjEHk gksus okyk gSA czãljksoj ,oa lfUufgr ljksoj ij Luku djus ds fy,
yk[kksa dh HkhM+ tek gSA** MkWñ xks;y us izLrqr fjiksrkZt esa lw;Zxzg.k ds vusd fp=k izLrqr fd;s gSa&&^^ljksoj ds pkjksa vksj
fctyh ds gt+kjksa cYcksa dh cUnuokjh Vaxh gSA yky iRFkj  ds ?kkVksa ij fLFkfr [kEHksa ij yxh 'osr edZjh ykbV
losZ'oj egknso efUnj dh txex nhi&lTTkk vR;Ur eksgd n`';A** MkWñ xks;y dh 'kSyh izokge;h gS A bl 'kSyh dks
likV&c;kuh 'kSyh Hkh dgk tk ldrk gSA izLrqr fjiksrkZt dh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa izokg nz"VO; gS&^^fo'kky tu&lewgA
tu lkxjA xkfM+;ksa] clksa] VªSDVj] Vªkfy;ksa] dkjksa] Bsyksa ls rFkk iSny cM+h  la[;k esa ;k=kh ljksoj dh vksj ,d fn'kk
esa] ,d fo'okl fy,A**
la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd MkWñ xks;y izcq) leh{kd gksus ds lkFk&lkFk mRd`"V fuca/kdkj ,oa fjiksrkZt ys[kd
gSaA

dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk
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[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  'kh"kZd fjiksrkZt dks Hkkjrh; laLd`fr dh fofo/krk esa ,drk dkizrhd D;ksa

dgk x;k gS \
mÙkj MkWñ t;Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  Hkkjrh; laLd`fr dh fofo/krk esa ,drk dk

izrhd gS D;ksafd ;g ,d lkekU; esyk u gksdj lEiw.kZ Hkkjro"kZ ls vk, gq, rhFkZ ;kf=k;ksa dk vn~Hkqr laxe gSA
mnkgj.k ds fy, lw;Zxzg.k ls iwoZ f'kojkf=k ij lts gq, losZ'oj egknso rFkk czãljksoj dh 'kksHkk dks ns[kdj ,d
xqtjkrh HkkbZ dk ;g dFku ^^ns'k ds lHkh rhFkZ &LFkku ns[ks] fdUrq bruk lqUnj] ltk gqvk LFkku ugha ns[kkA** xkSM+h;
efUnj esa caxkfy;ksa dk vkdj BgjukA gfj;k.kk dh efgykvksa dh Vksyh ds yksdxhrA rfeyukMq ds lk/kq xksikyfxfj
dk ,d xgjs xM~<+s esa xnZu rd ncs jgukA Xokfy;j ds ckck yD[kfxfj dk dhyksa dh 'k;~;k ij ysVukA dchjiaFkh]
fujatuh] mnklh] flD[k] fueZy] jfonkl] ckYehfd iaFkksa ds lk/kqvksa dk lewg rFkk muds vuq;kf;vksa rFkk t;ksfrihB
,oa }kfjdk ds 'kadjkpk;Z dk bl esys esa vkuk ;gh fl) djrk gS fd dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k ds esys esa fofo/k /keks±] erks]
lEiznk;ksa] tkfr;ksa] izns'kksa] Hkk"kk&Hkkf"k;ksa dk fofp=k laxe gks jgk gSA bu lc ds fofHkUu :i] os'k&Hkw"kk] [kku&iku
vkfn gSa ijUrq ftl J)k] fo'okl] vkLFkk vkSj HkfDr Hkkouk ds o'khHkwr gksdj os ;gk¡ avk, gSa og ,d gSaA
lfUufgr ljksoj ls jsyos LVs'ku vkSj fcjyk efUnj rd ;kf=k;ksas ds ny ds ny pys vk jgs gSaA ukxk lk/kqvksa ds fo'kky
tqywl ds lkFk muds vla[; HkDr tu Hkh gSaA LFkku&LFkku ij iwtk&ikB] Hktu&dhrZu] nku&iq.; gks jgs gSaA lHkh
fey dj lw;Z nso dh ladV eqfDr vkSj viuh euksdkeukvksa dh iwfrZ ds fy, izkFkZuk,a dj jgs gsSaA bl izdkj ns'k ds
fofHkUu Hkkxksa ls vk, gq, viuh&viuh os'k&Hkw"kk esa rFkk viuh&viuh Hkk"kk cksyrs gq, yksx Hkkjrh; lH;rk vksj
laLd`fr dh fofo/krk esa ,drk dk mnkgj.k izLrqr djrs gq, bl esys dks ,d NksVs&ls Hkkjr dk :i ns nsrs gSaA ;s lHkh
er&erkU=kksa esa fofHkUurk j[krs gq, Hkh HkkoukRed :i ls ftl lkaLd`frd rarq ls ca/k dj ;gka ,d=k gksdj lw;Z nso
dh eqfDr ds fy, lkewfgd :i ls izkFkZuk dj jgs gSa og Hkkjrh; laLd`fr dh fofo/krk esa ,drk ds dkj.k gh lEHko
gks ldk gSA

iz'u 2 ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  esa Hkkjrh; vkLFkk ,oa fo'okl dh lqUnj izLrqfr gqbZ gS&&bl dFku ds
vkyksd esa dq#{ks=k ds lw;Z xzg.k esys dk o.kZu dhft, \

mÙkj MkWñ t;Hkxoku xks;y }kjk jfpr fjiksrkZt ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  Hkkjrh; vkLFkk ,oa fo'okl dks vfHkO;fDr
iznku djus okyh ,d l'kDr jpuk gSA 16 Qjojh] 1980 bZñ dks lw;Z xzg.k yxuk FkkA bl volj ds fy, dq#{ks=k
esa nks eghus igys ls gh rS;kfj;ka¡ izkjEHk gks tkrh gSa D;ksafd ;g ekuk tkrk gS fd lw;Zxzg.k ds volj ij lHkh nsork
vkSj rhFkZ ;k=kh dq#{ks=k ds czãljksoj esa Luku djus vkrs gSaA blfy, tks yksx bl volj ij ;gk¡a vkdj Luku
djds nku djrs gSa] mUgsa fo'ks"k iq.; ykHk feyrk gSA bl izdkj iq.; ykHk izkIr djus ds fy, lw;Zxzg.k ds volj ij
yk[kksa J)kyq ;gkaa vkrs gSaA bl ckj ;gka iUnzg yk[k rhFkZ&;kf=k;ksa ds vkus dh lEHkkouk ds vuqlkj izcU/k fd, tk
jgs gSaA
bl volj ij dq#{ks=k esa xqtjkr] egkjk"Vª] mÙkj izns'k ] cxaky] gfj;k.kk] iatkc vkfn ns'k ds fofHkUu izns'kksa ls
viuh&viuh os'kHkw"kk igus rFkk fofHkUu Hkk"kk,¡a cksyrs gq, yksx ,d=k gks tkrs gSaA vusd lEiznk;ksa] erksa rFkk /keks± ds
vuq;k;h Hkh ;gka vius&vius /ot Qgjk;s fn[kk;h ns tkrs gsSa ftuesa tVk/kkjh ckck] HkLekHkwr vo/kwr] ukxk] fryd/
kkjh if.Mr] iaMs] fugax] ukFk vkfn ds lkFk&lkFk ln~ x`gLFk] fHk[kkjh vkfn Hkh gksrs gaSA dgha dchj iaFkh] fujatuh]
mnklh] fueZys] jfonklh] ckYehfd] 'kadjkpk;Z vkfn vius&vius iaFk ds vk/kkj ij izopu dj jgs gSa rks dgha
Hktu&dhRkZu] iwtk&ikB] yksdxhrksa ds Loj vkfn xwat jgs gSaA LFkku&LFkku ij Hk.Mkjs] yaxj] vUu{ks=k py jgs gSaA
lfUufgr ljksoj ls jsyos LVs'ku vkSj fcjyk efUnj rd ikiksa ls eqfDr rFkk iq.;ksa dk vtZu djus okys yksxksa dh HkhM+
gh HkhM+ fn[kkbZ nsrh gSA
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vkt ds bl HkkSfrdrkoknh ;qx esa tc yksx bu /kkfeZd vk;kstuksa dks vkMEcj rFkk <dkslyk ekuus yxs gSa czã
ljksoj dh vksj c<+rk gqvk J)kyqvksa dk fo'kky tu lewg] da/ks ls da/kk eyrh HkhM+ ,d vUrghu izokg] tSls dksbZ
ck<+ vk jgh gks ;gh fl) djrk gS fd yksxksa ds eu esa ,d fo'okl gS fd lw;Z&xzg.k ds volj ij czãljksoj esa Luku
djus ls fo'o ds lHkh rhFkks± esa Luku djus dk Qynkrk gSA blfy, yksx vius lHkh dke&dkt Hkwydj rFkk vusd
d"V mBkdj Hkh blh ,d fo'okl ds lgkjs czãljksoj dh fn'kk esa c<+rs tk jgs gSaA lw;Zxzg.k yxus vkSj lw;Z dk
ladV ekspu gksus ds ckn Luku&nku djds ikiksa ls eqDr gksdj rFkk iq.;ksa dk lap; djds vius ?kjksa dks yksVrs gq,
yksxksa dks ns[kdj ;gh dg ldrs gSa fd dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k dk esyk J)k] HkfDr] fo'okl vkSj vkLFkkvksa dk esyk
gSA

iz'u 3 fjiksrkZt ds rÙoksa ds vk/kkj ij ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk* dh leh{kk dhft, \
mÙkj MkWñ t;Hkxoku xks;y }kjk jfpr ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  fjiksrkZt 16 Qjojh] lu~ 1980 bZñ dks dq#{ks=k esa gq,

lw;Zxzg.k dk vka[kksa ns[kk fooj.k izLrqr djrk gSA bl fjiksrkZt esa bl x| fo/kk ds lHkh rÙo lekfgr gks x, gSa]
ftudk laf{kIr foospu fuEufyf[kr izdkj ls gSa&&
1- lgtrk & fjiksrkZt  ys[kd dks leLr ?kVukØe lgt Hkko ls izLrqr djuk gksrk gSA ̂ dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k

esyk*  dh izLrqfr ys[kd us vR;Ur lgt Hkko ls dh gSA mlus esys dh rsS;kjh ls ysdj esys esa vkus okys
J)kyqvksa] f'kojkf=k ds volj ij lqlfTtr losZ'oj egknso ds efUnj dh 'kksHkk] lw;Zxzg.k yxus rFkk lw;Z
dh ladV&eqfDr vkfn dk fooj.k lgtrk ls fn;k gSA

2- izR;{k vuqHko & fjiksrkZt ys[kd dks ?kVukØekas dk izR;{k rFkk izkekf.kd vuqHko izLrqr djuk gksrk gSA
bl fjiksrkZt esa MkWñ t;Hkxoku xks;y us esys dh rS;kjh dh esy ls nks eghus igys ls gh ns[kuk izkjEHk dj
fn;k FkkA blfy, mUgksaus vM+rkyhl fdyksehVj {ks=k esa yx jgs esys dh izR;sd ?kVuk dk ltho o.kZu
fd;k gS tSls losZ'oj egknso dk nhiekyk ls lq'kksfHkr oSHko] fofHkUu lk/kqvksa }kjk ,d iSj ij [kM+s gksdj
riL;k djuk] dhyksa dh 'k;~;k ij ysVuk] xnZu rd xgjs xM~<+s esa ncs jguk] Hktu&dhrZu] iwtk&ikB] lw;Z
xzg.k yxuk] lw;Z dh eqfDr] fHk[kkfj;ksa dh HkhM+ vkfnA

3- dkYifudrk & ys[kd us vius fjiksrkZt dks ljlrk iznku djus ds fy, dkYifudrk dk Hkh vkJ; fy;k
gSA losZ'oj egknso efUnj dh txexkrh Nfo dh ve`rlj ds Lo.kZ efUnj dh iwf.kZek ds fnu dh 'kksHkk ls
rqyuk djukA lezkV~ g"kZo/kZu ds le; ls LFkkus'oj ds oSHko dh dYiuk] oSfnddky esa czãljksoj ds
vkl&ikl vusd _f"k;ksa] eqfu;ksa] osnikfB;ksa rFkk fo|kihBksa dh dYiuk ds }kjk ys[kd us Hkkjr ds
xkSjo'kkyh vrhr dks mtkxj fd;k gSA

4- Hkk"kk&'ksSyh & ys[kd us fjiksrkZt dh ljlrk cuk, j[kus ds fy, lkeU; cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx
fd;k gsS ftlesa ;FkkLFkku rRle] fons'kh rFkk ns'kt 'kCnksa vkSj eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx fd;k x;k gSA
tSls&dk;kdYi] nsnhI;eku] VS.V] ykbV] egd] cjkenk] vk¡a[ksa fcNkuk] uhM+ksa dh vksj ykSVukA ys[kd dh
'kSyh o.kZu iz/kku fp=kkRed gSA budh 'kSyh esa ljlrk] jkspdrk vkSj xfre;rk fo|eku gSA tSls&^fo'kky
tu&lewgA ygjkrk tu&lkxjA xkfM+;ksa] clksa] VªSDVj&Vªkfy;ksa] dkjksa] Bsykas ls rFkk iSny cM+h la[;k esa
;k=kh ljksoj dh vksj ,d fn'kk esa] ,d fo'okl fy,A*

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd fjiksrkZt ds rÙoksa dh n`f"V ls ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  ,d lQy jpuk gSA
iz'u 4 t;Hkxoku xks;y dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy, \
mÙkj & 1- Hkk"kk & MkWñ t;Hkxoku xks;y izcq) fpUrd gSaA mudh jpuk,a fpUru&iz/kku ] fopkjksÙtd rFkk uohu Hkko&

cks/k ls lEi`Dr gksrh gSaA mudh Hkk"kk lgt] ljy ,oa Hkkokuqdwy gSa mudh Hkk"kk ^VDlkyh* gS ftlesa izR;sd 'kCn
uxhus dh Hkkafr tM+k x;k gSA mudh Hkk"kk esa fuEufyf[kr fo'ks"krk,a n`f"Vxkspj gksrh gSa&&

dq#{ks=k esa lw;Z xzg.k esyk
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¼d½ l'kDr ,oa izkaty Hkk"kk & MkWñ xks;y dh Hkk"kk l'kDr ,oa izkaty gSA Hkk"kk Hkkoksa ds vuqlkj pyrh gS rFkk
Hkko Hkk"kk ds lkFk dneksa ls dne feykdj pyrs gSaA Hkk"kk esa izokg Hkh in&in ij >ydrk gSA

¼[k½ 'kCn p;u & ys[kd 'kCnksa ds ikj[kh gSaA mUgksaus pqu&pqudj 'kCnksa dk p;u fd;k gSA mudh Hkk"kk esa
laLd`r] vaxzst+h] vjch&Qkjlh o ns'kt 'kCnksa dk lgt iz;ksx fey tkrk gSA mudh 'kCn ;kstuk nz"VO; gS&
laLd`r & lw;Zxzg.k] dk;kdYi] xkSjo'kkyh] nhiekyk] nsnhI;eku] HkO;&ewfrZ] 'kh"kkZlu] lqd`R;] mYykl
vkfnA
vaxzst+h & fdyksehVj ] VS.V] ykbV] ykmMLihdj vkfnA
mnwZ & egd] cjkenk] tywl vkfnA

¼x½ okD;&foU;kl & MkWñ xks;y dk okD;&foU;kl lqlaxfBr ,oa O;kdj.k lEer gSA muds okD; NksVs&NksVs
gksrs gSa] fdUrq vFkZ&xkaHkh;Z ls iw.kZ gksrs gSaA ;Fkk& ^^vkSj yhft, lw;Z dk ladVekspu gks jgk gSA èkhjs&èkhjs
xzg.k ds ckny NaVus yxs gSaA ty ij ls dkyh Nk;k fleVus yxh gS vkSj /kwi xjekus yxh gSA**

¼?k½ eqgkojksa dk iz;ksx & MkWñ xks;y dh Hkk"kk esa eqgkojksa dk Hkh lVhd iz;ksx gqvk gSA ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k
esyk*  'kh"kZd fjiksrkZt esa eqgkojksa dk lVhd iz;ksx nz"VO; gS&&vka¡[ksa fcNkuk] xgek&xgeh gksuk ] uhM+ksa dh
vksj ykSVkuk vkfnA

2- 'kSyh & ^dq#{ks=k esa lw;Z&xzg.k esyk*  'kh"kZd jpuk ,d fjiksrkZt gSA fjiksrkZt esa lelkef;d leL;kvksa dk
;FkkrF; fp=k.k fd;k x;k gSA fjiksrkZt dh 'kSyh vkd"kZd ,oa eu dks >j>ksjus okyh gksrh gSA fjiksrkZt esa 'kSyh
ykfyR;iw.kZ gksuk vR;Ur vko';d gSA izLrqr fjiksrkZt ds vk/kkj MkWñ xks;y dh 'kSyh dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,a
n`f"Vxkspj gksrh gSa&
¼d½ o.kZu dh jkspdrk & fjiksrkZt dh 'kSyh o.kZukRed gksrh gSA ys[kd us jkspd 'ksSyh esa dq#{ks=k esa lw;Zxzg.k

dk o.kZu fd;k gSA ;Fkk&^^lw;Z xzg.k izkjEHk gksus okyk gSA czãljksoj ,oa lfUufgr ljksoj ij Luku
djus ds fy, yk[kksa dh HkhM+ tek gSA**

¼[k½ fp=kkRedrk & fp=kkRedrk Hkh MkWñ xks;y dh 'kSyh dh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA mUgksaus izLrqr fjiksrkZt esa
lw;Zxzg.k ds vusd fp=k izLrqr fd;s gSa&^^ljksoj ds pkjks vksj fctyh ds gt+kjksa cYcksa dh oUnuokjh
Vaxh gSA yky iRFkj ds ?kkVksa ij fLFkr [kEHkksa ij yxh 'osr edZjh ykbV] losZ'oj egknso efUnj dh
txex nhi lTtk]vR;Ur eksgd n`';A**

¼x½ O;fDrRo dh Nki& MkWñ xks;y lw{e i;Zos{kd gSaA mUgksaus izR;sd oLrq dk lw{erk ls fp=k.k fd;k gSA
lw;Zxzg.k dk esyk ns[krs gq, ys[kd dYiuk djrk gS&&^^fQj eSa dYiuk djrk g¡wa ml le; dh] tc
LFkkus'oj o/kzu oa'k ds izrkrh jktk g"kZo/kZu dh jkt/kkuh FkhA vusd erksa] /keks± dk dsUnzA vR;Ur
oSHko'kkyhA**

¼?k½ izokge;h 'kSyh & MkWñ xks;y dh 'kSyh izokge;h gSA bl 'kSyh dks likV&c;kuh 'kSyh Hkh dgk tk ldrk
gSA izLrqr fjiksrkZt dh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa izokg nz"VO; gS& ̂ ^fo'kky tu&lewgA ygjkrk tu&lkxjA
xkfM+;ksa] clksa] VSªDVj&Vªkfy;kas] dkjksa] Bsyksa ls rFkk iSny cM+h la[;k esa ;k=kh ljksoj dh vksj ,d
fn'kk esa] ,d fo'okl fy,A **

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd MkWñ xks;y dh Hkk"kk&'kSyh jkspd] Hkkoiw.kZ ,oa izokge;h gSA
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ey;t dh Mk;jh
ey;t

[k.M d % ikB lkj
Jh ey;t ds 3 ebZ] 1979 ls 17 flrEcj] 1980 rd Mk;jh esa fy[ks O;fDrxr c;ksSjs le; ds ifjorZu'khy jaxksa esa vkus okys
cnyko dks ikBd ds le{k izdV djus esa iw.kZ :i ls leFkZ gSaA bu esa ys[kd ds eu ij iM+us okys fHkUu izHkko lkQ+&lkQ+
fn[kkbZ nsrs gSaA ys[kd dh Mk;jh esa ys[kd dk iwjk O;fDrRo fNik gqvk gSA frfFk ds vuqlkj ey;t dh Mk;jh ds i`"Bksa dk lkj
fuEufyf[kr iafDr;ksa esa izLrqr gS&
3 ebZ] 1979
ys[kd  us nQ~rj ds dejs esa rhljs igj dh rst+ xehZ es Lo;a dks vlgt vuqHko fd;k gSA mls dqN Hkh vPNk ugha yx jgkA
og lksprk gS fd mlds ikl ;fn lñ ds f[kykQ+ lkspus dh vkt+knh ml ds ikl Hkh gksuh pkfg,A
18 ebZ] 1979
ys[kd ds fookg dks nl o"kZ chr x, gSa ij ys[kd bl chrs gq, le; ds ckjs esa lkspus ek=k ls Hk;Hkhr gSA mlus bl le; esa
thou ls nks cPpksa ds vfrfjDr dqN ugha ik;kA mldh iRuh dh bPNk,a rks iwjh ugha gks ikbZA /ku dk vHkko mlds jkLrs esa jksM+s
vVdkrk jgkA thou ds fy, vko';d U;wure dk;ZØe ij fVd dj og thou dh ukSdk Bhd izdkj ls ugha pyk ik jgkA
vkus okyk le; bl chrrs le; ds vHkko dk C;ksjk ekaxsxk vkSj og ml dk dksbZ mÙkj ugha ns ik,xkA laosnu'khy O;fDr
viuh =kklnh dk Lo;a dkj.k cu tkrkgSA
19 ebZ] 1979
jke'ksj th Q+jhnkckn viuh csVh jtuhckyk ds ?kj vk, gq, FksA mUgsa ys[kd ds ?kj vkuk Fkk] ij os viuh eesjh cgu eqUuh
ls feyus pys x, FksA eqUuh dks 'kk;n Qkfyt ekj x;k FkkA ys[kd dks bl fo"k; esa jtuh ckyk ds ifr ds Mªkboj ls irk yxk
FkkA eqUuh dks vius rkÅ th 'ke'ksj ls cgqr yxko Fkk og muls feyuk pkgrh FkhA 'ke'ksj dks eqUuh dh chekjh ds fo"k; esa
^igkM+h* ls irk yxk FkkA 'ke'ksj us bykgkckn esa rhu Hkk"k.k fn, Fks ftUgsa dkQ+h ljkgk x;k FkkA
12 twu] 1979
fueZy ds lkFk ,d&nks pDDj 'kkL=kh Hkou esa Jherh dkfUr nso ds dejs ds yxk,A dkfUr nso bykgkckn dh Fkh vkSj fueZy dh
ifjfpr FkhA og lwpuk ea=kky; esa vaMj lsSØsVjh FkhA fueZy ds lkFk vk, vKs; ls Hkh ys[kd feyk FkkA fueZy nw/kukFk ds
mUeqDr vkpj.k ls rax vkSj ihfM+r FkhA nw/kukFk mls tyhy djrs FksA ij og eqag ij lnkifr dh iz'kalk gh djrh FkhA ifr
dh izflf) ds izdk'k esa xoZ eglwl djus dh ps"Vk vthc yxrh FkhA fueZy esa cgu&csVh ds vf/kdkj ikus dh bPNk rks Fkh ij
lq[k&nq%[k dk Hkko lka>k djus dh dksbZ bPNk izrhr ugha gksrh FkhA
12 twu] 1979
'ke'ksj th eqUuh dks lkFk ysdj fueZy ls feyus vk, FksA eqUuh vHkh Hkh chekj FkhA mlds psgjs ds fgLls ij Qkfyt+ dk vlj
fn[kkbZ nsrk FkkA tqcku Bhd ls ugha pyrh FkhA ys[kd us mls igpku fy;k FkkA 'ke'ksj dh nk<+h c<+h gqbZ Fkh tks muds
O;fDrRo ij vtuch yxrh FkhA mudh nk<+h mu ij vuesy fookg dh rjg yxrh FkhA

v/;k;&9

ey;t dh Mk;jh
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9 tqykbZ] 1979
ys[kd dk g`n; ijs'kku FkkA mlds Hkhrj dqN VwV jgk FkkA vius Hkhrj dks cpkdj j[kuk] euq"; thou dk lcls cM+k eku
vkSj vfHkeku gSA le; ds lkFk u cnyus dk iz;Ru ,d /kks[kk gSA vius dks [kksdj dqN ik;k tk ldrk gSA&thfor jgk tk
ldrk gSA tks ,slk ugha djrk og vkn'kZoknh gS] Hkkoqd gS] vU/kk gSA gj vPNk bUlku vkRdsfUnzr gksrk gSA chrk gqvk le;
O;fDr ds pfj=k dks cukrk gSA ogh mls ukeZy ;k ,cukeZy cukrk gSA ifjokj dk okrkoj.k mls xgjk izHkkfor djrk gSA
ifjokj esa dsoy ;kruk] ruko nq%[k vkSj d#.kk FkhA nfer] dqf.Br] lsafVesaVy dq'kkxz cqf) vkSj rhoz laosnu'khyrk FkhA buesa
ckgj ls vkdj dksbZ Hkh iui ugha ldrk] ukeZy ugha jg ldrkA ys[kd dk ekuuk gS fd vius nl o"kZ ds oSokfgd thou esa
fQ+rjr dh voKk dj dsoy :g ij tksj fn;kA og bl nqfo/kk esa Qalk gqvk eglwl djrk gS fd og fdls cpk,a&vius vki
dks ;k vius ifjokj dksA
22 flrEcj] 1979
ys[kd ijs'kku Fkk A mldk viuh iRuh ls rkyesy Bhd ls ugha cSB ik jgk FkkA mldh iRuh dh n`f"V esa eka] ckcwth] eqUuk] cgusa
lc O;FkZ fl) gks pqds FksA ys[kd ij ls mldk ,d pkSFkkbZ fo'okl lekIr gks pqdk FkkA ifjokj ds vU; lnL;ksa dh dfe;ksa
dks ns[kdj ys[kd ds eu esa d#.kk dk Hkko mRiUu gksrk FkkA ysfdu ml ds vUnj uQ~+jr vkSj xqLlk txrk FkkA ys[kd vkSj
mldh iRuh nksuksa gh vkn'kZoknh Fks tks lnk nwljksa dks mRd`"V dk;Z djrs ns[kus dh dkeuk djrs FksA os mu ls lnkpj.k dh
mEehn gh djrs FksA ys[kd dks ,slk izrhr gksus yxk Fkk fd mlds e¡qag ij LFkkbZ :i ls rkyk tM+ fn;k x;k gSA og vc cksy
dj Hkkoksa dh vfHkO;fDr ugha dj ldrk FkkA ml lnk iRuh dh vkykspdh; fuxkg teh gqbZ izrhr gksrh FkhA
8 vDrwcj] 1979
ys[kd dh iRuh dk LoHkko fujUrj cnyrk tk jgk FkkA og ^nwljh* gksrh tk jgh FkhA ml ds O;ogkj vkSj crkZo esa ,d
[kk+eks'kh Fkh] Bgjko FkkA mldh vius ij idM+ et+cwr gksrh tk jgh FkhA mldh fpM+fpM+kgV vkSj csckdiu c<+ x;k FkkA og
ys[kd ls iwjh rjg grk'k gks pqdh FkhA mlus lkQ+&lkQ+ dg fn;k Fkk fd vc mls viuh iRuh dk I;kj ugha feysxkA bu
'kCnksa esa ys[kd dh iRuh ds izfr iwjh grk'kk FkhA mls yxrk gS fd 'kk;n og viuh iRuh dks iwjk le; ugha ns ik;k FkkA og
mls edku] xgus] cSad&cSysal] lqj{kk ugha ns ik;k FkkA lc lEcUèk bl dlkSVh ij udyh fl) gks x, FksA ifr&iRuh esa beks'ku
dk LFkku ,saDtk;Vh us ys fy;k FkkA ,saDtk;Vh fNidj Hkhrj ls rksM+rh gSA beks'ku ckgj izdV gksrk gS blfy, og ifo=k gS]
eklwe gSA ys[kd ekurk gS fd og vius dks iw.kZ vfHkO;fDr ugha ns ldk FkkA ,slh fLFkfr esa og vHkkxk FkkA
25 tqykbZ] 1980
ys[kd dk O;fDrRo cny jgk FkkA og Lo;a dks Mjk&Mjk lk eglwl djrk FkkA mlds eu esa rjg&rjg ds Mj lek, gq, Fks
& cqjh chekfj;ksa ls ihfM+r gksus dk Mj] ckgj x, vkneh ds ?kj ykSVus esa gqbZ nsjh dk Mj] nQ~rj tkus dk Mj] ?kj ykSVus dk
MjA mldh ulksa esa /kM+/kM+ dh vkokt xwatrh Fkh] og iÙks dh rjg dka¡irk FkkA tc og nQ~rj ls ?kj ykSVrk Fkk rks eka ds dejs
ds ikl ig¡qaprs&igqa¡prs ml ds fny dh /kd/kdh c<+ tkrh FkhA og v)Z csgks'kh esa Mwch ek¡a ds dejs eas izos'k ugha dj ikrk FkkA
eka dks ydok ekj x;k FkkA og dqN cksyrh ugha FkhA uhan dh nokbZ ds izHkko esa 'kkUr iM+h jgrh FkhA gks'k vkus ij
djkgrh&fpYykrh FkhA og cksy ugha ikrh Fkh] igpkurh ugha FkhA
11 flrEcj] 1980
eka¡ dks v)Z csgks'kh dh voLFkk esa fcLrj ij iM+s&iM+s csM lksj gks x;k Fkk && ihB vkSj furEcksa ij dbZ txg peM+h fNy xbZ
FkhA eqUuk ml ij nokbZ yxk;k djrk FkkA ys[kd dk ekuuk Fkk fd eqUuk esa Hkhrjh n`<+rk Fkh % og Mjrh ugha FkkA mls yxrk
Fkk fd eqUuk gh gj dke dks O;ofLFkr dj ldus dk lkgl j[krk FkkA ek¡a d"V mBk jgh Fkh&&'kk;n mlds d"V vkRek ds
Lrj ij FksA nsg ds Lrjksa dk d"V rks og dc dk ikj dj pqdh FkhA og lqurh ugha Fkh] mÙkj ugha nsrh FkhA mldh vk¡a[ksa [kqyrh
cUn gksrh FkhaA eqa¡g [kqyrk vkSj cUn gksrk FkkA og gfM~M;ksa dk <kapk&ek=k jg xbZ FkhA mlds e¡qag ds uhps dk fgLlk fldqM+ x;k
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Fkk ij lÙkj o"kZ dh vk;q gks tkus ij Hkh mlds cky ds cky L;kg dkys Fks&&fdlh iSarhl&pkfyl dh L=kh ds lekuA vc
mldh dykb;k¡ fcYdqy lw[k xbZ FkhA peM+h >wfj;ksa ls Hkj xbZ FkhaA
17 flrEcj] 1980
ys[kd dh eka¡ dh cl lk¡als gh 'ks"k cp xbZ FkhaA jkr dks ys[kd mldh pkjikbZ dh iVM+h ij cSB mls ns[krk jgk FkkA mls rst+
cq[kkj Fkk vkSj og dfBukbZ ls lkal ys ik jgh FkhA tc og dejs ls x;k rks mlds pkj ?k.Vs ckn mls ljkst us txk;kA eka ej
pqdh FkhA eqUuk vkSj ckcw th us mlds e`rd 'kjhj dks Q'kZ ij fyVk fn;k FkkA vkl&iM+ksl esa ekSr dh lwpuk nh xbZ FkhA ys[kd
us 'ke'ksj dks bl ckjs esa crk;k rks mUgksaus dsoy ;gh dgk fd eka dks vius d"Vksa ls eqfDr fey xbZA eka dh ekSr ds ckn ckcw th
dqN eqDr eglwl djus yxs FksA eka dk dejk vc mudk dejk FkkA mUgksaus ml dejs dks ltkus&laokjus dh ;kstuk, acuk yh
FkhaA eka ds 'ko dks da/kksa dh ctk; 'ko okgu esa 'ke'kku ?kkV ig¡qapk fn;k x;kA

[k.M [k % O;k[;k
rc dgk¡a og ̂ U;wure dk;ZØe* tgk¡a iSj Vsddj eSa viuh x`gLFkh dh ukao ij lokj gks ldw¡ vkSj ft+anxh
ds lkxj esa [kks ldwa \ &&os lkalsa dgka gSa tks ml uko ds ikyksa esa gok Hkj ldsa \
;g nnZ D;ksa gS \ D;k blfy, fd tks esjs lkFk gqvk mldh fu;fr dks eSa vHkh Hkh iwjh rjg Lohdkj ugha dj
ldk gw¡ \ D;k blfy, fd tks dqN gqvk mls u gksus nsus esa eSa viuk t+:jh deZ ugha dj ik;k \ eSa vius
thou ds ,d vR;Ur uktqd {k.k esa mldk fu.kkZ;d u jgdj egt nz"Vk cuk jg x;k &&vius dks u"V
gksus nsus dh izfØ;k dk nz"Vk \

D;k ;gh esjh fu;fr] esjh MsfLVuh Fkh \ vkSj D;k eSa bls cny ugha ldrk Fkk \
esjs lkFk cgqr cqfu;knh :i ls &&vfLrRo ds xgure /kjkry ij& dqN xyr ?kfVr gks x;k gS vkSj eSa

ml x+yr dk lgh ugha cuk ldrk] u mls njxqtj dj ldrk gw¡] gk¡a xkgs&c&xkgs viuh vka[kksa esa /kwy
t:j >ksad ldrk gw¡A

'kCnkFkZ & iky ¾ uko ds Åij yxs gok dk lgkjk ysus okys ins±A uktqd ¾ detksjA fu.kkZ;d ¾ fu.kZ; djus okysA fMfLVuh
¾ y{;A xkgs&c&xkgs ¾ ;nkdnkA
izlax &  izLrqr x|ka'k ^ey;t dh Mk;jh* ls vorfjr fd;k gS ftls gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* esa
ladfyr fd;k x;k gSA ey;t vius ikfjokfjd thou ls grk'k gSA mls vius nl o"kZ ds oSokfgd thou esa nks
cPpksa ds vfrfjDr vksj dksbZ lq[k izkIr ugha gqvkA og Lo;a dks fookg :ih osnh ij Bhd izdkj ls LFkkfir ugha dj ik;k
FkkA
O;k[;k & ys[kd grk'kk& fujk'kk esa Mwck gqvk gSA og vkfFkZd vHkkoksa ls f?kjk gqvk gSA mldh iRuh dh n`f"V esa HkkSfrdrkokn
egÙoiw.kZ gSA og ;FkkFkZokfnuh gSA ys[kd ugha le> ik jgk fd mls izlUurk iznku djus ds fy, HkkSfrd lq[kksa dh O;oLFkk
fdl izdkj djsA mls irk ugha fd og U;wure dk;ZØe dkSu&lk gSA ftl ij fVd dj og viuh x`gLFkh dh uko dks ysdj
ft+Unxh ds lkxj esa [kks ldsA og viuh mu lkalksa dks ugha igpkurk tks thou :ih ukSdk dh ikyksa esa gok dh rjg Hkj ldsA
ifr&iRuh vkilh y; Hkax gksus ls mRiUu nq%[k dk dkj.k D;k gS \ ys[kd ds lkFk tks nnZiw.kZ Hkko tqM+k gS og mldh fu;fr
dks vc rd Lohdkj ugha dj ik;kA 'kk;n ys[kd mlds fy, t+:jh deZ ugha dj ik;k FkkA thou ds ml vfr dksey {k.k
esa og n'kZd cu dj jg x;k FkkA mlesa lfØ;&Hkwfedk ugha fuckg ik;k FkkA og {k.k rks mlds vius u"V gksus dh izfØ;k dk
vkjEHk Fkk&&vR;Ur nq%[knk;h vkSj fouk'kdkjh FkkA ys[kd tkuuk pkgrk gS fd D;k og vius HkkX; dks cny ugha ldrk
FkkA mls yxrk gS fd cqfu;knh vk/kkj ij mlds lkFk dqN xyr ?kfVr gks pqdk gS ftlus mlds vfLrRo dks gh [krjs esa Mky
fn;k gSA og u rks mls xyr fl) dj ldrk gS vksSj u Lohdkj dj ldrk gSA cl] og Lo;a dks /kks[kk ns dj ml lE; ls vk¡a[ksa
pqjk ldrk gSA

ey;t dh Mk;jh
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fo'ks"k &
1-  ys[kd dk dksey g`n; Hkkouk ds lkxj esa Mwc&mrjk jgk gSA dFku esa ekfeZdrk vkSj ihM+k Hkjh gSA og fdadÙkZO;foew<+

dh fLFkfr esa gSA
2-  HkkokRed 'kSyh dh iz/kkurk gSA
3- iz'u 'kSyh us ukVdh;rk dh l`f"V dh gSA
4-  rRle 'kCnkoyh ds lkFk vaxzst+h vkSj mnwZ 'kCnksa dk lgt iz;ksx fd;k x;k gSA
5- eqgkojksa dk lqUnj iz;ksx fd;k x;k gSA

bl {k.k ds xqtj tkus ds ckn vkus okyk dy&dbZ dyksa dk dy&eq>ls bl {k.k dk ̂ rF;* ekaxsxk]
rF; ds C;ksjs dh fMVsy ekaxsxk] bl {k.k dk n`';iV-------------ij eSa ml ̂ rF;* dks vafdr djus dh LQqfrZ
ugha eglwl djrkA og geMªe gSA og pkdw tSlk rst+ gS vksSj ml ij rkt+s [kwu ds fu'kku gSaA

rF; esa [kwu ds fu'kku tc lw[kdj tnZ iM+ tk,axs rc] rc eSa [kwu ds ckjs esa fy[kwaxkA
dHkh dHkh lksprk gw¡ ] D;k esjs vUnj dh dksbZ Tragic Flaw gS \
laosnu'khyrk [kqn ,d Tragic Flaw gS tks blls cps gq, gSa os lq[kh gSa vksSj ;g lq[k ml fonw"kd dk

lq[k gS tks vkbZus esa viuk psgjk ns[krk gSA ldZl esa mrjus ls igysA
'kCnkFkZ &xqtj tkuk  ¾  chr tkuk] pyk tkukA LQqfrZ  ¾  pSrU;rkA tnZ iM+uk  ¾  ihyk gksukA fonw"kd  ¾  tksdjA
izlax &  izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek ¼Hkkx&nks½* esa ladfyr ^ey;t dh Mk;jh* ls  fy;k x;k gSA
ys[kd cgqr fujk'k gSA mldk ifjokj VwV jgk gSA mldh iRuh HkksSfrdoknh ;FkkFkZ ls tqM+h gqbZ gS ij ys[kd ds ikl /ku dk
cgqr vHkko gSaA og mldh lHkh bPNk,a iwjh ugha dj ldrkA
O;k[;k & ifr&iRuh ds chp Dys'k vkSj VwVu ds {k.k cgqr nq%[knk;h gSaA ys[kd dks yxrk gS fd vkus okyk le; mlls bu
d"V Hkjs {k.kksa dk mÙkj ekaxsxkA og lHkh lPpkb;ksa dks foLrkj ls tkuuk pgsxkA mls ,d&,d ckr izdV djuh gksxhij
ys[kd det+ksj gS] Hkkoqd gS] grk'k gSA og ugha tkurk fd og bls fdl izdkj lg ik;sxkA mlesa bruh 'kfDr vkSj lkgl ugha
fd og thou ds rF;ksa dks vafdr dj ldsA og geMªe gSA og og ml pkdw tSlk gSA ftl ij rkts+ [kw+u ds fu'kku yxs gq,
gSaA mlh ds O;ogkj vkSj LoHkko ds dkj.k mlds clk;s ifjokj esa VwVu fn[kkbZ nsus yxh gSA ys[kd lksprk gS fd tc pkdw ij
tes [k+wu ds fu'kku lw[k dj t+nZ iM+ tk,axs rc og ml [k+wu ds ckjs esa fy[ksxkA mls yxrk gS fd mlesa dksbZ =kkln dHkh
Tragic Flaw  gS D;ksafd og laosn'khy gS laosnu'khyrk vius vki esa gh Tragic Flaw gSA ftu yksxksa esa laosnu'khyrk ugha gksrh
ogh lq[kh jgrs gSssaA ;g lq[k ml fonw"kd dk lq[k gS tks niZ.k esa viuk psgjk rc ns[krk gS tc og ldZl esa mrjus okyk gksA
laosnu'khy O;fDr Lo;a dks nq%[k ns dj nwljksa ds fy, lq[k cVksjus dh ps"V djrk gS A og vius nq%[k dks izdV ugha djrk ij
nwljksa dks ,slk izrhr gksrk gS fd og vikj izlUu gSA
fo'ks"k &
1- laosnu'khy LoHkko dh vksj ladsr djrs gq, izdV fd;k gS fd ,slk O;fDr nwljksa dks lq[kh djus dh ps"Vk esa Lo;a  dks

Hkwy  tkrk gS vkSj thou ds gj Mxj ij nq%[k mBkrk gSA
2- HkkokRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA
3- rRle 'kCnkoyh ds lkFk ̂ t+nZ*] ̂ [kwu*] ̂ eglwl*] ̂ vkbus*] ̂ ldZl*] "Tragic Flaw" ] ̂ fMVsy*] ̂ geMªe* tSls fons'kh 'kCnkoyh

dk lgt vuqdj.kh; iz;ksx gSA
4- laosnu'khy  O;fDr dh ldZl ds fonw"kd ls rqyuk izHkko'kkyh gSA
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vius dks cpk, j[kuk euq"; thou dk lcls cM+k eku vkSj vfHkeku gSA
le; ds lkFk u Nhtuk] u nwf"kr gksuk] u vifo=k gksuk tqeZ gS] viuh ft+anxh ds lkFk Ny gSA
vius dks [kksdj] u"V dj gh dqN ik;k tk ldrk gS&&ik;k ugha rks de ls de thfor jgk tk ldrk gSA
u"V gksuk iduk gSA le; dk vkns'k gS fd rqe idksA tks bl vkns'k dk mYya?ku djrk gS og ckgj ls
pkgs cp tk, Hkhrj ls u"V gks tkrk gSA
eSaus vius dks cpkus dh xQ+yr dhA cgqr cM+k vijk/k A
iduk] VwVuk] VqdMs VqdM+s gksuk gSA eSa vius VqdMs+&VqdM+s gksus ls cpkrk jgkA eSa dPpk jgk vkn'kZoknh]
Hkkoqd] vU/kkA
eSaus flQ+Z vius dks ns[kkA eSa vkRedsfUnzr jgkA gj dPpk bUlku vkRedsfUnzr gSA

'kCnkFkZ & nwf"kr ¾ xankA Ny ¾ /kks[kkA mYya?ku  ¾ udkj nsukA xQ+yr  ¾ pwdA vkRedsfUnzr  ¾ Lo;a esa [kks;kA
izlax &  izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek* esa ladfyr ^ey;t dh Mk;jh* ls  fy;k x;k gSA ftuesa
ys[kd us vius thou ls tqM+h ihM+k dks ok.kh iznku dh gSA thou esa vkn'kZoknh cudj Hkkoqdrk dk f'kdkj gksuk vius vki
esa gh ,d iki gS] vijk/k gSa ekuo&thou esa ihM+kvksa dk dkj.k ;gh gSA
O;k[;k & ey;t viuh Mk;jh esa fy[krk gS fd gj O;fDr vius thou dh j{kk djuk pkgrk gSA og e`R;q ds paxqy ls cpuk
pkgrk gSA vius vki dks cpk, j[kuk euq"; ds thou dk lcls cM+k eku vkSj vfHkeku gSA le; ds O;rhr gksus ds lkFk u
feVuk vksSj u nwf"kr gksuk vijk/k gS A gj O;fDr le; ds lkFk vifo=k gksrk gSA tks ,slk ugha djrk og vius lkFk /kks[kk
djrk gSA vius vki dks [kks dj gh lq[kksa dh izkfIr gks ldrh gSA ftlesa vius vki dks u"V djus dh {kerk ugha gS og thou
ls dqN Hkh izkIr ugha dj ldrkA vius vki dks [kksdj] u"V djds thou rks ft;k tk ldrk A le; ds chrus ds lkFk gj
oLrq idrh gS vkSj id dj u"V gksrh gSA tks idrk ugha] u"V ugha gksrk og Hkhrj ls vo'; u"V gks tkrk gS&&ugj ls pkgs og
cpk jgsA Lo;a dks cpk dj j[kus dk iz;Ru ,d /kks[kk gSA ;g vius vki esa vijk/k gSA idus dk vFkZ VwV tkuk gS&&VqdM+s&VqdM+s
gks tkuk gSA tks vius vki dks VqdM+s&VqdM+s gksus ls cpkus dh ps"Vk djrk gS] og vkn'kZoknh gS] Hkkoqd gS] vU/kk gSa vkSj Lo;a dks
èkks[kk nsus okyk gSA ys[kd Li"V :i ls Lohdkj djrk gS fd mlus dsoy vius vki dks egÙo fn;kA og vkRe dsfUnzr jgkA
gj dPpk vkSj det+ksj bUlku vkRe dsfUnzr gh gksrk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us HkkokRed 'kSyh dk iz;ksx djrs gq, Lo;a dks det+ksj O;fDrRo dk Lokeh ekuk gSA mlus vius vki dks vkRe

dsfUnzr ?kksf"kr fd;k gS tks le; ls Hk;Hkhr jgrk gSA
2- rRle vkSj rn~Hko 'kCnkoyh dk vkd"kZd iz;ksx gSA
3- vlekfidkvksa ds iz;ksx ds }kjk ys[ku esa ukVdh;rk dh l`f"V dh xbZ gSA ftlesa fo'ks"k vkd"kZ.k fNik gqvk gSA
4- ys[kd dk thou&n'kZu Li"V gqvk gSA
5-  vkd"kZd Hkko&fp=kkadu gSA

D;k 'kCn esjs T+;knk fudV gSa] T+;knk ltho gSa esjs gkFk esa ] eSa muds fujUrj lEidZ esa gw¡ \ vkSj og ugha]
vkSj og ;g tkurh gS \ vkSj mls esjs 'kCnksa ls&&tks pht+ esjs T+;knk djhc gS&&mlls Mj yxrk gS \
D;k esjs 'kCn mls pksV ig¡qapkrs gSa \ D;k mlesa 'kCnksa ls pksV yx ldus dh vko';drk laosnuh;rk gS \
D;k mlus eq>s] esjs vfLrRo dks 'kCnksa ds lkFk rnkdkj dj fn;k gS \
vkf[kj rqEgkjs ewY; fdlh vkSj ds fy, ojs.; D;ksa gks \ rqe vxj Hkkoqd laosnu'khy gks rks nwljk Hkh oSlk
D;ksa gks \
rqeus mls ges'kk gkf'k, ij j[kkA 'kq: ls] D;ksafd og rqEgkjh eq[; thou&laosnu /kkjk ds lkFk tqM+us

ey;t dh Mk;jh
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dh ik=krk u j[krh Fkh] D;k blhfy, og Øe'k% chekj gksrh xbZ \ D;k og chekj gS ;k Lo;a rqe \ gks
ldrk gS og ̂ ukeZy* gks vkSj rqe Lo;a ̂ ,cukeZy* \

'kCnkFkZ & fujarj ¾ yxkrkjA ojs.; ¾ oj.k djus ;ksX;A ik=krk ¾ ;ksX;rkA gkf'k, ij j[kuk ¾ fdukjs j[kukA
izlax &  izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek* esa ladfyr ^ey;t dh Mk;jh* ls  fy;k x;k gSA ys[kd dh
viuh iRuh ds lkFk Bhd izdkj fuHk ugha ikbZ FkhA iRuh ;FkkFkZoknh Fkh vkSj ifr vknZ'koknhA nksuksa dh fopkj/kkjk esa lh/kk
Vdjko FkkA laosnu'khy ys[kd ds fy, 'kCnksa dk egÙo Fkk rks mldh iRuh ds fy, vkfFkZd lq[kksa dkA
O;k[;k & ys[kd Lo;a vius ls iz'u djrk gS fd D;k 'kCn mlds vf/kd fudV gS ;k mlds deZ djus okys gkFk vf/kd ltho
gSa \ ys[kd dh iRuh mlds dksjs 'kCnksa ls ] >wBh&dksjh vkn'kZokfnrk ls Mjrh gSA og mls ilUn ugha djrhA og mUgsa Lohdkj
ugha djuk pkgrhA og tkurh gS fd ml ds ifr ds fy, 'kCnksa dk vf/kd egÙo gS D;ksafd dksjs vkn'kks± ds egy [kM+k djuk
pkgrk gSa mlds 'kCn mls pksV igqapkrs gsSaA mlds fy, ys[kd vkSj mlds vkn'kZoknh 'kCn ,d gh :i gSa] ,d gh vkdkj gSaA
ys[kd dk viuk vfLrRo dksbZ ugha gS D;ksafd og ;FkkFkZoknh ugha gS ys[kd Lo;a ls dgrk gS fd mlds thou ewY; dsoy mlh
ds fy, egÙoiw.kZ gSaA ;fn og laosnu'khy gS rks Hkyk dksbZ vkSj mlds fy, laosnu'khy D;ksa cusA mlus viuh iRuh dks egÙo
ugha fn;kA mlus viuh laosnu'khyrk dks egÙo fn;k blhfy, mldk eu blls nwj gksrk x;k&&og chekj gksrh xbZA ys[kd
Lo;a ls iz'u iwNrk gS fd ifr&iRuh nksuksa esa ls chekj dkSu gS \ 'kk;n mldh iRuh ukeZy gS vkSj ys[kd Lo;a ,cukeZy gksA
og fu.kZ; ugha dj ikrk fd okLrfodrk D;k gS \ lgt dkSu gS \
fo'ks"k &
1- ys[kd vius vkSj viuh iRuh ds chp la?k"kZ dk ewy dkj.k ugha le> ik jgkA mls ugha irk fd nksuksa ds chp >xM+s

dk dkj.k dkSu gS \
2- HkkokRed 'kSyh dh iz/kkurk gSA
3- ys[kd dk fpUru HkkokRed Lrj ij vR;Ur ekfeZd gSA
4- Hkkokuqdwy rRle&rn~Hko 'kCnkoyh dk lefUor iz;ksx gSA
5- vkRe dFku dk ltho&Lo:i gSA

rqEgkjk bfrgkl rqEgsa ,cukeZy cukrk gSA rqEgkjh Qsfeyh ,cukesZfyVh ls Hkjh iM+h gSA rqe ,d vfHk'kIr
ifjokj ds gksA rqEgkjs ifjokj esa flQZ ;kruk] ruko] nq[k] d:.kk gSA dqaBk] vo:) fodkl] #X.k HkkoqdrkA
rqEgkjs ifjokj dh tkfr ;gwnh gS&&^lQj* djus okyh] nfer] dqafBr] lsafVesaVy ;|fi dq'kkxz cqf) vkSr
rhoz laosnu'khyA
blesa ckgj ls vkdj dksbZ fQV ugha gks ldrkA dksbZ iui ugha ldrkA dksbZ LoLFk ugha jg ldrkA dksbZ
Hkh ̂ ukeZy* ugha jg ldrkA
eSaus gh mls feVk;k gS] mls det+ksj cuk;k gS] ,cukeZy cuk;k gS&&

'kCnkFkZ & ,cukeZy ¾ vlaxrA vfHk'kIr ¾ 'kkixzLrA ;kruk ¾ 'kkjhfjd d"VA dq'kkxz ¾ rstA iuiuk ¾ fodkl djukA
izlax &  izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ̂ vfHkuo x| xfjek* esa ladfyr ̂ ey;t dh Mk;jh* ls  fy;k x;k gSA ys[kd vkSj
mldh  iRuh esa ijLij  fuHk ugha ikbZ FkhA nksuksa dh fopkj/kkjk fHkUu FkhA ys[kd vkn'kZoknh Fkk tcfd mldh iRuh
;FkkFkZoknhA blfy, mls yxrk Fkk fd 'kk;n nks"k mldh iRuh dk ugha gS cfYd mldk viuk gh gSA
O;k[;k & ys[kd lksprk gS fd mldk viuk bfrgkl gh mls vlkekU; cukrk gSA  ml dk viuk lkjk ifjokj gh vlkekU;
gS&dksbZ Hkh rks Bhd ugha gSA og ,d vfHk'kIr ifjokj ls lEcfU/kr gsS tgka lkjs yksx gh lkjs yksx gh ;kruk] ruko] nq%[k vkSj
d#.kk ls Hkjs iM+s gSaA fdlh esa Hkh thou ds fy, mi;ksxh xq.k fo|eku ugha gSaA lcds lc dqf.Br gSa] vo#) fodkl ls ihfM+r
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gaS vkSj muesa chekj Hkkoqdrk Hkjh iM+h gSA mlds ifjokj dh tkfr ;gwnh gSA og ^lQ+j* djus okyh] ghu Hkkoukvksa ls Hkjh gqbZ
dqafBr vksSj lsafVesaVy gS ij rhoz cqf) okyh gSa mu lcesa rhoz laosnu'khyrk gSA bl ifjokj esa ckgj ls vkdj dksbZ Hkh iui ugha
ldrk] dksbZ Hkh fQV ugha gks ldrkA blesa vkdj lHkh ekufld :i ls chekj iM+ tk,axsA blesa dksbZ ukeZy ugha jg ldrkA
ys[kd Lo;a dks nks"kh ekurs gq, dgrk gS fd mlh us viuh iRuh dks feVk;k gS] mls ru&eu ls det+ksj fd;k gSA blds dkj.k
gh og ,cukeZy cuh gSA og viuk lgt foosd [kks cSBh gSA og dq.Bk dk f'kdkj gks xbZ gSA
fo'ks"k &
1- Hkkoqd ys[kd ekurk gS fd mlds vkSj mlds ifjokj ds O;ogkj ds dkj.k gh mldh iRuh lgt O;ogkj ugha dj

ikrh gSA
2- HkkokRed 'kSyh ds dkj.k dFku esa ekfeZdrk dk vkd"kZd :i gSA
3- vaxzst+h 'kCnksa dk lgt :i ls iz;ksx gSA
4- Hkk"kk esa lgt xR;kRedrk gSA
5- dFku esa vkd"kZd&y;kRedrk fo|eku gSA

eSaus fQ+rjr dh vkKk dh ] :g ij t+:jr ls T;knk t+ksj fn;kA
esjh #g esa mldh :g esa dksbZ jks'kuh ugha QSyh]mldh :g ftruh] fldqM+h] fleVh Fkh oSlh gh jghA
mlesa 'kk;n t[+e gh yxsA eSaus ml NksVh lh :g esa flQZ+ ?kko gh iSnk fd,] mls vius cjkcj u yk ldk]
mlesa vius vkn'kks± dh gok u Hkj ldk] mls foLr`r u dj ldkA
og :g vc Mjh gqbZ gSA uhan esa gS ;k;nA ftLe ml ij gkoh gSA :g vc ykpkj gSA ftLe Hkh ykpkj gSA
og fdl fn'kk esa fMªQ~V dj jgh gS&&mls bldk irk ughaA og tkuuk pkgrh Hkh ughaA mlesa vius dks
tkuus] vius dks Fkkeus dk dksbZ lsaVj gh ughaA
D;k gksxk \
vkxs D;k gksxk \
D;k eSa vius dks u"V dj nsus dh izfØ;k 'kq: dj nw¡ \ eSa fdldks cpkÅa &&vius dks ;k viuh x`gLFkh
dks \ esjs u"V ls gh esjh x`gLFkh cpsxh \ eSa vius dks u"V dj nwa \

'kCnkFkZ & :g ¾   vkRek A ftLe ¾ 'kjhj A gkoh ¾ vkf/kiR; tekok] izHkko fn[kkukA
izlax &  izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ̂ vfHkuo x| xfjek* esa ladfyr ̂ ey;t dh Mk;jh* ls  fy;k x;k gSA ys[kd vkSj
mldh  iRuh esa vR;f/kd ruko FkkA nksuksa dh fopkj/kkjk esa ewyHkwr vUrj FkkA iRuh ;FkkFkZoknh Fkh ij ifr vkn'kZoknhA
ys[kd Hkhrj gh Hkhrj VwV jgk FkkA
O;k[;k & ifjokj dks VwVus ds fdukjs ns[k ys[kd ekurk gS fd mlds lEcU/kksa esa fc[kjko dk dkj.k og Lo;a gSA mlus
lEcU/kksa ds fy, vko';d vk/kkjksa dh vUkns[kh dh Fkh vkSj vius eu dh ckrksa dks vksj vf/kd /;ku fn;k FkkA ys[kd dks yxrk
gS fd mldh vkRek  dh vkokt+ us iRuh dh vkRek dks rfud Hkh izHkkfor ugha fd;k FkkA og igys ds leku gh fldqM+h&fleVh
jgh FkhA 'kk;n og t[eh gh gqbZ gks&&mls dqN vf/kd d"V gh feyk gksA nq%[k Hkjs Loj esa og ekurk gS fd og mls vkn'kks±
dh thouksi;ksxh gok ugha ns ldkA og mldh :g dk foLrkj ugha dj ldkA og :g vc Hk;Hkhr gSa og ugha tkruk fd
bldk dkj.k D;k gSA 'kk;n og uhan esa gS ;k ekuoh; 'kjhj ml ij gkoh gks jgk gSA vc :g vkSj 'kjhj nksuksa gh ykpkj gS]
ijs'kku gaS] iwjh rjg ls foo'k gsSA og rks vc bl fo"k; eas dqN tkuuk Hkh ugha pkgrhA ys[kd bl voLFkk ls iwjh rjg grk'k
gks pqdk gSA og Lo;a dks vijk/kh&lk ekurk gS vkSj lksprk gS fd D;k og Lo;a dks u"V dj ns] u"V djus dh izfØ;k vkjEHk

ey;t dh Mk;jh
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dj nsA og fdls cpkus dk ;Ru djs&&vius vkidksa ;k viuh x`gLFkh dks\ og ugha le> ikrk fd mlds ;k mlds ifjokj
ds cpko dk <ax D;k gks ldrk gS \
fo'ks"k &
1- ys[kd dk iRuh ls VdjkgV ijkdk"Bk ij igqap pqdh gSA mldk ekufld }U} HkkokRed Lrj ij izdV fd;k x;k

gSA
2- HkkokukRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
3- mnwZ 'kCnkoyh dk rRle vkSj rn~Hko 'kcnkoyh ds lkFk lefUor iz;ksx fd;k x;k gSA
4- vkRe&laca/k dk eksgd :i gSA

eSa ns[k jgk gw¡ og ̂ nwljh* gksrh tk jgh gS&&eq>ls vyxA bl vyxko esa ,d ?kuhHkwr fujk'kk ls mith
gqbZ xgjkbZ gS] ,d [k+keks'khA mlds crkZo esa ,d Bgjkiu gS] ,d dkV&&tc og uih rqyh vius esa
fleVh gksrh gS] og csgn fpM+fpM+kbZ gqbZ gksrh gS] og ̂ ifjHkkf"kr* gksrh gqbZ tk jgh gS] mldh vius Åij
idM+ xgjh gksrh tk jgh gS] og vius dks igpkuus yxh gS] og eq>s igpkuus yxh gS] og eq>s nwj ls eq>ls
vyx jgdj ns[kus yxh gSA mldh n`f"V esa eq>s dlus dk] eq>s ij[kus dk rsoj gS] vankt+ gSA mldh
n`f"V esa ,d csckdiu gSA-------------------og eq>ls grk'k gks pyh gS] iwjh rjg ugha] cl grk'k gksuk 'kq: gks
pqdk gS] 'kq: gksdj dkQ+h vkxs c<+ pyk gSA----------------

'kCnkFkZ &?kuhHkwr ¾ xgjhA [keks'kh ¾ pqIihA vankt ¾ <axA csckdiu ¾ lh/ks lkeus vkukA grk'k ¾ fujk'kA
izlax &  izLrqr x|ka'k ̂ ey;t dh Mk;jh* ls vorfjr fd;k x;k gS tks  gekjh ikB~; iqLrd ̂ vfHkuo x| xfjek * esa ladfyr
gSA ys[kd dh iRuh vius ;FkkFkZoknh LoHkko ds dkj.k vius ifr ls vkSj nwj&nwj gksrh tk jgh FkhA mldk LoHkko cny x;k
FkkA og VwVus ds dxkj ij [kM+h FkhA
O;k[;k & ys[kd viuh iRuh ds cnyrs LoHkko dks ns[kdj ekurk gS fd vc mlesa viuRo dk Hkko ugha jgkA og ̂ nwljh* gksrh
tk jgh gS] og ijk;ksa ds leku O;ogkj djus yxh gSA og ys[kd ls vyx gks xbZ gSA bl vyx gksus esa cgqr xgjh fujk'kk Hkjh
ihM+k gS &iw.kZ :i ls [kkeks'kh gSA mldk crkZo Bgj&lk x;k gSA mldk fpM+fpM+kiu Li"V :i ls ns[kk&igpkuk tk ldrk
gSA vc mldks vius Åij vf/kd fo'okl gS] --------etcwr idM+ gSA og vius vkidks vPNh rjg igpkuus yxhA og ys[kd
ls vius lEcU/k rksM+rh tk jgh gS]mls nwj ls gh ns[kus yxh gSa mldh n`f"V esa ys[kd dks dlus&ij[kus dk vyx gh vUnkt gSA
ml ds rsoj cny pqds gSaA mldh n`f"V esa vc izse&'kks[kh&yxko ds Hkko ugha gSA mlesa csckdiu gSA og ys[kd ls grk'k lh
gks x;h gSA og vc iwjh rjg ls grk'kk rks ugha gqbZ ij mldh grk'kk 'kq: gks pqdh gSA grk'kk dk ;g Hkko le; ds lkFk /khjs&
/khjs c<+rk gh tk jgk gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us vius VwVrs fj'rksa dk ltho fp=k.k fd;k gSA mldh iRuh ds cnyrs LoHkko dh vfHkO;fDr cM+h ekfeZd gSA
2- HkkokRed 'kSyh dk lqUnj iz;ksx gSA
3- xfr'khy izHkko'kkyh fcEc ;kstuk gSA
4-  rRle&rn~Hko 'kCnkoyh ds lkFk mnwZ 'kCnksa dk lgt iz;ksx gSA
5- ys[kd ds dFku esa euksoSKkfudrk dh Li"V >yd gSa

I;kj dk dkSu lk :i \ vkfne] míke] Nyd Nyd iM+us okyk :iA og mls eSa u ns ldkA mlds fy,
eSa Lor% izLrqr u Fkk] ij izLrqr gks ldrk Fkk] ij chp esa dksbZ pht+ Fkh tks eq>ls mlls] I;kj ds ml :i
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ls foeq[k djrh FkhA ;g pht+ dgka FkhA ml ij 'kk;n esjs vrhr dh Nk;k FkhA 'kk;n ml pht+ ij dbZ
rjg dh vfHk'kIr Nk;k,a iM+ jgh FkhaA buesa ,d Nk;k ij tc mlus dgk fd rqEgsa vc esjk I;kj u fey
ldsxk] rc eSa Hkhrj ls dkai x;k FkkA ugha ugha] ,slk ugha gksuk pkfg,],slk ugha gksxk] ,slk ugha gks
ldrk&&esjs eu eas ;gh vk;k FkkA

izlax & izLrqr x|ka'k gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek* ls  fy;k x;k gSA ;g va'k ey;t ds }kjk fyf[kr Mk;jh ls
fy;k x;k gSA ys[kd dh iRuh dk mlds izfr izse u"V gksus dks FkkA ys[kd pkg dj Hkh mls jksd ugha ik jgk FkkA
O;k[;k & ys[kd ekurk gS fd og viuh iRuh dk eupkgk izse mls ugha ns ik;k FkkA og izse dk dkSu&lk :i Fkk&&vkfne]
míke ;k Nyd Nyd iM+us okykA ys[kd mls izse ns ldrk Fkk&&oSlk gh izse tks og pkgrh Fkh&ij bu nksuksa ds chp dqN
Fkk tks ,slk djus ls bls jksdrk jgkA og D;k pht+ Fkh&&ys[kd Lo;a ugha tkurk ij dqN rks vo'; ,slk Fkk ftl dkj.k og
viuh iRuh dks og I;kj ugha ns ldk tks og pkgrh FkhA og pht+ D;k Fkh] dgka Fkh \ 'kk;n ml ij ys[kd ds vrhr dh Nk;k
FkhA tc iRuh us ys[kd ls ;g dgk Fkk fd vc mls mldk I;kj dHkh ugha fey ldsxk rks og Hkhrj rd dkai mBk FkkA og
lkspus yxk Fkk fd ,slk ugha gks ldrkA ,slk ugha gksxk ,slk ugha gks ldrkA ys[kd fdlh Hkh voLFkk esa viuh iRuh ds izse dks
vius ls nwj gksus nsuk pkgrk FkkA og foo'k Fkk&&mldk I;kj mlls nwj gks x;k FkkA og pkg dj Hkh dqN ugha dj ik;k FkkA
fo'ks"k &
1- ys[kd us vius ikfjokfjd thou ds VwVus dk cM+k ekfeZd fp=k.k fd;k gSA
2- eu esa mRiUu ihM+k ds Hkko dk ltho fp=k.k gSA
3- HkkokRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA
4- rRle 'kCnkoyh dk izHkko'kkyh iz;ksx fd;k gSA
5- Hkk"kk esa xR;kRedrk dk xq.k fo|eku gSA

d"VewfrZ ekaA ij mUgsa d"Vksa dh dksbZ laosnuk ugha] gksxh Hkh rks og vkRek ds Lrj ij gh gksxh] nsg ds
Lrjksa dks dc dk ikj dj pqdh gksxhA psruk ds Lrjksa dks Hkh ikjdj pqdh gksxhA D;k vkRek esa dksbZ psruk
ugha gksrhA vkRek vius d"Vksa dks fdl :i esa O;Dr djrh gS \

'kCnkFk Z & d"VewfrZ ¾ yxkrkj d"V lgus okyhA Lrj ij ¾ fLFkfr esaA
izlax &  izLrqr iafDr;ka  gekjh ikB~; iqLrd ^vfHkuo x| xfjek* esa ladfyr ikB ^ey;t dh Mk;jh* ls  yh x;h gSA ys[kd
dh ek¡ chekj FkhA mls v/kjax gks x;k FkkA ml ds psgjs ij Qkfyt+ ds Li"V fpUg FksA og u rks cksy ikrh Fkh vkSj u gh viuh
ihM+k dks O;Dr dj ldrh FkhA
O;k[;k & ys[kd dh lÙkj o"khZ; ek¡ Q+kfyt+ ds dkj.k cgqr nq%[k ik jgh FkhA og vius nq%[kksa dks izdV djus dk dksbZ rjhdk
Hkh ugha viuk ldrh FkhA dsoy vka[kksa ds dHkh&dHkh [kqyus&eqanus ;k gYdh djkgV ds }kjk gh mldk d"V izdV gksrk FkkA
ys[kd dks viuh eka dk d"V&ewfrZ :i cgqr nq%[k nsrk FkkA mls yxrk gS fd mldh eka dks vius 'kkjhfjd d"Vksa dh dksbZ
laosnuk ugha gksxhA mldh osnuk vkRek ds Lrj ij gksxh ij 'kjhj dh ihM+k ls og dc dh ckgj fudy pqdh FkhA Qkfyt+ ds
dkj.k og 'kjhj dh ihM+k dks vuqHko gh ugha djrh gksxhA og rks psruk ds Lrjksa dks Hkh ikjdj pqdh gksxhA ys[kd iz'u djrk
gS fd D;k vkRek esa dksbZ psruk ugha gksrh \ vkRek vius d"Vksa dks fdl izdkj O;Dr djuh gksxh \ ys[kd ds ikl bu iz'uksa dk
dksbZ mÙkj ugha gSA
fo'ks"k &
1- ys[kd us viuh eka dh ihM+k dh ekfeZd vfHkO;fDr dh gSA ftlls mldh eka ds izfr Lusg&Hkko izdV gksrk gSA
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2- lw{e Hkkoksa dh Li"V vfHkO;fDr gSA
3- rRle 'kCnkoyh dk Hkkokuq:i iz;ksx gSA
4- Hkk"kk dk ljy vkSj cks/kxE; :i gSA

[k.M x % ey;t
lkfgfR;d ifjp;
ey;t vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds izfrf"Br gLrk{kj gSaA ftUgksaus vius lkfgR; ds }kjk e/;oxhZ; ifjokjksa esa jgus okys yksxksa
dh ekufldrk dks cM+h lgtrk ls ok.kh iznku dh FkhA budk tUe 15 vxLr] 1935 bZñ esa egqbZ uked xkao esa gqvk FkkA bUgksaus
viuh  izkjfEHkd f'k{kk bykgkckn esa izkIr dh FkhA budk thou vkfFkZd vHkkoksa ls f?kjk gqvk FkkA bUgksaus lu~ 1963 esa
bykgkckn fo'ofo|ky; ls vaxzsth esa ,eñ ,ñ dh mikf/k izkIr dh FkhA thou;kiu ds fy, bUgksaus vusd izdkj ds dk;Z fd,
FksA bUgksaus dsUnzh; d`f"k vkSj flapkbZ ea=kky; ds foLrkj funs'kky; esa Nius okyh vaxszth if=kdkvksa ds lglEiknd ds :i esa
dk;Z fd;kA dqN le; ds fy, bUgksaus Lora=k :i ls fo|kfFkZ;ksa dks i<+kus dk dk;Z Hkh fd;kA i=k&if=kdkvksa ds LrEHk&ys[kd
ds :i eas dk;Z djus ds lkFk&lkFk ;s vuqokn dk;Z Hkh fd;k djrs FksA ;s vkdk'kok.kh dsUnzksa ds fy, ckyksi;ksxh ukVdksa dks
jpus eas lgk;rk djrs jgsA bUgksaus ^iwoZxzg* uked if=kdk ds lEiknu dk;Z esa Hkh dqN le; ds fy, lg;ksx fn;kA ubZ dfork
ds izfr buds eu esa fo'ks"k vkd"kZ.k FkkA dqN le; rd bUgksaus bykgkckn ls izdkf'kr gksus okyh if=kdk ^ifjey* ds fy, Hkh
dk;Z fd;kA bUgksaus iksfy'k Hkk"kk dk Kku izkIr fd;k FkkA fp=kdyk vkSj QksVksxzkQh esa bUgksaus 'kksfd;k fl)gLrrk izkIr dh
FkhA ey;t dk risfnd ls nsgkolku 26 vizSy] 1982 dks gks x;k FkkA
jpuk,¡ %
¼d½ dkO;&laxzg & t[e ds Qwy] vius gksus dks izdkf'kr djrk gqvkA
¼[k½ vkykspukRed&dfork ls lk{kkRdkj] laokn vkSj ,dkyki
¼x½ lEikfnr & 'ke'ksj ¼losZ'oj n;ky lDlsuk ds lkFk½
¼?k½ Mk;jh&MkWñ ukeoj flag }kjk rhu [k.Mksa esa lEikfnr
¼M½ l`tukRed x| & galrs gq, esjk vdsykiu
lkfgfR;d fo'ks"krk,¡  %
1- oS;fDrdrk & ey;t dk lkfgR; oSs;fDrd Hkkouk ls Hkjk iM+k gSA izk;% gj O;fDr esa oS;fDrdrk fo|eku gksrh

gSA ij ey;t esa bldh izfr'kr ek=kk dqN vf/kd gSA og Lo;a dks det+ksj vuqHko djrk gSA vius vki dks vlgk;
ekuus ds dkj.k  og nwljksa dks lgkjs ds :i esa izkIr djuk pkgrk gS ij lnk ,slk dj u ikus ds dkj.k Hkhrj gh Hkhrj
VwVrk gS vkSj o ghu Hkkouk ls Hkjrk pyrk x;kA og Li"V :i ls bls Lohdkj djrk gS] ^^tyus dh /kw&/kw vkokt+ vk
jgh gSA esjs vfLrRo ls tSls dqN fNVd dj [kqjp dj fxj iM+k gS vksSj ;FkkFkZ dk ,d u;k [kkSQukd psgjk esjs lkeus
mHkj vk;k gS A tks ty jgk gS og HkhrjA ckgj ls edku ij ogh eqnZxh vkSj le; dh Åc fyiVh iM+h gSA Hkhrj dh
lc phtsa+ pV[k&pV[k VwV jgh gSaA**

2- laosnu'khyrk & ey;t vfr laosnu'khy gSaA og vUreqZ[kh gSA ;gh muds lkfgR; esa izdV gqvk gSA bls og viuh
fu;fr ekurk gS ftls cnyus dh {kerk mlesa ugha gSA ys[kd Lo;a ekurk gS gS fd laosnu'khyrk ,d Tragic Flaw
gS ij fQj Hkh og blls NwV ugha ikrk& ^^esjs lkFk cgqr cqfu;knh :i ls&&vfLrRo ds xgure /kjkry ij&dqN
x+yr ?kfVr gks x;k gS vkSj eSa ml x+yr dk lgh ugha cuk ldrk] u mls njxqtj dj ldrk gw¡] gk¡a xkgs&o &xkgs
viuh vka[kkas esa /kwy t+:j >ksad ldrk gw¡A bl {k.k ds xqtj tkus ds ckn vkus okyk dy&dbZ dykas dk dy&eq> ls
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bl {kek dk ^rF;* ekaxsxk] rF; ds C;ksjs dh fMVsy ekaxsxk] bl {k.k dk n`'; ij---------------ij eSa ml ^rF;* dks vafdr
djus dh LQwfrZ ugha eglwl djrkA og pkdw tSlk rst+ gS vkSj ml ij [kwu ds fu'kku gSaA**

3- e/;oxhZ; ifjokjksa ds izfr laosnuk & ys[kd Lo;a e/;oxhZ; Fkk blfy, bl oxZ ds lq[k&nq%[kksa ls Hkyh&Hkkafr
ifjfpr FkkA  mlds lkfgR; esa e/;oxZ ds yksxksa ls tqM+h fofHkUu leL;kvksa dk lVhd fp=k.k fd;k x;k gSA iSls dk
vHkko fj'rs&ukrksa dks fuxy tkrk gS] I;kj dk Hkko feV tkrk gS&&^^dy mlus nl cjlksa ds lc lEcU/k uaxs dj
MkysA ,d iryh f>Yyh tks e<+h gqbZ Fkh bu laca/kksa ds Åij mls mrkj dj Qsad fn;kA
edku] xgus] cSad cSysal--------------------lqj{kkA
buesa ls dqN Hkh eqgS;k u dj ldk mlds fy,A lc laca/k bl dlkSVh ij vkdj >wBs udyh fl) gks x,A**

4- fujk'kk vkSj osnuk dh egÙkk & ys[kd dh fLFkfr;ksa us mls ?kksj fujk'kk vkSj osnuk iznku dj nh gSA ftl dkj.k
og 'kCnksa esa Hkh Mjk&Mjk lk fn[kkbZ nsrk gSA bl fLFkfr us  mls iyk;uoknh cuk fn;k gSA mls lnk ;gh yxrk jgrk
gS fd 'ks"k dqN ugha cpk] ckdh dqN ugha jgsxk&&^^eu reke izdkj dh vfiz; dYiuk,a djus yxrk gSA fQj
vuk;kl gh izkFkZuk,a] le; chrrs tkus dk vglkl ulksa esa ?kM+/kM+ dh vkokt+ dh rjg xwatus yxrk gSA izrh{kk dk
MjA fQj tc yxrk gS fd izrh{kk dh dM+h chr xbZ] le; xqtj x;k] rc ckgj okyk vkneh ykSV vkrk gS]
lgh&lyker vkSj ulksa dk ruko fny dh dbZ /kM+duksa ds lkFk NwV tkrk gSA**

5- thou ds fo?kfVr ewY;ksa dk fp=k.k && thou&ewY; cM+h rsth ls cny jgs gSaA ekuo&ekuo nwj gV jgk gS] fj'rs
fc[kj jgs gSaA HkkSfrdrkokn dk cksyckyk fo?kVu vkSj nwfj;ksa dk ewy dkj.k cu x;k gSA ifr&iRuh dk izse vkfFkZd
/kkxksa esa fijks;k tkus yxk gSA bUlku vius lq[kksa dks egRoiw.kZ ekuus yxk gSA ys[kd dh eka fry&fry dj ej jgh
Fkh] ij mlds firk mlh ds dejs dks MªkbZx :i esa cnyus vkSj mls vius <ax ls ltkus&laokjus dh rsS;kjh dj jgs
FksA mUgsa ,d ubZ vktknh vuqHko gks jgh Fkh] os Lo;a dks ruko eqDr eglwl dj jgs Fksa ek¡ dh chekjh dh otg ls os
Lo;a dks ca/kk&ca/kk lk eglwl djus yxs FksA ys[kd dh iRuh cnyrs thou&ewY;ksa ds dkj.k gh mls R;kx xbZ
Fkh&^^bl laca/k esa eSaus ,d rst+kch rY[kh ikbZ] fo'ys"k.k dk pkdw] QqykoV ugha ftlesa eSa vius vPNs&cqjs jax ?kksy nwaA
bl laca/k esa jgrs gq, eaSus vius dks ?kVk;k gS] vius esa tksM+k ugha] eSa NksVk cuk gw¡] cM+k ughaA **

6- Hkk"kk&'kSyh && ey;t Js"B Hkk"kk&f'kYih gSaA mlds ikl Hkkouk gSA mlus bu nksuksa dk la;ksx dj vkd"kZ.k ls
ifjiw.kZ lkfgR; dh jpuk dh gSA lkekU; rRle&rn~Hko 'kCnkoyh ds lkFk vaxzst+h vkSj mnwZ 'kCnkoyh dk iz;ksx
mlds f'kYi esa lgt :i ls vk, gSaA eqgkojs&yksdksfDr;ksa dk iz;ksx ukeek=k dk gh fd;k x;k gSA Hkkoukvksa dh
vf/kdrk ds dkj.k okD;&lajpuk esa ukVdh;rk fey xbZ gSA
fuf'pr :i ls ey;t dk lkfgR; fgUnh lkfgR; esa ehy dk iRFkj izekf.kr gksxkA

[k.M ?k % vkykspukRed iz'u
iz'u 1 ^ey;t dh Mk;jh* ds vk/kkj ij lkfgR; ds ledkyhu ifjn`'; ij izdk'k Mkfy, \

mÙkj ^ey;t dh Mk;jh* fgUnh lkfgR; dh ubZ fo/kkvksa esa ,d lqUnj uewuk gSA ;g ledkyhu ifjn`'; dks izdV djus dk
,d ek/;e gSA xka/kh ;qx esa fofHkUu ys[kdksa us Mk;jh 'kCn ds dqN vU; i;kZ;okph 'kCnksa ds }kjk vius Hkkoksa dks izdV
fd;k FkkA blds fy, nSfudh] nSuafnuh] jkstukepk] jkstfu'kh vkfn uke Hkh iz;qDr fd, x, FksA dkyk dkysydj us
blds fy, ^okljh* ;k ^oklfj;k* uke Hkh fn, FksA Mk;jh ds :<+ vFkZ ds vfrfjDRk fgUnh lkfgR; esa vU; fo/kkvksa dk
lkfgR; Hkh xzg.k fd;k x;k gSA fgUnh ds vusd leFkZ vksSj l'kDr ys[kdksa us Mk;jh ds vk/kkj ij vkRedFkk]
laLej.k] dgkuh] miU;kl] yfyr fuca/k] fjiksrkZt vkfn dh jpuk dh gS  ftlesa lelkef;d bfrgkl] lkfgR; vkSj
thou dk lQy fo'ys"k.k gqvk gSA ,slh jpukvksa eas frfFkokj vkfn dk funsZ'k] tks Mk;jh dk egÙoiw.kZ y{k.k gS] mu
d`fr;ksa dks ;FkkFkZrk ] uohurk vkSj lthork iznku djrk gSA Mk;jh esa tks vkRedFkk] rF;kRedrk] lR;] oS;fDrdrk
vkfn ds xq.k fo|eku gksrs gSa os lc mu ?kVukvkas esa Hkh izdV gksrs gSa tks ys[kd futh thou ls tqM+dj izLrqr djrs

ey;t dh Mk;jh
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gSaA eu ds Hkkoksa dks fyfic) dj Mkyus dh tks vkdqyrk ys[kdksa eas gksrh gS og Mk;jh gh ugha cfYd lkfgR; dh vU;
fo/kkvksa dks izLrqr djus esa Hkh izdV gksrh gSA fgUnh esa bl Mk;jh 'kSyh dh vusd jpuk,a izdk'k esa vkbZ gSaA bl 'kSyh
esa miU;kl] dgkfu;ka] laLej.k] fjiksrkZt vkSj vkRedFkkRed jpuk,a vk/kqfud dky esa fn[kkbZ nsrh  gSA jkgqy
lkad`R;k;u ds laLej.kkRed ;k=kk o.kZu^ ;k=kk ds iUus*] bykpanz tks'kh ds laLej.k ^esjh Mk;jh ds uhjl i`"B*] MkWñ
nsojkt dk miU;kl] ^vt; dh Mk;jh*  fo'oaHkj ekuo dk miU;kl ^ihys xqykc dh vkRek*] lTtu flag  dk ^izokl
o.kZu* yík[k ;k=kk dh Mk;jh]jkoh dh pfjrd`fr] ^,d cqdlsyj dh Mk;jh*] ve`ryky ukxj dk fj;;ksrkZt ^xnj
ds Qwy*] txnh'kpUnz tSu dk fjiksrkZt] ^iSfdax dh Mk;jh* vkfn fofHkUu lfgfR;d fo/kk,a Mk;jh 'kSyh esa gh jfpr
gSA dk'kh  ds izfl) ^vkt* esa ^eu cks/k ekLVj dh Mk;jh* uke ls fuca/k Nkis tkrs jgs gsSaA bu dk ladyu ^jkT;iky
dh Mk;jh ls* uke ls Nik gSA bu lHkh jpukvksa esa frfFk ekl] o"kZ vkfn dk mYys[k dfYir vFkok okLrfod gSA
ey;t us viuh Mk;jh esa okLrfod  fnu] frfFk] o"kZ vkfn dk mYys[k fd;k gSA mlesa dYiuk ugha] Hkkoqdrk vo';
gSA mlus lPpkbZ ds psgjs dks igpkuus dh ps"Vk dh gSA ^ey;t dh Mk;jh* ls igys gh fgUnh esa ,slh lkfgfR;d
d`fr;ka vk xbZ Fkha tks bl tSlh Fkh ij mudk :i] fo"k; vkfn fHkUu FkkA 'ke'ksj vkSj vKs; ds ek/;e ls ey;t us
vius ;qx ds lkfgR; dks viuh Mk;jh esa LFkku nsus dh ps"Vk dh gSA

iz'u 2- ^ey;t dh Mk;jh* dh lksís';rk dks Li"V dhft,A

mÙkj ^ey;t dh Mk;jh* ,d lksís';iw.kZ jpuk gS ftles ys[kd us ,d ugha vfirq vusd mís';ksa dks izfrikfnr fd;k gSa
mlus blds ek/;e ls vius varjax Hkkoksa vkSj lanHkks± dks ok.kh iznku dh gS ftUgsa fuEufyf[kr vk/kkjksa ij LFkkfir
fd;k tk ldrk gS&

1- ifr&iRuh ds laca/kksa dk vadu &&ey;t us viuh Mk;jh ds ek/;e ls vius oSokfgd laca/kksa dks izdV
fd;k gsSA ys[kd laosnu'khy O;fDr Fkk mldh iRuh ;FkkFkZoknh Fkh blfy, nksukas ds chp ,slk ruko gqvk
tks laca/k foPNsn dk dkj.k cukA ys[kd blds fy, pkgs Lo;a dks ftEesnkj ekurk gS ij mldh iRuh dk
LokFkZ Hkjk LoHkko vo'; blds fy, ftEesnkj izrhr gksrk gSA ys[kd dks gh bl laca/k foPNsn dk dkj.k
ugha ekuk tk ldrkA og Hkkoqd vo'; gS ij laca/kkas esa /kks[kk nsus okyk ugha gSA og fy[krk gS&&
^^dksbZ jklk;fud ifjorZu mlesa ?kfVr gks jgk gS] ;g eSa eglwl djrk jgk FkkA

eSa mls mruk le; u ns ik;k ftruk eq>s nsuk pkfg, FkkA esjs ikl le; de Fkk vkSj eSa lcdk lc mls ugha
ns ldrk FkkA eSa mlds le; esa izos'k ugha dj ldrk Fkk] og esjs le; esa izos'k djus dks rRij u FkhA

Nk;kvksa dh ijras] dbZ ijrsa------------A

eSa mldh eq[kj psrkofu;ksa dks lqu ldrk Fkk] ij esjh ekSu psrkouh mls lqukbZ u iM+rh FkhA

D;k og lgh gS&fd mls lkFkh pkfg, Fkk vkSj eq>s lgkjk \

pksV ls [kwu te x;k gSA ,d txg FkDdk lkA tc rd og u fi?kys D;k dqN fy[kk tk ldrk gS \ vkSj

fy[kus dh t+:jr Hkh D;k \ fy[kus ls gksxk D;k \ D;ksa eSa ,sls {k.kksa esa bl uksVcqd dks mBkrk gwa \**

2- fe=k ds izfr Lusg Hkko & ys[kd dk vius fe=k 'ke'ksj ds izfr Lusg Hkkoiw.kZ :i ls Li"V fn[kkbZ nsrk gSA
mldh eesjh cgu eqUuh ds chekj gks tkus ij ys[kd Hkh mruk gh nq%[kh vkSj vlgk; izrhr gksrk gS ftruk
'ke'ksjA 'ke'ksj ds }kjk fn, x, Hkk"k.kksa ls izkIr lQyrk ys[kd dks Hkh vikj izlUurk nsrh gSA muesa vkus
okyk gj ifjorZu ys[kd dks izHkkfor djrk gSA 'ke'ksj us nk<+h c<+kbZ ij mldk izHkko ys[kd ij Hkh
iM+k&&

^^'ke'ksj th dh nk<+h tSls tSls c<+rh tk jgh gS mudh vkd`fr esa tSls mudh 'ke'ksjh;r de gksrh tk jgh
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gSA ftl Dyhu'ksOM psgjs ls brus lkykas rd ifjp; jgk mlesa ;g eqLrfdy fdle dh curh tk jgh nkM+h
vtuch yxrh gS vksj vtufc;r dks gh 'kg nsrh gSa yxrk gS 'ke'ksj th ds vc lc gko&Hkko ] gjdrsa]
O;ogkj] cksypky mudh nk<+h ds b'kkjs ij gks jgs gSaA nk<+h mu ij Nkrh tk jgh gSA muds cq<+kis dh
iSnkokj ;g nk<+h mez esa bruh NksVh gS fd muds vc rd ds ns[ks thou dh best+ ds lkFk csrqdk et+kd lk
djrh yxrh gSA dqN Hkh dfg,] vki 'ke'ksj th dks mudh nk<+h ds [kkus esa fQV ugha dj ldrsA u mudh
nk<+h gh mUgsa vkus [kkus esa fQV dj ldrh gSA 'ke'ksj th dh nk<+h vuesy fookg dh rjg gh gSA**

3- ekr`&izse dk mn~?kkVu && ys[kd dks viuh eka ls yxko Fkk ij og mls izdV ugha dj ikrk FkkA og
Lo;a dks [kqydj izdV djus dh {kerk ugha j[krk FkkA og mldh chekjh dh voLFkk esa lsok djrk Fkk]
djuk pkgrk Fkk ij mls izdV ugha dj ldrk FkkA eka ds psgjs dk ,d&,d Hkko mls izHkkfor djrk FkkA
og lgek gqvk&lk fy[krk gS&&

^^dy eSaus fQj eka ! eka ! dh vkokt yxkdj eka dks lqukus vkSj cqykus @ cksyokus dh dksf'k'k dh A ckcw th
us dgk csdkj gS ! eka vc vkokt+ksa ds ikj tk  pqdh gSaA djkg dh dHkh &dHkh ,d nqcyh lh vkokt] ,d
?kj?kjkgV] xys esa dqN Qalus dh QalQalkgV&&clA ij psgjs ij gjdr gSA vka[ksa [kqyrh vksSj can gksrh
gSaA eqag [kqyrk vkSj can gksrk gSA vkSj tYnh&tYnh oukZ Nkrh lkal pyus dk vkHkkl nsrh jgrh gSaA eka
gfM~M;ksa dk iqat jg xbZ gSaA psgjs dh gfM~M;ka Hkh mHkM+ vkbZ gSaA diky] xky vkSj Bks<+h dh gfM~M;kaA ekFks
dh ulsa Hkh mHkj vkbZ gSaA eqag ds uhps dk fgLlk fldqM+ x;k gSA

ij eka ds cky  vc Hkh fdrus dkys gSaA lÙkj cjl dh gksus dks vkbZ] ij cky bl dnj L;kg tSls
iaSrhl&pkyhl dh L=kh dsA eqUuk us dy ihNs ds ckyksa dh dbZ yfV;kbZ gqbZ Qqufx;ka dSaph ls dkVha-----------
--------diM+s cnys ----------------------------vc eka dks ugykuk vlEHko gSA dykb;ka iruh&iryh--------------------------
csgn iryh fd dgha batsD'ku u yxk;k tk lds--------------------bruh iryh fd dgha [kwu ;k Xywdksl Mkyus ds
fy, lqbZ Hkh u pqHkksbZ tk lds----------------A isV dh peM+h dh eksVh ijr eka ls vyxA /kkjhnkj] iRFkj ij [kqnh
gqbZ QkWfly dh rjg yxrh gS] izkphu fHkfÙkfp=k dh rjg] jsfxLrkuh ckyw ij iM+ x, /kjhnkj fu'kkuksa dh
rjg--------------------;s lc eka ds 'kjhj ij [kqns gq, xksns gq, rF; gSa] rF;] d"V ds vkSj ihM+k ds rF;---------------
-----------,d [kkeks'k ft+Unxh esa lc dqN pqi cnkZ'r djus ds rF;----------------------------**

4- laosnu'khyrk vkSj Hkkoqdrk dk izn'kZu && ys[kd izk;% Hkkoqd gksrs gSaA mudh laosnu'khyrk gh mUgsa
lekU; LoHkko okyksa ls vyx djrh gSA ys[kd dks vius ifjokj ls fo'ks"k yxko gS ij og mUgas izdV ugha
dj ikrkA cl bl fo"k; esa lskprk gS ] dqN dj ugha ikrk] mls ,slk yxrk gS fd ifr&iRuh ds oSokfgd
thou esa foQyrk dk dkj.k ogh gS tcfd  dHkh Hkh ,d gkFk ls rkyh ugha ctrhA Hkkoqdrk ds dkj.k gh
mldh ihM+k c<+rh tkrh gSA og rks viuh iRuh ds }kjk dgs x, ,d&,d 'kCn dk ikyu djuk pkgrk
gS&&

^^tyus dks eSa vuqHko esa flQ+Z lqu ldrk gwa] 'kCnksa esa ns[k ugha ldrkA ns[kus ds iz;Ru esa rki ls esjh vka[ksa
eqan tkrh gSaA

,d uhanA eq>s tyrs gq, ?kj esa uhan vk jgh gSA

^Mk;jh esa dqN u fy[kuk*] mlus pyrs le; dgk FkkA ,d ;kpuk&&;g ;kpuk fdlfy, \

D;k mls vc Hkh ml rLohj ds cuus ls [kkSQ+ gksrk gS tks eSa 'kCnksa ls cukrk gwa \

;k bl ;kpuk esa ,d gYdk] vijk/k cks/k vkSj {kek dh eqfge gSA

esjs ikl 'kCnkas ds vykok vkSj D;k dqN Hkh ugha \**

ey;t dh Mk;jh
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laosnu'khyrk ds dkj.k gh ys[kd dks vius firk dk O;ogkj Hkh rc vPNk ugha yxrk tc os eka dh ekSr ds
'kh?kz ckn mlh dejs dks ltkus laokjus dh lkspus yxrs gSaA

iz'u 3 Mk;jh ds ekud rÙoksa ds vk/kkj ij ey;t dh Mk;jh dh leh{kk dhft,A

mÙkj ^Mk;jh* uO;rj fo/kk gS ftl ds fofHkUu rÙoksa dk sfu/kkZfjr fd;k x;k gSA osa gSa&&oS;fDrdrk] LokuqHkwfr] lgtrk]
Li"Vrk] ljyrk vkSj lelkef;drkA bu vk/kkjksa ij ey;t dh Mk;jh dh foospuk dh tk ldrh gS&&

1- oS;fDrdrk & Mk;jh dk izeq[k rÙo gh oS;fDrdrk gSA O;fDr vius thou ds lHkh lq[k&nq%[kksa dks viuh
Mk;jh esa fy[kdj Lo;a dks dqN gYdk eglwl djrk gS ^tks O;fDr vUrZeq[kh LoHkko ds gksrs gSa os vius eu
ds Hkkoksa dks fdlh ls dg ugha ikrsA os mUgsa fy[k ysrs gSaA ey;t vfr laosnu'khy] Hkkoqd vkSj vUreZq[kh
O;fDrRo dk Lokeh FkkA og lcds lkeus [kqy ugha ikrk Fkk] mlus Lo; afy[kk gS&^^esjs LoHkko esa datwlh
Fkh&&u viuk eu ckaVus dh bPNk u viuh xkaB&&cPpksa ds fy, tkrs le; gFksyh ij j[ks dqN vkSipkfjd
:i;s Hkj FksA* ys[kd vih ihM+k dks izdV ugha dj ikrk Fkk ysfdu mls fy[k dj oS;fDrd Hkkoksa dks O;Dr
dj ldrk gSA viuh iRuh ls Hkh ftu Hkkoksa dk sog dg u ldk] og mUgsa fy[kdj izdV dj ldk Fkk&&^^eSa
vius dks {k.k {k.k cckzn gqvk ns[kus ds vkSj D;k dj ldrk gwaA esjs ikl tks Hkk"kk gS mls le>Uks ds fy,
mlds ikl t{kj&Kku ughaA dksbZ lkFkZd ekuoh; lEcU/k lEHko ugha \ nsg ds vkdfLed fj'rs ds vykok
dqN Hkh lEHko ugha \ -----------

beks'ku dk LFkku ,sDatk;Vh us ys fy;k gSA ,sDtk;Vh Nqidj&Hkhrj ls & rksM+rh gSA beks'ku ckgj
vfHkO;Dr gksrk gS] vr% ifo=k] eklwe gSA

gekjs laca/k bdgjh ckV ds cus gSa vr% >ka>jA

bl laca/k esa eSa vius dks iw.kZ vfHkO;fDr ugha ns ldkA tc dksbZ vius dks iw.kZ vfHkO;fDr u ns lds rks og
vHkkxk gksrk gSA bl laca/k esa eSus ,d rst+kch rY[kh ikbZ] fo'ys"k.k dk pkdw] ?kqykoV ugha ftlesa esSa vius
vPNs&cqjs jax ?kksy nwaA bl laca/k esa jgrs gq, eSaus vius dks ?kVk;k gS] vius esa tksM+k ugha] eSa NksVk cuk gwa] cM+k
ughaA bl lacaèk esa thrs gq, eSa ca/kk gwa] eqDr ugha gqvk gwa&&eqDr ugha gqvk gwa&&blesa eSa nkf;Ro ls Hkh ca/kk gwa
vksSj vkRek ls HkhA eSa bl laca/k esa lkal ysrs gq, u vius nkf;Roksa dks vyx Qsad ldrk gwa u viuh vkRek dks
eqDr dj ldrk gwaA**

2- LokuqHkwfr&&Mk;jh esa ys[kd us }kjk thou dk Hkksxk x;k gj iy izdV gksrk gSA og vius nq%[kksa dks ok.kh
nsrk gS] eqLdku dks izdV djrk gS] g`n; dk jksnu O;Dr djrk gSA 'kelsj ds vkus ij mls vPNk yxrk gS
%eqUuh ds chekj iM+us ij cqjk yxrk gS vkSj iRuh ls vyx gksuk mls rksM+ Mkyrk gSA og laosnu'khy gksus ds
dkj.k gj ckr dks vf/kd xgjkbZ ls lksprk gSA iRuh dk vius vki esa Mwc tkuk mls lgu ugha gksrk&&

^^fy[kus dh gj ps"Vk ds ihNs D;k ges'kk vius dks ifjHkkf"kr djus dk gh eksfVo gksrk gS \ D;k gj fy[kkoV
varr% vius fy, ugha gS&crksSj ,d vkbZus ds \-----------

dy mlus cjlksa ds lc laca/k uaxs dj MkysA ,d iryh f>Yyh tks e<+h gqbZ Fkh bu laca/kksa ds Åij mls
mrkj dj Qsad fn;kA

edku] xgus] cSad cSysal--------------lqj{kkA

buesa ls eSa dqN Hkh eqgS;k u dj ldk mlds fy,A lc laca/k bl dlkSVh ij vkdj >wBs udyh fl) gks x,A

mlls dksbZ laokn ugha gks ldrkA og dqN Hkh ugha le> ldrhA bl ruko&izlax ds ckn og ets ls Vhñ
ohñ ns[k jgh FkhA**
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3- lgtrk vkSj Li"Vrk&&Mk;jh esa gj vPNh cqjh ckr lgt :i ls izdV dj nh tkrh gSA vius vkidks
vdsys iu esa izdV djuk fdlh izdkj ls ys[kd dks Mjkrk ugha gS] mdlkrk ugha gS blfy, ml ys[ku esa
lgtrk vkSj Li"Vrk vius vki vk tkrh gS] dy;t dk pkgs viuh iRuh ls vPNk lEca/k ugha Fkk
ij fQj Hkh mlus mls cM+h lgtrk ls fy[k dj izdV fd;k&&dHkh mls cqjk&Hkyk ugha dgkA
vius nl o"kZ ds oSokfgd thou dk vUr lgtrk ls Lohdkj fd;kA viuh eka dh chekjh dks >syk ]
mldh ekSr dks ns[kk vksSj lgt :i ls fy[kdj izdV dj fn;kA mldk nq%[k Hkh lgt Hkko ls O;Dr gqvk
gS&&

'ko&okgu esa ftl iVjs ij eka dh vFkhZ j[kh Fkh og xkM+h ds /kpdus ls fgy fgy tkrh Fkh] ,d [kM+&[kM+
gksrh Fkh] vkSj vFkhZ ij ls Qwyksa esa ls ,d&nks uhps fxj iM+rs FksA lM+dksa ij nkSM+rh gqbZ ;g xkMMh yksxksa esa
lgt dh ,d dkSrqd txkrh Fkh] ;g eSa ns[k jgk Fkk xkM+h ds Hkhrj cSBk ckgj 'kh'ks esa fn[krs tkrs n`';ksa lsA
ge lkr tus xkM+h  ds Hkhrj ckgj okyksa dh utjksa ds Hkhrj cSBk ckgj 'kh'ks esa fn[krs tkrs n`';ksa lsA ge
lkr tus xkM+h ds Hkhrj ckgj okyksa dh utjksa esa ,d {kf.kd ftKklk iSnk djrs gksaxsA

eka us D;k dHkh lkspk gksxk fd mudh vafre ;k=kk ekuo&da/kksa ij u gksdj eksVjxkM+h ds Vk;jksa ij gksxhA

4- ljyrk&&Mk;jh esa fy[kh xbZ gj ckr vfr ljy <ax ls izdV dj nh tkrh gSA mlesa u rks
'kCnksa dk vkMEcj gksrk gS vkSj Hkkoksa dk cks>A eu esa mRiUu Hkko vfr ljy <ax ls O;Dr gksdj eu dks
gYdk dj nsrs gSa vkSj Mk;jh i<+us okys dks ys[kd ds eu ls tksM+ nsrs gSaA ey;t dh Mk;jh iwjh rjg ls
ljy gSA

5- lelkef;drk&& Mk;jh esa ys[kd dk orZeku fNik jgrk gSA og vius ;qx ls iwjh rjg tqM+dj gj ckr
dks cM+s vkjke ls izdV dj nsrk gSA vrhr dks Hkh og orZeku esa ykdj izdV djrk gSA ey;t us 'ke'ksj]
vKs;] viuh iRuh] eka] firk dk O;ogkj &&lc izdV fd;k gSA mlus muds lkFk ft;k gqvk le; izdV
fd;k gSA vQus le; dks le>k gS vksSj mls O;Dr fd;k gSA

okLro esa ey;t dh Mk;jh vius esa fufgr xq.kksa ds dkj.k lHkh ,sls rÙoksa dks Hkhrj lekfgr fd, gS tks
blds fy, vko';d FksA

iz'u 4 ey;t dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj ey;t dh Hkk"kk&'kSyh vR;Ur ljy] ljl vkSj Hkkoiw.kZ gSA viuh fof'k"Vrk ds dkj.k fgUnh&lkfgR; esa bls
fof'k"V LFkku izkIr gqvk gSA bldh Hkk"kk&'kSyh ls lEcfU/kr izeq[k fo'ks"krkvksa dks fuEufyf[kr vk/kkjksa ij Li"V
fd;k tk ldrk gS&&

1- lgt Hkk"kk&& dy;t dh Hkk"kk iw.kZ :ic ls vkMEcj foghu gSA mlesa [kM+h cksyh dk iz;ksx gS ysfdu
fdlh fo'ks"k izdkj ds 'kCn&iz;ksx ds izfr dgha Hkh vkxzg ugha gSA rRle] rn~Hko] ns'kt vksSj fons'kh 'kCnksa
dk lgh vkSj Hkkokuqdwy iz;ksx fd;k x;k gSA mldh Hkk"kk esa dgha Hkh vyadj.k vkSj ltkoV ds izfr eksg
ugha gSA

2- eqgkojksa dk iz;ksx&& ey;t us Mk;jh fy[krs le; eqgkojs&yksdksfDr;ksa dk iz;ksx ugha fd;k ftl
dkj.k og yk{kf.kdrk ds cks> ls cp x;s gSaA Mk;jh ls Li"V c;kuh egÙoiw.kZ gksrh gS] gj Hkko dks T;ksa dk
R;ksa izdV djuk t:jh gksrk gS vkSj ys[kd us ,slk gh fd;k gSA mlus Hkkoksa dks eqgkojksa ds cks> ls Hkkjh ugha
gksus fn;kA vaxzst+h dh yk{kf.kdrk dgha&dgha vo'; fn[kkbZ nsrh gSa&& I have sinned More by act of

omission than by act of commission.

ey;t dh Mk;jh
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3- HkkokRed 'ksSyh&&ey;t dh Mk;jh esa loZ=k HkkokRedrk fo|eku gsSA ys[kd us vius Mk;jh esa lxs&
lEcfU/k;ksa  vksSj fe=kksa dk gh o.kZu fd;k gSA og dgha Hkh Hkkoksa ds lkxj ls ckgj ugha fudykA mldk Hkko
Hkjk g`n; lnk mls dkseyrk vksSj ekfeZdrk dh rjQ [khaprk jgk&&^^yxrk gS eka dks ,d vkSj nkSjk iM+k
gSA bl ckj nk,a vax ij vlj gqvk gSA blh ls eq[k Hkh fod`r gSA ck,a gkFk&iSj dh gjdr gh can gks xbZ
gSA eqag ls dksbZ vkokt+ ugha fudyrhA dsoy vkak[ksa v/k[kqyh vksSj dHkh&dHkh iwjh [kqy tkrh gSaA muesa dksbZ
n`f"V ugha] dksbZ igpku ughaA cqykus ij vka[kksa dh iydsa FkksM+k daidaikrh gsSa] cl vkokt+ dksbZ ughaA dy
ckcwth us dgk gesa ekufld :i ls rS;kj jguk pkfg,A**

4- lajpukRed :i && ys[kd us izokge;h okD; lajpuk dh gSA blls mlds Hkkoksa dks loZ=k lgtrk ls
izdV gksus esa NwV feyh gSA okD; ljy Hkh gS vkSj tfVy HkhA dgha&dgha muesa ukVdh;rk dh l`f"V djus
dh Hkh ps"Vk dh xbZ gS ij ;g ps"Vk iz;Ru iwoZd ugha gS cfYd lgt :i esa vius vki  gh gks xbZ gSA

okLro esa ey;t dh Mk;jh Hkk"kk vkSj f'kYi dh n`f"V ls iw.kZ :i ls lQy gSA


